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Regionalzeitung und Vereinsorgan mit amtlichen Publikationen fiir das Worblental Bolligen, Ittigen, Ostermundigen, Stettlen und Vechigen.
Grossauflagen auch fiir Worb und Krauchthal/Hettiswil
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Der vom Werkhof gestaltete Kreisel an der Unteren Zollgasse in Ostermundigen ist definitiv

ein erfreulicher Anblick

Blickfang

Der Sommer ist vorbei und aktuell ist punkto Dekorationen
wieder frohlich-bunt bis gruselig angesagt.

WORBLENTAL

r ist zwar kein offizieller Feiertag,
hat sich aber ldngst auch im Worb-
lental etabliert: die Rede ist na-
tlirlich von Halloween. Traditionell
am Vorabend von Allerheiligen in der Nacht
vom 31. Oktober auf 1. November gefeiert, ist
der Brauch, der keltisch-irische Wurzeln hat
und urspriinglich Geister abwehren sollte, ein
Anlass, der gruselig-gute Herbststim-
mung verbreitet und zum kreativen
Wirken einladt.

Kiirbis schnitzen

Neben Deko-Elementen wie Spin-
nen und Skeletten bieten beson-
ders selbst geschnitzte, verschmitzt,

frech oder grimmig lachende Kiirbiskopfe

KONTAKT: Tel. 031 931 15 01
: info@bantigerpost.ch | bantigerpost.ch
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Zahn-Prothesen Reparaturen

Stephan Miiller dipl. Zahntechniker

3052 Zollikofen - Bernstr. 81  Tel.031 911 10 12
3007 Bern - Brunnmattstr. 48 Tel.031 371 58 58

www.mueller-zahnprothesen.ch

Lebensmittelallergien

& Heuschnupfen lindern
Natirliche Hilfe bei Zoliakie, Laktoseintolleranz,
Pollenallerige & Co. mit der EPI-Methode®

EPT

Extraction of Pathological
Information

Gesundheitspraxis
Rolf Allimann

Tel. 079 375 00 57
info@rolfallimann.ch
www.rolfallimann.ch

einen Blickfang. Wer nicht weiss, wie ein :

Kiirbis am besten ausgehohlt und verziert :
wird oder sich lieber in Gesellschaft ans
Werk macht, findet in der Region verschiede- :
ne Angebote. So bieten unter anderem der :
Eltern Verein Vechigen am 28. Oktober -
(elternverein-vechigen.ch, Anmeldung bis :
22.10.), der Quartierverein «Leben- :

diges Oberfeld» am 30. Oktober
- (lebendigesoberfeld.ch, Anmel- :
~ dung bis 28.10.) und der Welta-
cker Bern am 28. Oktober :
(Infos via weltacker-bern.ch,é
Kapazitdt beschridnkt) je einen :
cfr

P

Schnitzevent an.

www.ford-gerbsch.ch

Offizielle @ Vertretung

GARAGE GERBSCH GMBH

Tel. 03192136 46 « gerbsch@gerbsch.ch « 3063 Ittigen

Experten aus
Leidenschaft

+ Verkauf

Diagnostik - Reparatur - Beratung

—
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hybrid ultra performance plus

prestige fusion edge

Bernstrasse 34 (hinter 'dieMobiliar')
Ostermundigen Info: 079/463 39 67

Taglich gedffnet von 7 - 22:00h
ergolinesbsun@gmail.com
www.ergoline-sb-sun.ch




was ein Jager das ganze Jahr iiber eigentlich tut.
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Vor der Haustur auf der Pirsch

Im Wildraum 6 rund um den Bantiger wird gejagt - doch die Jagd ist weit mehr
als der Schuss. Ein Gespriach mit Lorenz Hess, Priasident des Berner Jagerverbands,
iiber Rehe, einen wanderden Rothirsch, die Gimsen im Lindental und die Frage,

WORBLENTAL

er im Herbst durchs
Lindental fahrt,
kann Gliick haben
und am Hang meh-
re Gdmsen entdecken - ein An-
blick, der viele iiberrascht, weil
man Géamsen eigentlich im Hoch-
gebirge vermutet. Bejagt werden
sie hier nicht: Das Lindental ist
grosstenteils Jagdbanngebiet.

Lorenz Hess présidiert den Berner
Jagerverband mit seinen 29 Ver-
einen. Unsere Region gehort zum
Wildraum 6. Fiir jeden Wildraum
legt eine Komission aus Jagern,
Wildhut, Forst und Landwirt-
schaft jahrlich fest, welche Tiere
in welcher Zahl erlegt werden
sollen - ausgerichtet an den Be-
diirfnissen von Natur und Land-
wirtschaft.

Patentjagd statt Revier

Bern ist ein Patentkanton. Wer die
zweijahrige Ausbildung und die
Priifung besteht, darf im ganzen
Kanton jagen - vom Tal bis ins Ge-
birge. «Diese Vielseitigkeit ist das
Schone», sagt Hess. Treibjagden
sind verboten, in der Gruppe diir-
fen hochstens fiinf Personen zu-
sammen unterwegs sein. Der Reiz
hat einen Preis: manchmal ist
schlicht der Schnellere im Vorteil.

Hauptwild ist bei uns das Reh; der
Bestand ist gut und stabil, Wild-
schweine sind kaum ein Thema.

Nicht der Schuss steht im Zentrum,
sondern das Beobachten - Zeit in
der Natur, mit Wetter, Licht und
weitem Blick

Bemerkenswert ist der Rothirsch.
Das scheue, «<heimliche» Tier hat
sich in zwanzig Jahren stark aus-
gebreitet und riickt bis an die Ag-
glomeration vor. Dies trotz dem
grossen Freizeitdruck im Wald:
Spaziergédnger, Biker, Pilzler und
Sportler sind zu fast jeder Tages-
und Nachtzeit unterwegs.

Ein Amt

tiber das ganze Jahr

Dass Jagd Saisonsache sei, ist ein
Irrtum. Hegetage gehoren ver-
pflichtend dazu, auch ausserhalb
der Jagdzeit. Und der Jagderfolg
ist bescheidener, als man denkt:
An mindestens zwei von drei
Tagen kehrt ein Jager ohne Beute
heim. Von Oktober bis Mitte No-
vember, wenn dreimal wochent-
lich auf Rehe gejagt werden darf,
kommt ein fleissiger Jager iibers
Ganze auf vielleicht drei Tiere.

Wichtig ist Hess die Haltung
dahinter: «Man soll wegen der
Freude am Jagen zu Jagd gehen,
nicht wegen der Freude am
Schiessen - dafiir gibt es den
Schiessstand.» Und wenn ein
Schuss doch einmal nicht sitzt,

Lorenz Hess mit seinen zwei Hunden: Fiir die Nachsuche nach verletztem
Wild sind speziell ausgebildete Schweisshunde unverzichtbar

riickt die Nachsuche aus. Rund
um die Uhr hat ein Jager mit aus-
gebildetem Schweisshund Pikett-
dienst; verletztes Wild aufzuspii-

Kleines Weidmanns-Worterbuch

Die Jager pflegen eine eigene Sprache. Schweiss ist das Blut des
Wildes — daher heisst der Nachsuchehund auch Schweisshund.
Die Augen sind Lichter, die Ohren Lauscher, der weisse Fleck am
Hinterteil des Rehs ist der Spiegel, und Aufbrechen meint das
Ausweiden des erlegten Tieres. Selbst der Alltag ist voll davon:
«Jemandem durch die Lappen gehen», «etwas zur Strecke bringen»
oder «einen Bock schiessen» — alle stammen aus der Jagersprache.

Hegetage — mehr als nur Jagen

Den grossten Teil des Jahres ist der Jager ohne Gewehr unter-
wegs. Die Hegearbeit ist unbezahlt und kommt allen Wildtieren
zugute — nicht nur den jagdbaren. Dazu gehort die Rehkitzret-
tung vor der Heumahd, heute oft per Drohne mit Warmebildka-
mera; die Pflege von Hecken, Waldrandern und Feuchtgebieten;
das Pflanzen einheimischer Baume; der Schutz des Jungwuchses
vor Wildverbiss sowie das Reinigen von Nistkasten. Schon vor der
Prafung leisten angehende Jager mindestens 50 Hegestunden;
aktive Berner Jager zahlen nebst der Patentgebthr zudem jahr-
lich 60 Franken Hege- und 150 Franken Wildschadenbeitrag.

ren ist Pflicht. Das Ziel ist immer
dasselbe: das Tier nicht unnotig
leiden zu lassen.

Vom Wald auf den Teller
Fiir Hess gehort das Essen zum
Ganzen: «Fiir mich gehort das
dazu.» Nach dem Erlegen wird das
Tier noch im Wald aufgebrochen
und ausgeweidet. Danach geht es
fiir ca. 3 Tage in einen Kiihlraum
und wird abgehéngt, bevor es zer-
legt wird. Genau das reizt immer
mehr Menschen - sich das eigene
Fleisch zu holen, statt es im Su-
permarkt zu kaufen. Auch der
Frauenanteil ist in den letzten
Jahren gestiegen und liegt inzwi-
schen bei rund zehn Prozent.

Mehr zum Thema Kochen mit
Wild auf Seite 8.
Rachelle Romer

Mehr zum Berner Jagerverband:
https://bernerjagd.net
|
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Kaufe Autos

fast aller Marken gegen Barzahlung.
Werden sofort abgeholt.
Tel. 079 322 20 53

Geschwister Reinigung GmbH
Umzug & Umzugsreinigung, RGumungen
Frihlingsreinigung & Gartenunterhalt
Chrottegdssli 1, 3065 Bolligen

www.geschwisterreinigung.ch

Tel. 078 614 10 43

Meine helfende Hand

Unterstiitzung/Hilfestellungen im oder
um'’s Haus, Hol- und Bringservices,
Reparatur- und Montagearbeiten.

079 858 11 58
holzbauchristen @bluewin.ch

Fusspflege Stettlen

Diﬁl. Fusspflegerin, Mitglied des
Schweiz. Fusspflegeverband (SFPV)
Bernstrasse 99B, Stettlen

Auf Wunsch Hausbesuche
Brigitta Kapas 079 246 80 73

hanggi

Benotigen Sie

Heizol?
Zum besten Preis:
www.haenggi-oel.ch
Telefon 0844 805 504

VS AME 100922

* Auto-Ankauf *

Kaufe alle Marken ab Platz

Kilometer und Zustand sind egal;
Motorschaden, Getriebeschaden und
Unfallauto.

Barzahlung mit fairem Preis
Schnelle Abholung, jederzeit erreichbar:
Tel. 079 629 24 44

Vielen Danke fiir Ihren Anruf (auch Sa/So)

Zu kaufen gesucht

Briefmarkensammlung
und Sackmesser
Tel. 031 972 47 28

Messa di Gloria

Kirche Gamligen
7.11.2026, 18.00 Uhr
8.11.2026, 17.00 Uhr

Giacomo Puccini
Preludio a orchestra
Mottetto per San Paolino
Intermezzo «Manon Lescaut»
Salve Regina

Messa di Gloria

Michael Feyfar, Tenor
Michael Schwarze, Bariton

Camerata Mobile
Cantate Chor Muri-Gimligen

Ewald Lucas, Leitung

a Cantate Clue

Muri- Gumlugen

Vorverkauf:

www.rkmg.ch/konzert2026

oder via:
ruth.schafroth@gmx.ch
0318392893

Abendkasse
45 Minuten vor Beginn

Eintrittspreise

Erwachsene 45.—
Lernende/ Studierende 25.-
Kinder bis 16 Jahre gratis

Bernstrasse 56, 3072 Ostermundigen
Tel. 031 931 10 11 info@metzgereiwuethrich.ch

WOCHENENDAKTION
VOM 24. UND 25.10.2026

Der Backofen-Klassiker:

«Ofenschiffli»

Schweinshuftsteak mit Kalbsbrat
Champignons, Speck & Zwiebeln
Backzeit im Ofen: 20 Min. bei 200°C
100g Fr. 3.80

hrich

wut

«20-Min. Schale»
Dieses Mal: Hackfleischballchen mit Butterniideli,
Cherrytomaten, Peperoni & Aubergine an Tomatensauce

Freitag ab 10 Uhr heiss: Fleischvogel mit Polenta

Fax 031 931 5410  www.metzgereiwuethrich.ch

BROCANTE

diesen Samstag von 10 bis 17 Uhr
im Giterbahnhof Ostermundigen, Bahnhofareal 3

Viel Neues, Kurioses, Antikes, Verricktes.
Wir freuen uns auf Sie ! lecorbeau.ch

Endlich entspannt schlafen!
2 Z

Zentrum fiir gesunden Schlaf

SCHWEICEr T : vww.betten-schweizer.ch

info@betten-schweizer.ch

Schreinerei
Innenausbau
Kiichenbau
Reparaturen

Schwandiweg 5 - 3066 Stettlen

Tel.: 031 93142 52 - Fax: 031 931 41 29
info@grafschreinerei - www.grafschreinerei.ch

Zeit fur die Garten-Einwinterung!
Wir machen lhren Garten winterfest!

Unser Service - lhre Freizeit!
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Mitarbeitende des Bauunternehmers Konzertbesuchende Monica Bauer aus
Abteilungsleiter Hochbau Ostermundigen Frutiger AG, die das Konzertvorhaben in Ostermundigen und Beat Jaggi aus Wabern

verdankenswerter Weise unterstiitze

OSTERMUNDIGEN

Baustellenkonzert

Gebannt lauschten vergangenen Samstag rund 200 Gaste dem Solokonzert von Harfenistin Rachelle Romer
im Rohbau der Dreifachturnhalle in Ostermundigen. In einmaliger Atmosphare
durften die Anwesenden miterleben, was passiert, wenn die filigrane
Konzertharfe auf den rohen Beton eines leeren Raums trifft, der

Licht und Klang tragt: es entsteht schlicht Magie! cfr

Lk hi- y
Max und Sherin aus Ostermundigen haben aus  Gerta Kohler-Roux, Beatrice Luthi und
der Bantiger Post vom Anlass erfahren Veronika Beffa gemeinsam am Konzert

Wz

Judith, Urs, Camilla und Sascha haben sich warm Dennis und Sarah Volkens freuen sich auf das

angezogen. Gut so, denn die Temperaturen im Baustellenkonzert Profimusikerin Rachelle Rémer
Rohbau sind frisch

So atmospharisch wird die Einstellhalle der Janine und Daniel genossen gemeinsam den Fiir einmal nicht Gastgeber, sondern selbst zu
Dreifachturnhalle wohl nie mehr aussehen besonderen Musikevent Gast: Lorenz und Marie vom KuHu11a

zeigt Leute Auch als E-Paper auf bantigerpost.ch info@bantigerpost.ch
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Die Fachgruppe Altersfragen Bolligen ladt zu
- Sonntag, 25. Oktober, 16.30 Uhr

Einwohnergemeinde Bolligen
www.bolligen.ch :

Rechtsverbindliche Publikationen unter:
bolligen.ch/amtliches

einem bereichernden und wunterhaltsamen

- Nachmittag ein.

Dienstag, 10. November 2026,
© 14.00-17.00 Uhr, Reberhaus Bolligen

«Schutz und Wiirde im Alter»

- Infos aus der Gemeinde
. — Aktuelles aus der Gemeinde

Mitteilungen aus dem Gemeinderat

Kinder- und Jugendfachstelle Bolligen (kijufa)
Die Unterfiihrung beim Bahnhof Bolligen in :
Richtung Eisengasse wurde neugestaltet und :
erscheint nun freundlicher und einladender.

Ein herzliches Dankeschon gilt allen Jugend- :
lichen, die sich mit ihren Ideen und ihrer tat- :
kraftigen Mitarbeit an der Neugestaltung be- :
teiligt haben.

Dank des gemeinsamen Engagements konnte
ein Anliegen der Jugendlichen umgesetzt und -
ein wichtiger Beitrag zu einem attraktiveren -

Einwohnergemeinde Bolligen
Gemeinderat

Am Samstag, 28. November 2026, findet der

48. Bolliger Schwimmtag
im Hallenbad Bolligen statt

Tiiroffnung ab 13.00 Uhr

Das Programm zu den Einzel- und Staffel- :
wettkdmpfen liegt im Hallenbad Bolligen auf :
und ist zu finden auf der Homepage der Ein-
wohnergemeinde Bolligen www.bolligen.ch
unter «Schwimmtag».

Die Teilnahme und der Eintritt ins Hallenbad :
sind kostenlos. Nebst einem personlichen :
Diplom erhilt jede/r Schwimmer*in einen
Preis! Bei unseren Schwimmwettkdmpfen :
steht der Spass im Vordergrund und jede/r :
Schwimmer*in ist herzlich eingeladen, daran :
teilzunehmen (Minimalanforderung: 25 Meter
schwimmen bis Jg. 2017 / 50 Meter schwimmen :
ab Jg. 2016). ‘

Gerne nehmen wir Anmeldungen ab Montag, :
9. November 2026, via Online-Formular auf :
der Homepage der Gemeinde Bolligen entge- :
gen unter www.bolligen.ch «Schwimmtag».

Wir freuen uns auf diesen grossen Bolliger :
Sportevent!

Einwohnergemeinde Bolligen :
LKS Bolligen | Lokales Kultur- und Sportnetz :

- Bediirfniserhebung Senior*innen:

«Stand der Dinge»

. Mitwirkende u.a.

- Unabhingige Beschwerdestelle fiir das Alter
- Liselotte Roder 3
- Gemeinde Bolligen

- René Bergmann, Gemeindeprasident

. Geo Taglioni, Gemeinderat Ressort Soziales

' Da Capo al Vino

Internationale Folklore

Zum Abschluss lassen wir den Anlass bei :

offentlichen Raum in Bolligen geleistet wer- - emem offerle}'ten ngerl und gemiitlichem
. . . Beisammensein ausklingen.
den. Vielen Dank fiir die tolle Zusammen- :

arbeit und die geleistete Arbeit!

- Ein herzliches «Merci» an die grossziigigen
. Bolliger Sponsoren! :

© Fiir die ganze Blumendekoration:
© Mario Burkhard, Art Floral

- Eine Anmeldung ist nicht notig!

A

REBERHAUS BOLLIGEN
KULTUR RAUM

- Samstag, 31. Oktober, 20.00 Uhr
- Sonntag, 1. November, 16.00 Uhr

- D’Tube vo Biérn - Theater mit Musik
- Eine Hommage an Edith Piaf - :

letzte Zusatzvorstellungen

Edith Piaf, ein musikalisches Andenken an die

- 30er-Jahre und eine charmante Liebeserkliarung
. an die Stadt Bern.

Vorverkauf: www.reberhaus.ch

Was wire, wenn der be-
riithmte «Spatz von Paris»
nicht Edith, sondern Ani- :
ta geheissen hitte und :
stattdessen aus dem Em- :
mental gekommen wire? :
Vielleicht hiitte man dann
unter den Lauben der Alt- :
stadt «d’Tube vo Béirn»

singen gehort. Das Thea- Mittwoch, 4. November, 19.30 Uhr,

. tererlebnis ist eine beriihrende Hommage an | GeéWwolbekeller, Reberhaus Bolligen
© Anmeldung erwiinscht an:
- dejalu.bolligen@gmail.com

- Der Eintritt ist frei. Kollekte.
- Wir freuen uns auf Sie.

REBERHAUS BOLLIGEN
KULTUR RAUM

L’Orchestre Festival - Evergreen
- Classics - Broadway and Beyond

Ein Konzertabend voller Erinnerungen,
: Emotionen und zeitloser Songs

Das 38-kopfige Orchester
entfilhrt in die goldene
Broadway-Ara der 60er-
bis 80er-Jahre.

Die charismatische Sén-
gerin Einat Betzalel be-
geistert mit ausdrucksstar-
ker Stimme und grosser
Biihnenprasenz.

Vorverkauf: www.reberhaus.ch

Einfaches Znacht ab 19.00 Uhr

QrIBLA

el i Kunst Kultur Bantiger
= _* °  www.gbabe

I B

| Fiir die musikalischen Beitriéige von Da Capo = Mittwoch, 28. Oktober 2026, 19.30 Uhr

- Vino: Elektro Wittwer, Radio TV Hofmann, Fri- :

, - seurladen Hair System, Malerei Zimmermann : Aytoren rund um den Bantiger, 2. Teil

. Wer gerne liest, wer Freude hat an klangvol-
- len Mundartgedichten, wer gerne eintaucht in
- eindrucksvolle Prosatexte, der sollte diesen
- Abend nicht verpassen. Im Zentrum stehen
. die Schriftstellerinnen Ruth Elisabeth Kobel
- und Helen Stark-Towlson sowie der Lyriker
. Peter Wyss. Erzihlend, vorlesend, vortragend
© wirken mit: Martin Bauer, Robert Stark, Da-
© niel Wyss, Esther Kiinzi und Dorothée Reize.
 Dazwischen gibt es musikalische Leckerbissen
© von Christine Lauterburg.

im Reberhaus Bolligen

© Vorverkauf: www.eventfrog.ch oder Abendkasse

DEJA-
LU:

Der wunde Punkt.

Episoden aus dem Leben
einer Spitex-Pflegefach-
frau im Berner Ober-
land. Elisabeth Kohler-
von Siebenthal erzdhlt
humorvoll aus ihrem
neuen Buch. Das Buch-
café déja-lu, zusammen
mit dem LOKWORT-
Verlag, 1adt Sie dazu ein:
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Die Mitte
lttigen

Stehen wir am Abgrund?

politischen Debatten.

Sicherheitskommission

Zeit: Mittwoch, 28. Oktober 2026, 19.00 Uhr
Ort: Aula OSZ, Rain 5, 3063 Ittigen

Der Eintritt ist frei.

Wir freuen uns auf Thr Kommen!

Sicherheit in der Schweiz: :
Einblicke zur inneren und :
dusseren Sicherheit und :
den aktuellen sicherheits- :

Referent: Reto Nause, Mit-
glied der nationalrédtlichen :

IHR MALER

MALEREIP.+A.
ZIMMERMANN GMBH

Rérswilstrasse 65
3065 Bolligen
Telefon 0319216543
www.zimal.ch

. Nicht vergessen...

Uhr umstellen!

- Am 25. Oktober ist es wieder soweit: in den
frithen Morgenstunden des letzten Oktober-
- sonntags findet der Wechsel von der Som-
- merzeit auf die Winterzeit (MEZ) statt. Somit
kann eine Stunde ldnger geschlafen werden,
- denn um 3 Uhr werden die Uhren auf 2 Uhr
- zuriickgestellt. cfr

Damit Sie Wissen,
was vor der Haustur passiert

Tel. 031 931 15 01
info@bantigerpost.ch

«D'Tube vo Barn» kehrt zurtick

Nach grossem Erfolg kehrt «D’Tube vo Barn» am 31. Oktober und 1. November 2026
fiir zwei definitiv letzte Zusatzvorstellungen ins Reberhaus Bolligen zuriick.

BOLLIGEN

"Tube vo Bérn» hat
<< bereits im Friihling
2025 das Publikum

im Reberhaus in seinen Bann
gezogen. Im Zentrum der vom
Theaterensemble last scene aufge-
fithrten Produktion steht Anita,
ein singendes «Meitschi» aus dem
Emmental, das sich auf den Weg
nach Bern macht, um ihren Traum
zu verfolgen. In der Welt der «Ro-
ten Miihle» begegnet sie Men-
schen, Hoffnungen und Heraus-
forderungen, die ihren Weg

Leseraktion

Fotos: zvg

Impressionen aus dem Stiick

pragen. Das Stiick verbindet Thea-
ter und Musik mit einer liebevol-
len Hommage an Edith Piaf, die
1930er-Jahre und die Stadt Bern.
Und ja, sogar die Bantiger Post er-
hélt eine kleine Requisitenrolle.
cfr

Infobox

Requlére Tickets fur «d Tube

vo Barn» kénnen ab sofort via
reberhaus.ch/veranstaltungen
reserviert werden. ]

Mochten Sie 2 Tickets fur das Stiick «d Tube vo Barn» vom Samstag, 31. Oktober um 20 Uhr im Reberhaus Bolligen gewinnen?
Dann schreiben Sie uns bis spatestens Freitag, 23. Oktober 2026 eine Mail mit Namen und Adresse an redaktion@bantigerpost.ch
mit Stichwort «d Tube vo Barn». Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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Hngen

« + o« » ehrlich
engagiert
stark

Amtliche Mitteilungen unter:
ittigen.ch/amtliches

Die Gemeinde Ittigen hat fiir diese
Ausgabe keine Gratulationen und
amtliche Publikationen gemeldet.

= bvi

Birgervereinigung lttigen

Zuhoren
Respekt

gleichzeitig reden.

Sie entstehen dort, wo jemand zuerst zuhort.

. Eine Gemeinde, die zuhort,
. entwickelt sich weiter,

Jede Einwohnerin und jeder Einwohner erlebt : ohne sich selbst zu verlieren.

die Gemeinde anders. Familien haben andere :

mit Fabienne Liechti
Vérsli und Sprachspiele fiir Kinder
bis ca. 4 Jahre in Begleitung

Gemeindebibliothek

Mittwoch, 10.00 - ca. 11.00 Uhr <

Biblisthakes
verkndern dis Wel

h?‘{%‘ ' LW

c

g 28. Oktober 2026 17. Februar 2027 i

= 16. Dezember 2026  24. Méarz 2027 g

= 20. Januar 2027 26. Mai 2027 v | R

i
Keine Anmeldung erforderlich Wy - mw
Talgut-Zentrum 25 (Offnungszeiten: Mo, Di, Do 14.00—-18.00 Uhr
3063 Ittigen Mi 9.00-12.00/14.00—18.00 Uhr
Tel. 031 921 63 20 Fr 14.00-19.00 Uhr
Kormhaus _ ittigen@kob.ch/www.ob.ch Sa 10.00-15.00 Unhr

. Anliegen als Seniorinnen und Senioren. Ju- :
- gendliche sehen Anderes als Menschen, die seit
© Jahrzehnten hier leben. Wer neu zuzieht, ent-
- deckt Dinge, die Einheimischen ldngst selbst- :
- verstdndlich geworden sind. :

- Zuhoren bedeutet deshalb mehr als hoflich zu
. sein. Es bedeutet, die Sichtweise anderer ernst :
© zu nehmen. :

Niemand kennt die ganze Wahrheit.

© Gerade deshalb lohnt sich das Gespriach
Gute Losungen entstehen selten dort, wo alle

miteinander.

[=]
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www.bvi-ittigen.ch = I

Easy LINEDANCE

Schnupperkurs 50+

fir Anféinger/innen ohne Vorkenntnisse
Montags, 15.15-16.15 Uhr
ab 2. November

5 Lektionen & 60 Min.
Total Fr. 90.— (inkl. Kursunterlagen)

Kursort: Untere Zollgasse 136,
3063 litigen (Linedancepoint)

Kursleitung/Anmeldung:
Ruth Kobi, 079 693 85 45

E-Mail: linedancepoint@gmail.com

ereits  viele  schone

und unserer Leserschaft teilen

ch. Die schonsten und originellsten

Herbstbilder haben un-
sere Redaktion erreicht.
Ist auch Thnen in den
letzten Wochen ein tolles Herbstfo-
to gelungen, welches Sie mit uns

T - K "a

mochten? Schicken Sie uns Thren
selbst geknipsten Fotofavoriten
der aktuellen Saison mit Namen,
Wohnort und 1-2 Sétzen als Bildbe-
schrieb an redaktion@bantigerpost.

Fotos werden publiziert. Zudem
pramiert die Bantiger Post die bes-
ten 3 Bilder mit je einem Gutschein
im Wert von CHF 50.- aus dem lo-
kalen Fachgeschéft Threr Wahl.

*Einsendeschluss ist der 23. Oktober
2026. Teilnahmeberechtigt sind alle
im Einzugsgebiet dieser Zeitung wohn-
haften Personen. Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen. cfr




Bantiger Post Nr. 43, 21. Oktober 2026

Kochen mit Wild: Tipps vom Profi

Es ist wieder soweit: Die Jagdsaison ist eroffnet - und damit landet Wild in unseren Kiichen.
Doch Wild verzeiht keine Unaufmerksamkeit: Weil es kaum Fett hat, trocknet es schneller aus
als jedes andere Fleisch. Mit dem richtigen Wissen gelingt es aber zuverlassig - Luc Biirki verrit,

worauf es ankommt.

SAISONALE KUCHE

uc Biirki ist Jager, ge-

lernter Metzger und lei-

denschaftlicher Koch.

Aus Respekt vor dem
Tier verwertet er moglichst alles,
Innereien inklusive, und stobert
dafiir auch in alten Rezepten.
Seine wichtigsten Tipps:

Beim Einkauf

Wer Schweizer Wild sucht, findet
dieses in der Metzgerei Stucki in
Boll. Sie verkauft ndmlich aus-
schliesslich regionales Wild aus
dem Raum Bern. Das Wild aus
Laden und Metzgerei stammt
sonst fast immer aus dem Aus-
land - Osterreich, Ungarn oder
Neuseeland.

m Rezepte

Mehr zu: Metzgerei Stucki,
Worbstrasse 1, 3067 Boll,
www.baerenmetzgboll.ch

Tiefgekiihlt?

Kein Problem, wenn...
...man richtig auftaut. Entschei-
dend ist langsames Auftauen iiber
zwei Tage im Kiihlschrank; so
bilden sich die feinen Eiskristalle
schonend zuriick, ohne das Fleisch
auszutrocknen.

Der héaufigste Fehler

Zu langes Braten. Wild hat kaum
Fett und wird darum schnell tro-
cken. Biirkis Devise: lieber zu kurz
anbraten und bei Bedarf noch-
mals kurz in die Pfanne oder den
Ofen.

Der «Bockeler»-Trick

Den strengen, typischen Wild-
geschmack kann man steuern.
Zwiebeln verstdrken ihn, weil
ihre Siisse das «Bockele» betont;

Nachgefragt
in der «Linde»

Auch Heinz Spuhler, Wirt
der «Linde Lindental» in Boll,

kennt die Tucken des Wilds.
Den héaufigsten Fehler bringt

Knoblauch dampft ihn. Je nach
Vorliebe wihlt man das eine oder

das andere. N er auf den Punkt: «Zu lange
Rachelle Romer . - ;

in der Pfanne.» Gewdurzt wird

N sparsam: «Wacholder gehort

ganz klar in die Beize. Sonst
nur Salz und Pfeffer — Wild soll
ja auch noch seinen Eigenge-
schmack haben.» In die Sauce
kommen Waldpilze und ein
selbstgemachter Jus, dazu die
Kombination von Stsse und
Alkohol — etwa Portwein oder
Cognac mit Holunder.

~

gekocht und prasentiert von Rachelle Rémer

Wildschwein-Geschnetzeltes mit Pilzsosseli

Ein Wildgericht muss weder teuer noch kompliziert sein. Dieses Ge-
schnetzelte gelingt mit wenigen Handgriffen — und mit dem Wild, das
gerade erhiltlich oder im Angebot ist. Entrecote, Riicken oder Filet:

Hauptsache zart.

e

Wild-Geschnetzeltes mit

Flir 4 Personen

w

Pilzsosseli

600 g Wildgeschnetzeltes, in dinne Streifen geschnitten
(ich habe Wildschwein-Entrecote in feine Streifen geschnitten)

Salz, frisch gemahlener Pfeffer

2 EL Ol (z.B. Olivendl)

1 EL Butter

1 rote Zwiebel, fein gehackt

1-2 Knoblauchzehen, fein gehackt

300 g Pilze (saisonale Waldpilze oder Champignons), in Scheiben
2 dl Bouillon (Wildfond oder Rindsbouillon)

Optional: ein Schuss Weisswein
200 g Créme fraiche
1-2 EL gehackter Schnittlauch

Wildschwein-Geschnetzeltes
mit PilzsOsseli, serviert mit

Polenta, Rotkraut, Rosenkohl
und karamellisiertem Birnenschnitz
mit Preiselbeeren

1. Die Bratpfanne heiss werden lassen. Derweilen das Fleisch
trockentupfen und mit Salz und Pfeffer wiirzen. Ol in der Pfanne
heiss werden lassen. Die Streifen portionsweise kurz scharf
anbraten — nicht zu viel aufs Mal, sonst zieht das Fleisch Wasser.
Herausheben und in einer Schussel beiseitestellen, damit der
Bratsaft aufgefangen wird.

2. Hitze reduzieren. Butter in dieselbe Pfanne geben, Zwiebeln
und Knoblauch darin glasig diinsten. Pilze zugeben und braten,
bis die FlUssigkeit verdampft ist.

3. Mit der Bouillon (und nach Belieben einem Schuss Weisswein)
abldschen, kurz aufkochen.

4. Créme fraiche einrthren und die Sauce einige Minuten
samig einkochen.

5. Fleisch samt ausgetretenem Saft zurtickgeben und kurz darin
erwarmen. Mit Salz und Pfeffer abschmecken. Mit Schnittlauch
bestreuen und sofort servieren.

Dazu passt

Was Saison hat: Kartoffelstock, Polenta, Spatzli, Knopfli oder Salz-
kartoffeln. Dazu Rotkraut, Rosenkohl, Pastinaken oder Bohnen -
und fur die stsse Note karamellisierte Marroni oder eine Birne mit
Preiselbeeren.

Gut zu wissen: Wildschwein immer durchgaren

Anders als Reh oder Hirsch, die man rosa geniessen darf, sollte Wild-
schwein — auch aus kontrollierter Herkunft — stets ganz durchgegart
werden (Vorsorge gegen Trichinen). In feine Streifen geschnitten
bleibt es trotzdem zart. Statt Wildschwein eignen sich fur dieses Re-
zept ebenso Reh oder Hirsch: Rucken, Filet oder fertig geschnittenes
Wildgeschnetzeltes.
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G eme i N d e o Sieber Holzbau AG
. '/ f quelﬁngzcienztr:osse 126
Ostermundigen s v d 031 8% 8527

www.ostermundigen.ch info@sieber-holzbau.ch

www.sieber-holzbau.ch

. o lhr Fachbetrieb fir:
§ Amtliche Mitteilungen unter:

ostermundigen.ch/amtlichePublikationen Umbau / Sanierung
: Neubau / Holzrahmenbau

Energetische Erneverung
MINERGIE-Fachpartner

und in Papierform auf der Verwaltung einsehbar

Der Gemeinderat gratuliert

Von der Natur das Holz von uns die Technik!

zum 80. Geburtstag

Frau Ursula Jutzeler-Flihmann
Forelstrasse 4, 3072 Ostermundigen :
24. Oktober 1946 ~

Frau Stella Liscia Gliosca : Fcl r Ih r
Wegmiihlegissli 57A, 3072 Ost di : oo .
24, Oktober 1946 TR taglich Wohl.

Sanitare Installationen und Apparate

Einladung Ausstellung KreAktiv
30. Oktober blS L. November 2026 Oberdorfstrasse 37 — 3072 Ostermundigen

o Auch dieses ]ahr Tel. 0319315115 - info@sanitaer-weiss.ch
ladt die Ausstel- :
lung KreAktiv wie- :
der dazu ein, die :
vielfdltige Kreativi- :
tdat in Ostermundi- :
gen zu entdecken. : A

Ostermundigerin- : H TEAM
nen und Ostermundiger ab 60 Jahren présen- :
tieren ihre Werke aus den unterschiedlichsten

sanitarm

sanitaer-weiss.ch

40020 GU0663

lhr H-TEAM fiir:

kreativen Bereichen. Kreativitit verbindet Ge- : H-Team GmbH - Komplettiésungen im Bereich

nerationen: Auch Schulklassen beteiligen sich : Zentweg 21F, 3006 Bern Liegenschaftsdienst und Hauswartungen

an der Ausstellung und zeigen ihre Werke zum , - Raumungen - Entsorgungen — Transporte
info@h-team.ch/www.h-team.ch — Umzlige — Pack-/De-Montage-Service

Telefon 031 921 67 14 oder 079 439 21 21 - Individuelle Reinigungen mit Abgabe-Garantie

Thema «Wie sieht die Welt in 70 Jahren aus?».

Datum Freitag, 30. Oktober
bis Sonntag, 1. November

Ort Tell-Saal und Treffpunkt Mundige,
Bernstrasse 101, Ostermundigen
Programm
Freitag, 30. Oktober 2026 :
18-20 Uhr Vernissage & Musik Ensemble
der Musikschule Bantiger

18-21 Uhr Ausstellung
bis 24 Uhr Bar

Samstag, 31. Oktober 2026
10-20 Uhr  Ausstellung :
10-23 Uhr CaféBar KreAktiv - einfaches :
Zmorge & Bistrobetrieb :
14-16 Uhr Origami-Falten fiir alle -
Kreaktivworkshop mit
Andrea und Amélie Meyer
Sonntag, 1. November 2026
10-16 Uhr  Ausstellung ;
9-16 Uhr CaféBar KreAktiv - einfaches :
Zmorge & Bistrobetrieb
16-17 Uhr Finissage & Musik Ensemble
der Musikschule Bantiger
Informationen :
Pia Bahler (Mitglied Fachausschuss fiir Alters- :
fragen und Partizipationsforum «Stimmen 60+»):
079 384 52 76 oder pia.baehler@gmail.com :

Die Gemeinde Ostermundigen, der Fachaus-
schuss fiir Altersfragen, das Partizipationsgre- :
mium «Stimmem 60+», der Kulturverein Mun- :
dige, die Reformierte Kirche Ostermundigen :
sowie die Ausstellerinnen und Aussteller heis- :
sen Sie herzlich willkommen zur Ausstellung.

Wir freuen uns auf Thren Besuch.
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Haus & Garten

GARTENBAU FTENBAU ADRIAN SCHADEGG
\U & PFLEGE | Tel. 031 951 05 19

YV www.adrian-schadegg.ch

loser Gartenbau & Pflege GmbH
terer Rainweg | |
Oberdiessbach

Bewisserungen — Baumpflege

Alles im grtinen Bereich

Haas Gartenbau AG Haas Gartenbau AG
Weissenbiihlweg 45 Seftaustrasse 39
CH-3007 Bern CH-3047 Bremgarten info@haas-gartenbau.ch

Telefon 031 371 61 61 Telefon 031 301 72 72 www.haas-gartenbau.ch

DER LEISE ALLROUNDER
FUR ALLE SAUGHACKSEL-
UND BLASAUFGABEN

AKKU-SAUGHACKSLER SHA 56

* Ergonomische Bedienung mit
drehbarem Handgriff

+ 40-l-Fangsack

G

AKTIONSPREIS cHF 290.-

« ohne Akku und Ladegerat

@GERBERUTZIGEN AG

Gerber Utzigen AG

Spirchen 142b T 031839 68 88
3068 Utzigen M info@gerber-utzigen.ch

MEHR AUF STIHL.CH
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Kundengdriner Martin Scartazzini
Worblaufen-ltﬂgen Syt 35 Jahr di Garte-Gwaffor!
; > SCHNEIDEN UND PFLANZEN
MAKEN UND PFLEGEN
ESTALTEN UND BAUEN

SPEITALITAT:
' GEHOLZ-FORMSCHNTTTE
VOM GARTE-GWAFFOR

Jahrespflege nach thren
Winschen im Abo méglich

(e}

hard Gartengestaltung GmbH
Sellbuhlweg 8, 3076 Worb
"~ Fon 079 208 31 06
khard -gartengestaltung.ch
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Achtung im Garten:
Schiitzen wir unsere Igel!

Der eigene Garten ist fur viele Igel ein wichtiger
Lebensraum, doch lauern dort auch Gefahren.

Mit ein paar einfachen Massnahmen kénnen Sie
die nUtzlichen Tiere schitzen:

3326 Krauchthal - Tel. 034 411 15 25
www.agromet.ch
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Spass und Bewegung
standen im Mittelpunkt
Das tédgliche Programm dauerte
jeweils von 9.30 bis 16 Uhr und
umfasste zwei abwechslungsrei-
che Trainingseinheiten, die von
einem engagierten und motivier-
ten Trainerteam geleitet wurden.
Die 6- bis 15-jahrigen Kids konn-
ten nicht nur neue Fahigkeiten
erlernen, sondern auch bereits die
vorhandenen sportlichen Fertig-
keiten weiterentwickeln. Dabei
standen die Freude an der Bewe-
gung und der gemeinsame Spass
im Mittelpunkt.

Begeisterte Stimmen

aus dem Camp

Wahrend der Campwoche sorg-
ten zahlreiche Aktivitédten fiir un-
vergessliche Erlebnisse und jede
Menge Spass. Yara (9) aus Riife-
nacht nahm bereits zum sechs-
ten Mal an einem Sportcamp teil:

Die Kids konnten neue Freundschaften
kniipfen

BILD DER WOCHE

Leckeres aus dem Garten

Die Apfelernte 2026 ist infolge Hitzesommer und Hagel leider auch
bei dieser Leserin aus Ostermundigen wesentlich geringer ausge-
fallen als iiblich. Der vom Ehemann gezauberte Kuchen ist augen-
scheinlich trotz der etwas klein geratenen Apfelchen gelungen und

soll vorziiglich gemundet haben.
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Begeisterte Kids im Polysportcamp in Worb

In den Herbstferien, vom 5. bis 9. Oktober 2026, gastierte MS Sports mit dem ALDI
Sportcamp in Worb. Insgesamt 28 Kinder und Jugendliche verbrachten eine spannende
Woche mit unterschiedlichen Sportarten.

Vor dem Start zu einer Woche mit Sport und Spass

«Mir gefiel das Lotto und die Su-
per Games am besten.» Auch der
12-jahrige Valentin aus Riifenacht
war begeistert: «Das Trampolin-
gumpen gefiel mir am besten.»
Campleiter Arthur Kubica zog

begeisterte die Kids

ebenfalls ein positives Fazit: «Das
Camp lief super, die Kids hatten
viel Spass und waren mit grossem
Eifer dabei.»

Die néchsten Sportcamps stehen
schon bereit (mssports.ch). Ob

]

o
.!

o
03”

Der Spass stand stets im Zentrum

Fussball, Reiten, Tanzen, Racket-
sport, Ski, Snowboard, Biken,
Polysport: Auf die Jugendlichen
warten Bewegung, Spass und un-
vergessliche Tage.

ga

Fotos: zvg
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GEMEINDE é
@ STETTLEN ASSII'EL!' I

Die Gemeinde Stettlen hat fiir diese
Ausgabe keine Gratulationen und
amtliche Publikationen gemeldet.

: T : . N i Ilung!

: MIopsi e £ Kommen Sie vorbei und besucheil Sie die Aufe k
- | Sices S N\ /L
Lokales und Regionales 21. Oktober bis 11. Dezember 2026
: Offnungszeiten Bernapark Museum: Mi-So, 14-17 Uhr

«Gruppenausstellung
Fotografie und
Skulptur im Dialog»

Gabriela Feldmann,
Brigitte Hunziker, Eugen Perez

Weitergeben statt wegwerfen

Die Pflanzen- und Blumenportraits von
Gabriela Feldmann haben einen ganz
personlichen Charakter.

Die gesammelten Holzstiicke von Brigitte
Hunziker verwandeln sich in Holzwesen,
ohne ihren Charakter zu verlieren.

Im PERRON-3 in Boll kénnen noch bis Eugen Perrez Fotografien fangen
24. Oktober wihrend den Offnungszeiten - den Moment ein, wohlwissend, dass er
frisch gewaschene Kleider vorbeigebracht nie wieder derselbe sein wird.

werden. Angenommen wird gut erhaltene, :
saubere Kleidung fiir alle Altersgruppen - :
auch Kinderkleider. Nicht gefragt sind jedoch -
Unterwésche, Socken, Accessoires, Schuhe, -
Bett- und Frottierwasche. :

Die Fotografin Gabriela Feldmann,

die Holzsammlerin Brigitte Hunziker und
der Fotograf Eugen Perez haben etwas
gemeinsam: die Liebe zur Natur.

Am Samstag, 31. Oktober diirfen die guten Wir laden Sie herzlich zur ffentlichen

Stiicke am Hol-Nachmittag von 14 bis 17 Uhr Vernissage der Kunstler:innen ein:

schliesslich weiterziehen. Alle Kleider sind gra- Dienstag, 27. Oktober 2026, von 17.30/18.00 bis 20.00 Uhr
tis, wer mochte, darf aber gerne etwas Trink- Kommen Sie vorbei und entdecken Sie die inspirierenden
geld ins PERRON-3 Kisseli geben. Coffee to go Werke dieser talentierten Kiinstler:innen!

und Sn_aCkS runden den gemiitlichen Stober- Bernopork Museum — Kunstraum Thomas Demarmels
nachmittag ab. C: Bernapark 23, 3066 Stettlen

Willkommen In
[t S

Krauchthal

Ihr Partner rund um Metall ,
roauien Bolligen
Ittigen
. Ostermundigen w Vechigen/Boll/Utzigen
Schlosserel AG

Bollstrasse 57
3076 Worb info@iseli-schlosserei.ch
0318394707  wwwi.iseli-schlosserei.ch

Das Verteilgebiet der Bantiger Post
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Beim SC Worb bleiben
die Ambitionen hoch

Nach der nicht optimal gelaufenen Vorrunde der
vergangenen Saison lauft es beim Fanionteam des
SC Worb wieder rund. Unter Coach Stephan Lo-
cher hat das junge Team zur Konstanz zuriickge-
funden und zihlt zusammen mit dem FC Zollikofen
und dem FC Schonbiihl b zum Spitzentrio, das im
Friihling in der Gruppe 4 der 3. Liga den Aufsteiger
in die 2. Liga regional unter sich ausmachen wird.

ach dem 2:1-Sieg im

Cup-Achtelfinal gegen

den oberklassigen Kop-
piger SV biissten die Worber am
Wochenende im Heimspiel gegen
den FC Bethlehem beim 2:2-Un-
entschieden zwar zwei Punkte
ein, doch an den Ambitionen und
der Zuversicht von Cheftrainer
Locher hat sich nichts gedndert.
Gegen Bethlehem bestimmte
Worb das Spiel zwar iiber weite
Strecken doch gelang es nicht, die
Feldiiberlegenheit in Tore umzu-
setzen. Wie schon im Cup gegen
Koppigen traf zwar das 19-jahrige
Eigengewidchs Andrea Cina zwei-
mal, doch sonst gab es fiir den
Gastgeber nichts zu feiern - im
Gegenteil. Sechs Minuten vor
Schluss musste der SC Worb den
Ausgleich einstecken. «Wir trau-
ern vor allem der Niederlage ge-
gen FC Orpund Safnern nach,
sonst diirfen wir mit den bisheri-
gen Leistungen durchaus zufrie-
den sein», so Stephan Locher.

Wieder erfreulicher sieht die Lage
beim FC Bolligen aus, der zwar in
der 2. Liga regional nach wie vor
am Tabellenende steht, nach dem
3:1-Sieg beim FC Griinstern aber
den Anschluss wieder gefunden
hat.. Pierre Benoit

A

7\
ATTIKA

Bar & Lounge

Best Western Plus Hotel Bern
8.Stock | 566 m.U.M.
Zeughausgasse 9 | 3011 Bern
031329 2155 | attika@hotelbern.ch

Resultate und Ranglisten

2. LIGA REGIONAL, GRUPPE 2

FC Griinstern — FC Bolligen 1:3
FC Aarberg — FC Pruntrut 2:0
Birse FC — FC Biel 5:2

FC Herzogenbuchsee — FC Diaspora 2:1
FC Aemme - FC Tavannes/Tramelan B3
SV Lyss — Koppiger SV 1:4
FC Moutier — FC Courrendlin-Courroux 2:4
Das néchste Spiel

FC Bolligen - Birse FC (Sa, 16 Uhr)

Die Tabelle

1 FC Courrendlin-Courroux 11/25
2. FC Aarberg 11/20
3. FC Tavannes/Tramelan 11/20
4. FCPruntrut 11/18
5. FCBiel 1117
6. Koppiger SV 11/17
7. FC Grunstern 11/16
8. FC Moutier 11/14
9. FC Aemme 11/14
10. FC Herzogenbuchsee 1113
11. FC Diaspora 11/12
12. Birse FC 11/10
13. SV Lyss 11/9
14. FCBolligen 177
3. LIGA, GRUPPE 2
SC Ittigen - FC Langgasse a 3:1
FC Bern 1894 — FC Breitenrain 3:2
FC Makedonija - SC Bumpliz 78 0:2
SC Thérishaus — FC Weissenstein 4:2
FC Muri-Gumligen — FC Schonbuhla  4:1
FC Prishtina — FC Wabern 1:2

Die Rangliste: 1. FC Bern 1894 10/22. 2.
FC Breitenrain 10/22. 3. SC Bumpliz 78
10/22. 4. FC Wabern 10/21. 5. FC Prishtina
10/16. 6. FC Muri-Gumligen 10/15. 7. SC
Ittigen 10/13. 8. FC Weissenstein 10/11. 9.
FC Langgasse a 10/9. 10. SC Thoérishaus
10/7. 1. FC Schénbahl a 10/6. 11. FC
Makedonija 10/6.

Das nachste Spiel
FC Breitenrain - SC Ittigen (So, 18.15 Uhr)

3. LIGA, GRUPPE 3
FC Ostermundigen - FC Langenthal ~ 4:2
FC Langnau - SC Burgdorf 1:1

6 Tage die Woche
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SV Sumiswald — FC Konolfingen 2:1
SC Grafenried — FC Roggwil 2:2
SV Slavonija — FC Langgasse b 3:2
FC Aemme - FC Utzenstorf 2:3

Die Rangliste: 1. FC Ostermundigen
10/27. 2. SC Burgdorf 10/23. 3. FC
Langgasse b 10/21. 4. SV Slavonija 10/21.
5. FC Langnau 10/19. 6. SC Grafenried
10/16. 7. FC Langenthal 10/12. 8. FC
Konolfingen 10/11. 19. FC Roggwil 10/7.
10. FC Utzenstorf 10/7. 11. SV Sumiswald
10/6. 12. FC Aemme 10/1.

Das nachste Spiel
FC Langgasse b -
FC Ostermundigen (Sa, 16.30 Uhr)

3. LIGA, GRUPPE 4

SC Worb - FC Bethlehem 2:2
FC Zollikofen — FC Aarberg 2:0
FC Schénbuhl b - FC Azzurri Biel b 5:2
FC Orpund Safnern —

FC Diessbach/Dotzigen 3:2
FC Ins MUntschemier —

SC Aegerten Briigg a 2:4
SC RUti bei Buren — FC Schupfen 3:2

Die Rangliste: 1. FC Zollikofen 10/26. 2. FC
Schoénbihl b 10/24. 3. SC Worb 10/23. 4. FC
Ins Mintschemier 10/18. 5. SC Aegerten
Briigg a 10/17. 6. FC Bethlehem 10/16. 7.
SC RUti bei Buren 10/16. 8. FC Orpund
Safnern 10/12. 9. FC Azzurri Biel b 10/9.
10. FC Diessbach/Dotzigen 10/4. 11. FC
Aarberg 10/3. 12. FC Schupfen 10/3.

Das nachste Spiel
FC Schupfen — SC Worb (So, 10.15 Uhr)

4. LIGA, GRUPPE 4
FC Breitenrain — FC Ostermundigen 2:1

FC Stettlen 08 - FC Stella Azzurra 3:4
SC Worb - FC Goldstern 1:7
FC Sternenberg — SC Bumpliz 78 6:1
FC Galicia — FC Wyler 2:3
AS ltaliana — FC Weissenstein a 1:1

Die Rangliste: 1. FC Goldstern 10/30.

2. FC Weissenstein a 10/22. 3. FC
Breitenrain 10/21. 4. AS Italiana 10/21.
5. FC Galicia 9/15. 6. FC Ostermundigen
10/14. 7. FC Wyler 10/13. 8. FC
Sternenberg b 10/12. 9. FC Stella
Azzurra 10/10. 10. SC Worb 10/9. 11. SC
Bumpliz 78 10/4. 12. FC Stettlen 08 9/1.

Die nachsten Spiele

FC Ostermundigen -

FC Weissenstein a (Sa, 19.00 Uhr)

FC Stettlen 08 - FC Galicia (heute, 19.45 Uhr)
FC Wyler - SC Worb (Sa, 16.00 Uhr)

BERNER CUP, ACHTELFINAL
FC Ostermundigen (3. Liga) —

FC Goldstern (2.) 1:1, 5:6 n.P.
SC Worb (3.) - Koppiger SV (2.) 2:1
FRAUEN, NATIONALLIGA B
FC Ostermundigen - AS Gambarogno 4:0
FC Thun - FC Klssnacht am Rigi 2:1
Etoile Carouge FC - FFV Basel 3.0
FC Sion - FC Schlieren 2:2
FC Lugano - FC Wil 1:2
FC Winterthur - FC Oerlikon/Polizei ZH 6:0
Die Tabelle
1. FC Thun 9/25
2. FC Winterthur 9/18
3. FC Schlieren 9/16

ab 15.00 Uhr gedffnet.

Sonntags geschlossen.

4. Etoile Carouge FC 9/15
5. FC Kussnacht am Rigi 9/14
6. FC Wil 9/14
7. FC Ostermundigen 9/14
8. FFV Basel 9/14
9. FC Sion 9/13
10. AS Gambarogno 97
11. FC Lugano 9/4
12. FC Oerlikon/Polizei ZH 9/0
Das néachste Spiel
FFV Basel -

FC Ostermundigen (heute, 20 Uhr)

FRAUEN, 2. LIGA

FC Ostermundigen —

FC Herzogenbuchsee 4.0
FC Brig-Glis — FC Lerchenfeld 4:2
FC Nidau — Frauenteam Oberland Ost  0:4
FC Blau-Weiss Oberburg -

SC Holligen 94 2:4
FC Weissenstein — FC Breitenrain 1:4

Die Rangliste: 1. FC Ostermundigen 9/20.
2. FC Breitenrain 9/19. 3. SC Holligen 94
9/19. 4. Frauenteam Oberland Ost 10/19.
5. FC Brig-Glis 9/16. 6. Femina Kickers
Worb 9/14. 7. FC Blau-Weiss Oberburg
9/10. 8. FC Weissenstein 9/8. 9. FC Nidau
9/7.10. FC Lerchenfeld 9/7.

11. FC Herzogenbuchsee 9/2.

Die nachsten Spiele

Femina Kickers Worb -

FC Brig-Glis (Sa, 20 Uhr)

FC Lerchenfeld -

FC Ostermundigen (So, 10 Uhr)

FRAUEN, 3. LIGA, GRUPPE 1

FC Ostermundigen —

Femina Kickers Worb a :
FC Langnau - FC Steffisburg 1:1

FC Spiez — FC Wyler 2:0
FC Bethlehem — FC Huinibach 3:3

Die Rangliste: 1. FC Hunibach 9/20.

2. FC Wyler 9/20. 3. FC Steffisburg 9/17.
4. Femina Kickers Worb a 8/16. 5. FC
Langnau 9/15. 6. FC Bethlehem 9/11.

7. FC Spiez 9/10. 8. FC Bern 1894 8/9.

9. FC Belp 7/3. 10. FC Ostermundigen 9/0.

Das nachste Spiel
FCBelp-
Femina Kickers Worb a (So, 17.30 Uhr)

FRAUEN, 3. LIGA, GRUPPE 2

FC Besa Biel — FC Cols du Doubs 2:0
FC Walperswil — FC Kirchberg 7:1
FC Breitenrain — SC Aegerten Briigg  4:0

Die Rangliste: 1. FC Breitenrain 8/19.

2. Femina Kickers Worb b 8/17. 3. SC
Aegerten Briigg 8/14. 4. FC Besa Biel
8/13. 5. FC Walperswil 7/12. 6. FC Clos du
Coubs 8/8. 7. Kirchberg 8/6. 8. FC Alle
6/4. 9. FC Schupfen 7/4.— Union Sportive
Montfaucon Rickzug.

Die néchsten Spiele

Femina Kickers Worb b -

FC Schipfen (heute 20 Uhr)

FC Alle - Femina Kickers Worb b

FC Walperswil — FC Kirchberg

FC Besa Biel — FC Clos du Doubs

FC Breitenrain — SC Aegerten Briigg

BERNER CUP, ACHTELFINAL
FC Walperswil (3. Liga) — Femina Kickers
Worb (2.) (heute nach Redaktionsschluss)
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S

Der Gemeinderat gratuliert

zum 100. Geburtstag

Am 1. November 2026 kann

Frau Rosa Hodel den

100. Geburtstag feiern.

Der Gemeinderat wiinscht alles Gute.

zum 80. Geburtstag

Jiirg Moog

Riidenweg 28E, 3067 Boll
28. Oktober 1946

zum 85. Geburtstag

Peter Maurer

Oberer Strassackerweg 3, 3067 Boll
21. Oktober 1941

Edgar Untheim
Moosgasse 4, 3067 Boll
1. Oktober 1941

zum 92. Geburtstag
Miranda Zimmerli
Gummenweg 5, 3067 Boll
24. Oktober 1934

Annemarie Golser

Wohn- und Pflegeheim Utzigen
Wuhlstrasse 110A, 3068 Utzigen
30. Oktober 1934

Fritz Schiipbach
Grimmsmatt 267, 3068 Utzigen
1. November 1934

zum 95. Geburtstag
Elisabeth Blaser

Rainweg 27, 3068 Utzigen
23. Oktober 1931

zur Goldenen Hochzeit

Ruth und Jean-Claude Dubouloz
Gésslimattweg 3, 3067 Boll

23. Oktober 1976

- Pumptracks weitergeht, wird sich zeigen. Der :
. Verein blickt gespannt auf die ndchsten Schrit-
te und bedankt sich bei der Gemeinde fiir die :

Pumptrack-Training begeistert Boll -
und weckt Hoffnungen auf eine
fixe Anlage

An einem Freitagnachmittag im September :
wimmelte es beim mobilen Pumptrack bei der :
Oberstufenschule in Boll nur so von begeister- :
ten Kindern mit ihren Velos. Sie alle freuten :
sich auf die Trainingsstunde mit Sam vom RRC
Bern. Sam kennt sich auf dem Pumptrack bes- :
tens aus und zeigte den jungen Teilnehmerin- :
nen und Teilnehmern, worauf es beim Fahren
ankommt. Nach einem kurzen Aufwédrmen auf :
dem Rasen ging es los - zuerst zu Fuss, danach
mit dem Velo. Sam zeigte die richtige Technik :
und gab wertvolle Tipps: «Immer wieder klein :
und gross machen und auch in den Kurven :
schon in der Mitte fahren». Die Kinder wa- :
ren mit Begeisterung dabei und konnten das :
Gelernte gleich auf der Strecke ausprobieren.
Der Anlass war einer von dreien, richtete sich :

. e
- Gemeindeprisidentin Nadia ™
. Liitzelschwab im Gesprich e
* mit Benjamin Rupp

. Gemeinderat
. Stefan Hintermeister

- an Kinder und Jugendliche und wurde mit Un-

terstiitzung des Elternvereins organisiert. Auch

Gemeindeprasidentin Nadia Liitzelschwab und :
Gemeinderat Stefan Hintermeister waren vor :
- Ort. Letzterer liess es sich nicht nehmen, den :
- Pumptrack gleich selbst auszuprobieren. Auch :
. er konnte sich einen fixen Pumptrack in Boll :
. gut vorstellen. Mit dabei war auch Benjamin :
. Rupp, Prisident des Vereins Pumptrack Boll. :
- Er nutzte die Gelegenheit, mit der Gemeinde-
. présidentin iiber die Zukunft der Anlage und :
- die laufende Teilrevision der Ortsplanung zu :
. sprechen. Denn der mobile Pumptrack hat :
- in den letzten Wochen gezeigt, wie gross das :
. Interesse ist.

i~

Bike-Trainer Sam

Kids auf dem Pumptrack

- «Der mobile Pumptrack wurde bisher intensiv :
. genutzt und wir haben viele positive Riickmel- :
- dungen erhalten», erzéhlt Rupp. Viele Kinder :
- und Jugendliche besuchten den Ort mit ihren :
. Eltern, Grosseltern, Gottis und Gottis. So wur- -
- de der Pumptrack zu einem Treffpunkt fiir ver- :
- schiedene Generationen und bot neben Bewe-
- gung und Spass auch Raum fiir Begegnungen. :
- Fiir den Verein ist deshalb klar: Bei einem fixen
. Pumptrack soll nicht nur die sportliche Nut-
. zung im Vordergrund stehen. «Auch der Begeg-
. nungsort wire ein wichtiger Bestandteil», sagt
© Rupp. :
. Einziger negativer Punkt war der Larm. «Bei :
. einer fixen Anlage ist der Larm nicht mit dem :
: der mobilen Variante vergleichbar», versichert :
- Rupp.

" Wie es mit der Teilrevision der Ortsplanung
- und damit auch mit der Idee eines fixen :

- finanzielle und organisatorische Unterstiitzung :
- des mobilen Pumptracks. Auch der Gemeinde-
- rat ist erfreut iiber die tollen Events und die

Begegnungsmoglichkeiten, die durch den mo-
bilen Pumptrack in Boll entstanden sind.

- Einwohnergemeinde Vechigen

Meine Region und meine

Tel. 031 931 15 01
info@bantigerpost.ch

‘ﬂ

- Kasperlitheater Chlimmerlibiihne
. «D’Buchwehprinzissin»

Prinzessin Sophie verbringt
| ihre Ferien bei Kasper. Dort
i soll sie lernen, nicht mehr
i so stolz und eingebildet zu
sein. Das ist gar nicht so
einfach! Beim Einkaufen
stiehlt Sopheli ein Tafeli
und muss eine schlimme
Erfahrung machen.

- Zum Gliick gibt es die Kréduterfrau Marie und
. Kasper, die gemeinsam dafiir sorgen, dass am
- Ende doch noch alles gut kommt.

Erzéhlt wird das Kasperlitheater von Iris Ko-
- cher. Das Stiick eignet sich fiir Kinder ab 4 Jah-
. ren. Erwachsene sind herzlich willkommen.

. Samstag, 31. Oktober 2026
© 10.30 Uhr und 13.30 Uhr
. Pfrundscheune Vechigen

T tiroffnung jeweils 20 Minuten
- vor Vorstellungsbeginn

Eintritt: CHF 5.- / Person

- Reservation erforderlich: kultur@vechigen.ch
© oder 031 838 00 22

Bitte bei der Reservation die gewiinschte Vor-
- stellungszeit angeben.

© Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

. Kulturkommission Vechigen

Jodlerklub Echo Boll

Konzert und Theater
. Oberstufenschule Vechigen, Boll

Samstag 7. November 2026 20.00 Uhr
Sonntag 8. November 2026 14.00 Uhr
- Freitag  13. November 2026 20.00 Uhr

. Samstag 14. November 2026 20.00 Uhr

- Eintritt: CHF 15

© Reservation (ohne Sonntag) ab 20. Oktober 2026
© - per Telefon 031 839 49 53
- — online www.jkecho-boll.ch/reservation

© Wir freuen uns sehr auf IThren Besuch

© an unseren Unterhaltungsanlédssen!

- - Konzert Jodlerklub Echo Boll

- Konzert vereinsinterne Kleinformation

- - Konzert Bantiger Chinderchorli (Sonntag)
. - Theater «<WG Wahnsinn»

© - Unterhaltung und Tanz (ohne Sonntag)

" Herzlich l4dt ein

" Jodlerklub Echo Boll
- www.jkecho-boll.ch

Voranzeige - Vechigen jodelt!
 Konzerte 4. April 2027
- www.jkecho-boll.ch/vejo27
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usTRALIAH FOOTBAL | Cf-bg

s%RN BEARS

Allgemeine Daten Gber den Verein

Name des Vereins:
Bern Bears Australian Football Club

Grindungsjahr: 2026

Erster und aktueller Président:
Enea Pirkheim

Anzahl Mitglieder: 25 Aktive

Voraussetzung fiir eine Mitgliedschaft:
Freude am Sport, regelmassige Trainings-
teilnahme und die Offenheit, etwas Neues
zu lernen. Bei uns zahlt nicht, wie viel
Erfahrung du mitbringst, sondern die
Begeisterung, die du mit uns feilst.

Wenn du also Teil unserer einzigartigen
Aussie-Footy-Community werden
mochtest, bist du bei uns jederzeit herzlich
willkommen — ganz unabhdangig von Alter,
Geschlecht oder sportlicher Erfahrung!

Clublokal:

Sportplatz OzE Oberstufenzentrum
Eisengasse in Bolligen, Eisengasse 3,
3065 Bolligen

Probetag/Treff: Wir trainieren jeden
Montag um 19.00 Uhr auf dem Sportplatz
des Oberstufenzentrums Eisengasse (OzE)
in Bolligen.

Alle sind jederzeit herzlich willkommen!
Komm einfach vorbei und mach mit -

wir freuen uns auf dich!

Das Vereinsmotto lautet:
One Team. One Family. One Roar. «Bears»

Kontaktadresse fir Interessierte:

DM auf Instagram an @bernbearsafc,
per E-Mail an bernbearsafc@hotmail.com
oder einfach direkt ins Training kommen :)

Montagabend in der Eisengasse in Bolligen

Australian Football Club
Bern Bears

"

Alles begann mit einer spontanen Idee
unter drei Geschwistern und Freunden: Warum

grinden wir nicht unseren eigenen Australian-

Football-Club2 Keiner von uns hatte diesen
Sport zuvor je gespielt. Doch aus dem Scherz
wurde Ernst, und im Méarz 2026 grindeten
wir in Habstetten die Bern Bears AFC.

Als fiinfter Club der Schweiz wurden wir Teil
von AFL Switzerland, einer Gemeinschaft,
for deren Unterstitzung und Freundschaft wir

unendlich dankbar sind.

Australian Football, auch «Footy» genannt,
ist eine dynamische australische Mannschafts-
sportart, bei der ein ovaler Ball gekickt oder
mit der Faust weitergespielt wird. Der Sport
vereint Schnelligkeit, Ausdauer, Geschicklich-
keit und Zusammenhalt.

Heute trainieren jeden Montag iber 20 Spie-
lerinnen und Spieler auf dem Sportplatz des
Oberstufenzentrums Eisengasse (OzE) in Bol-
ligen — wo viele von uns selbst zur Schule ge-
gangen sind.

Das Herzstick unseres Vereins sind unsere
Mitglieder. Unser Président Enea Pirkheim en-
gagiert sich mit viel Herzblut, unterstitzt von
seinem Bruder und Vizeprasidenten Elias Pirk-
heim. Coach Andri Meyer geht in seiner Rolle
regelrecht auf, wéhrend sich Emilia Heufelder
und Alina Pirkheim als Schweizer Heads of
Women's fir die Férderung des Schweizer
Frauen-Footys einsetzen.

Obwohl in der Schweiz eigentlich in gemisch-
ten Teams gespielt wird, konnten wir bereits
in unserer ersten Saison ein eigenes Mdnner-
und Frauenteam stellen und unseren ersten
Frauenmatch organisieren.

Fir unsere Matches reisten wir gemeinsam
durch die Schweiz. Einige von uns durften so-
gar infernational an der Champions League in
Lyon und am Euro Cup in Newcastle antreten.

Coach Andri

Unsere Foto- und Videografen Joscha Tschanz
(IG: @joschatschanz) und Maél Duwan (IG:
@duwanmael), die selbst aktiv mitspielen, hal-
ten unsere schonsten Momente fest, die wir fleis-
sig auf Instagram unter @bernbearsafc teilen.
Auch Spieler Joasch Roth (IG: @swisskiwi_art)
bringt sich kreativ ein und hat unsere Logos
und Jerseys designt.

Was als Witz begann, ist zu einer einzigarti-
gen Gemeinschaft und grossen Familie heran-
gewachsen — grésser, als wir es uns je hatten
vorstellen kénnen. Wer Teil unserer Community
und unserer weiteren Reise werden mdchte,
ist jederzeit von Herzen willkommen!

Unsere Frauen am Euro Cup in Newcastle

Mochten auch Si% lhren
Verein vorstellen?

i je an:
Dann schreiben oder e-mailen S

{ ie «Vereine” .
chhtger Zosé‘; %(26%('}\'\3:\, info@bonhgerpost.ch
Seestrass

Gerne schicken Wir lhnen i‘.e Kg:::?:;"e Bolligen,
; ebie I

Innerhalb der Er:gzleg: ,g Stetlen, Vechigen, Weorl

litigen,

es
oder Ki )
. ietes I'r. . . icht
Emzugsgeb lifischen Vereinen werden nich

Jikafionen von po!
s:t)'é‘ﬁent\icht. im Ubrige

) gratis, ausserhd

n gelten die -
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\C:echi_g:n  Avsicht E{-GE. Offene Ste”e |
i Schulbuschauffeur/-in Kat. D1

Gemeinde Bolligen (20—-60%)

(=]

Der Regionale Sozialdienst Stettlen-Vechigen ist ein
kleiner, polyvalenter Sozialdienst. Neben der Sozialhilfe
und dem Kindes- und Erwachsenenschutz, ist die Schul-
sozialarbeit unser drittes grosses Standbein.

Per 1. Mdrz 2027 oder nach Vereinbarung suchen wir eine

Fachperson Schulsozialarbeit 60%

Die defaillierte Stellenausschreibung finden Sie auf der Home-
age der Gemeinde Vechigen unter der Rubrik Verwaltung,
offene Stellen.

Thomas Miiller Bestattungsdienst }
Ihr Bestatter in Ostermundigen, lttigen,
Bolligen, Stettlen, Wo i

Hilfe in
schweren
Stunden

finis GmbH

Bernapark 1 | 3066 Stettlen =~
info@finis.ch | finis.ch

T: 031 944 4400 (24h)

M: 079 671 50 53

BESTATTUNGSDIENST

Bartschi Bestattungen AG

Worblentalstrasse 161 — 3065 Bolligen

Telefon 031 921 18 18

www.baertschi-bestattungen.ch

Wir stehen |hnen rund um die Uhr als kompetenter Selt ‘]958 24 Std erreiChbar 031 931 17 25

Ansprechpartner zur Verflgung.
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Die Bldtter fallen, fallen wie von weit,

Zum Gedenken

Danksagig

Di grossi Aateilnahm het s t6if bertert. Mir danke allne harzlech, wo ar

Heidi Jaberg-Hostettler

mit Gedanke, Wort, Briefe, Blueme, Schpande u ihrer Teilnahm ar
Abdankig di letschti Ehr erwise hei.

Mir danke o fiir alli Zuewandige u Umarmige, wo mir hei dorfe erfahre.

Mir danke dr Frou Pfrn. Judith Breakey fir ihre parsénlech gschtaltet
Abschidsgottesdienscht, dr Organischtin Frou Walsoe fiir ds passende
Orgelschpil, dr Frou Dr. Neumeister fiir di jahrelangi engagierti Betrdiig,
em Pflegeteam vom Pflegeheim Tilia Ittigen fur di gueti Pfleg u em

Patrik Bartschi vo dr Bartschi Bestattungen AG fiir di hilfriichi Begleitig.

Ostermundigen, im Oktober 2026 D Truurfamilie

Du warst mein Licht, das ewig schien.
Du warst der Mensch, der mit mir lachte und weinte.
Du warst bei mir in hellen wie in dunklen Zeiten.

Danke mein Spatz

E. Jeannette Wieland

26. Februar 1942 - 30. September 2026

Gottes Engel haben den Auftrag, dich auf all deinen Wegen
zu behiten. In der hohlen Hand tragen sie dich, damit dein Fuss
nicht an einen Stein stosse. Psalm 91,11-12

Die Urnenbeisetzung fand im engsten Kreis auf dem Friedhof Bolligen
statt.

Traueradresse: Silvia Luthi, Einschlagstrasse 21, 3065 Bolligen

Das Leben kommt aus dem‘i?Vasser.

Hilfe in _.Das Lebengeht in das Wasse
schweren | ot

Die Wasserbestattung

Stunden

ARCHE
) BESTATTUNGEN

als welkten in den Himmeln ferne Gdrten;
sie fallen mit vereinender Gebdrde.

Und in den Ndchten fdllt die schwere Erde
aus allen Sternen in die Einsamkeit.

Wir alle fallen. Diese Hand da fdllt.
Und sieh dir andere an: es ist in allen.

Und doch ist Einer, welcher dieses Fallen
unendlich sanft in seinen Hédnden hdilt.
Rainer Maria Rilke

In stiller Trauer
nehmen wir Abschied
von unserem geliebten
Mami, Grossmuetti,
Schwiegermutter,
Schwégerin und Tante

Christa Bertsch

13. November 1931 - 6. Oktober 2026

Nach einem reich erfllten Leben durfte sie in ihrem 95. Lebensjahr
friedlich einschlafen.

In unseren Herzen lebst du weiter

Marcel und Marianne Bertsch-Junger

René Bertsch mit Antonella

Susan Bertsch und Bruno Romang mit Marco
Verwandte, Freunde und Bekannte

Zur Abschiedsfeier, am Mittwoch, 28. Oktober 2026 um 15.00 Uhr in
der katholischen Kirche Guthirt in Ostermundigen seid ihr herzlich
eingeladen.

Die Asche wird zu einem spéteren Zeitpunkt im engsten Familien-
kreis der Natur tibergeben.

Wer Christa ehren mochte, kann statt Blumen die Stiftung Siloah,
3073 Gumligen mit einer Spende unterstiitzen.
IBAN CH40 0023 5235 1049 4401 A, Vermerk: «Christa Bertsch».

Traueradresse: Susan Bertsch, Alte Strasse 57, 3792 Saanen

P\ /S

/5

e U Ir @I &

das andere
Bestattungsunternehmen

folgt diesem Kreislauf.

0313324444  Bern-Mittelland

032 3254444  Biel-Seeland

0332234444  Thun-Oberland
www.aurora-bestattungen.ch

-

Bernstrasse 40
3072 Ostermundigen

0319322021

www.arche-bestattungen.ch
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Mittwoch, 21. Oktober bis
Mittwoch, 28. Oktober 2026

Kirchgemeinde Bolligen

Fr 23.10., 16.30 KGH: Generationen-
werkstatt ist offen fiir Jugendliche,
Erwachsene und Familien.

Sa 24.10., 19.00 KGH: Biihnenlabor
«Die Zukunft von gestern» Premiere.

So 25.10., 9.30 KGH: Kindergottesdienst
mit Elisabeth Michel. Biblische
Geschichten, gemeinsam feiern -
etwas gestalten.
10.00 Kirche: Erntedank-Gottesdienst
mit dem Jodlerchorli Gysnau-Fluh unter
der Leitung von Fred Bauer, mit
Organistin Annette Hahlen, Pfrn. Judith
Breakey und Franziska Vogts. Riickblick
auf die Seniorenferien im Appenzell.
Anschliessend Apéro im Kirchgemeinde-
haus mit Verkauf fiirs HEKS.
17.00 KGH: Biihnenlabor
«Die Zukunft von gestern».

Di 27.10.,9.00 KGH: Deutsch-Café.

Mi 28.10., 6.45 Kirche: Friihgebet.

Kirchgemeinde Ittigen

Do 22.10.,9.30-11.00: MuKi-Tréaff.
Auskunft: C. Miiller, 031 921 50 74.

Fr 23.10.,9.30-11.00: MuKi-Traff.
19.00-21.00: Girls Only fiir Girls
ab 5. Klasse. Auskunft: N. Loosli,

079 530 04 57.

Sa 24.10., 19.00-23.00: Food and Blessing
fiir Alleinerziehende.

Auskunft: T. Weyrich, 031 921 03 07.

So 25.10., 9.30: Kirche trifft KiGo -
ein Gottesdienst fiir Jung und Alt,
mit Pfrn. B. Stankowski und KiGo-
Team. Gleichzeitig Kinderhiite fiir
jiingere Kinder im Amtstrakt.
11.00-12.30, KGH: «Was bleibt, wenn
ein Mensch fehlt: {iber Trauer, Erinnerung
und den Weg zuriick ins Leben.» Vortrag
mit Claudia Riedel und Cindy Eggs.
19.00: SurPraise Jugendgottesdienst.
19.30, Worblaufen Casappella: Abend-
gottesdienst, mit Pfrn. B. Stankowski.

Di 27.10., 15.00-17.00: Café International
flir ukrainische Gefliichtete und andere
Interessierte. Auskunft: A. Scheuing,
079 320 11 11.

Mi 28.10.,9.30-11.00: MuKi-Traff.
14.30-17.30: Café Tiirmli Lismi-
Nachmittag. Auskunft: E. Thiiler,

078 816 41 44.

Impressum

Kirchgemeinde Ostermundigen

Gottesdienst
So 25.10., 10.00: (Winterzeit!) Gottesdienst.

Weitere Veranstaltungen:

Do 22.10.,9.00-11.00: Haare schneiden fertig!

Mi 28.10.,9.30-12.30: Xundheitsmorgen.
16.00-18.30: Kreativitét fiir alle
Generationen.

Weitere Veranstaltungen, Details

und Infos finden Sie auf der Homepage
https://refmundigen.ch oder im «bewegt»
Veranstaltungskalender.

Kirchgemeinde Stettlen

Mi 21.10.,9.00-11.00: Friihstiick fiir alle
im KG-Haus. Offener Tisch zum
Geniessen und Plaudern.

Ab 14.00-17.00: Schiilertreff

im Jugendraum. Fiir Schiiler:innen
ab 5. Klasse.

18.00: Taizé-Abendfeier in Stettlen.
Heidi Feusi und Team.

Organistin Regula Hunger,

Sigristin Therese Niffenegger.
Kollekte: Die dargebotene Hand 143.

Fr 23.10., 19.00: Content B -

Regio Jugendgottesdienst in Stettlen.
Ein ganz neuer, ruhiger Jugendgottes-
dienst. Zusammen entdecken wir den
Content (Inhalt) von einem Bibeltext.
Content B Team (junge Erwachsene
und Kirchliche Jugendarbeit Vechigen
und Stettlen).

Kollekte: Wird am Gottesdienst
kommuniziert.

Mi 28.10., ab 14.00-17.00: Schiilertreff
im Jugendraum. Fiir Schiiler:innen
ab 5. Klasse.

Ab 14.00-16.00: Spielnachmittag

im Kirchgemeindehaus.
Gesellschaftsspiele mit KUW-
Schiiler:innen mit Kaffee und Kuchen.

Weitere Infos zu allen Anlédssen finden
Sie jeweils auch auf unserer Homepage
www.kirchestettlen.ch

Kirchgemeinde Vechigen

Do 22.10., 15.30: Plauder-Tisch im
PERRON-3, mit Elisabeth Furrer,
Seelsorgerin.

19.30: Inspirit Chor Probe,
Pfrundscheune.

Fr 23.10., 14.00: Segnungsfeier im Wohn-
und Pflegeheim Utzigen (WPU) mit
Pfrn. Katharina Mauerhofer-Henne.
17.00: 60+-Treff im PERRON-3.

Fr 23.10., 18.00: Stricken im PERRON-3.
19.00: Jugendgottesdienst Content B,
Kirche Stettlen.

Sa 24.10., 14.00: Denk mal! Wer erinnert
sich an das Hochwasser 1986 in
Vechigen? auswarts

So 25.10., 10.00: Gottesdienst,
mit Pfr. Matthias Felder und
Vikarin Lena Siisstrunk, unter Mit-

@ Wichtige Telefonnummern

Noftfalldienste

Notfallnummer 112
Polizei 117
Feverwehr / Olwehr 118

Uberall fir alle

SPITEX

An 365 Tagen fiir Sie da
(Pflege, Hauswirtschaft, Betreuung)

031928 20 00
031 928 08 08
03193214 14

Spitex Bantiger (lttigen)
Spitex Bantiger (Bolligen)

Spitex Ostermundigen

wirkung des Gemischten Chors Littewil,
anschliessend Kirchenkaffee,
Kirche Vechigen.
Mo 26.10., 8.45: Interkultureller Treffpunkt
und Eltern-Kind-Spielgruppe,
Pfarrei St. Martin.
Di 27.10., 14.30: Stricken im PERRON-3.
Mi 28.10., 14.00: Kreativ durch’s Jahr,
Pfrundscheune.
18.00: Roundabout Kids,
Pfrundscheune.
19.15: Roundabout Youth,
Pfrundscheune.

Amtswochen
KW 43: Pfr. Matthias Felder
KW 44: Pfr. Philippe Ammann

Romisch-katholische Kirche

Ostermundigen, Kirche Guthirt

Sa 24.10., 18:00: Santa Messa.

So 25.10., 10.05: Kommunionfeier,
Antonia Manderla.

Mi 28.10., 9.00: Kommunionfeier,
Felicitas Ameling.

Bolligen, ref. Kirche

Sa 24.10., 18.00: Kommunionfeier,
Antonia Manderla, ausnahmsweise
kein Kirchenapéro.

Evangelisches Gemeinschaftswerk
Bahnhofstrasse 39, Ostermundigen

Mi 21.10,, 18.15: Gemeinsames Essen.
Keine Anmeldung, kostenlos.
Infos auf der Homepage.

So 25.10.,9.30: Gottesdienst zu Erntedank,
anschliessend kaltes Mittagsbuffet/Essen.

Weitere Veranstaltungen, Predigten, Infos
unter www.egw-ostermundigen.ch

Impressum Bantiger Post Regionalzeitung und Vereinsorgan mit amtlichen Publikationen fur das Worblental, Bolligen, Ittigen, Ostermundigen, Stettlen und Vechigen. Grossauflagen
auch fur Worb und Krauchthal/Hettiswil. Herausgeberin: Bantiger Post, Vetter Druck AG, Seestrasse 26, 3600 Thun. Verlagsleitung: Michael Seiler. Geschaftsleitung: Daniel und Philippe Page,
Redaktion Leitung: Corinne Fischer (cfr), redaktion@bantigerpost.ch. Erscheinung: Jeden Mittwoch. Auflagen: 24 809 Exemplare, Grossauflagen: 29064 Exemplare
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Kia EV3 4x4

Ab CHF 34'950.—" | CHF 365.—/Mt.”

Durchstarten

Mebhr erfahren.

<(GERBERUTZIGEN AG‘

Abgebildetes Modell: Kia EV3 GT 81.4kWh, CHF 58'950.—. ***Preisvorteil CHF 2000.- sowie
20-Zoll- Winterkomplettrader im Wert von CHF 3600.~- (inkl. MwSt.), Metallic-Lackierung
CHF 750.~, (inkl. MwSt.), 17.4kWh/100km, 19 g CO:/km, Energieeffizienzkategorie B. Kia
EV3 Air 58.3kWh., CHF 34'950.—, Pramie von CHF 2000.- bereits abgezogen, sowie 17-Zoll-
Winterkomplettrdder im Wert von CHF 2760.— (inkl. MwSt.), Metallic-Lackierung CHF 750.—,
(inkl. MwSt.), 14.9kWh/100km, 16 g CO:/km, Energieeffizienzkategorie B. “*Rechnungs-
beispiel 0%-Leasing: Kia EV3 Air 58.3kWh, CHF 34'950.—, Prdmie von CHF 2000.- bereits
abgezogen, Leasingrate: CHF 365.— monatlich, Leasingzins: 0,00%, eff. Leasingzins: 0,00%,
Laufzeit: 24 Monate, 10°000 km/Jahr, Sonderzahlung: 20% (nicht obligatorisch), obligatorische
Vollkasko nicht inbegriffen. Nur giiltig bei gleichzeitigem Abschluss eines Kia Protect Ver-
sicherungsproduktes. Leasingpartner ist die MultiLease AG. Eine Leasingvergabe wird nicht
gewahrt, wenn sie zur Uberschuldung der Konsumentin oder des Konsumenten fihrt. Durch-
schnitt aller in der Schweiz verkauften Neuwagen: 111 g CO:/km nach neuem Priifzyklus
(WLTP). Angebot gliltig bis 30.11.2026. Solange Vorrat (bei teilnehmenden Kia Partnern).
Nicht kumulierbar mit Flottenkonditionen. Angebot gilt nicht far Grauimporte. Anderungen
vorbehalfen.

Movement that inspires

Gerber Utzigen AG

Spirchen 142b | 3068 Utzigen
0318396888 | info@gerber-utzigen.ch
www.gerber-utzigen.ch
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% Stadt Bern

DIE STADT BERN
SUCHT SIE!

‘egleiten Sie gerne Menschen
d haben ein Flair fiir Zahlen?

Suchen Sie ein
freiwilliges Engagement?

umasmol%l
TN “nikatl ] 3

- . - - ?
- yerfiigen iiber freie Zeit -y

Werden Sie private Beistandsperson

Informationsanlass am Mittwoch, 11.11.2026,
um 17 Uhr an der Predigergasse 10, 3001 Bern

weitere Informationen unter:
www.bern.ch/pribe
0313217231
eks-pribe@bern.ch

auch als E-Paper - bantigerpost.ch
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oer Post
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Finden Sie 8 Fehler auf dem rechten Suchbild und gewinnen Sie
einen 20-Franken-Gutschein des WANKDORF CENTERS.

WANKDORF | CENTER

SHOPPING

GESCHENK

Bitte senden Sie die Losung bis nachsten W

Freitag auf einer Postkarte an Bantiger Post, s PL}%EKCBJSEEE PJ%EKOBSEEE
Seestrasse 26, 3600 Thun oder per E-Mail UND ER LIEGT UND ER LIEGT
an: leseraktion@bantigerpost.ch ?EBEEEI& AFEEIREEIE

[

Auflésung HERT DER HUND AUF SIE?

Suchbild Ex__mc T I;H - ¥
WEISs H

KW 42: DUZE ) -

Gewinner: Pierrick Buri, Boll

HAUTI HAUTI!

Eine Karte,

die begeistert:

Die Wankdorf Center-
Geschenkkarte




