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Regionalzeitung und Vereinsorgan mit amtlichen Publikationen für das Worblental Bolligen, Ittigen, Ostermundigen, Stettlen und Vechigen. 
Grossauflagen auch für Worb und Krauchthal/Hettiswil

«Stüehl ewäg!»
Meistens wird an Events im Reberhaus Bolligen gesessen. Damit ist beim 
neuen Format «Stüehl ewäg!» fertig, denn hier dreht sich wenig ums Sitzen, 
dafür ganz viel ums Tanzen. Am 24. April ist Première der neuen Reihe.

BOLLIGEN

leiter Reberhaus, Res Mettler. Am Freitag,  
24. April ist es soweit. Die Suspenders sorgen 
ab 20 Uhr mit Coversongs von den Beatles, 
Bluesbrothers, Ray Charles oder Stevie Won­
der bis hin zu den Hits der Gegenwart für 
beste Tanzlaune. Anschliessend geht’s weiter 
mit DJ Mike mit Pop und Rock von den 70ern 
bis heute. Tickets können via reberhaus.ch er­
standen oder mit etwas Glück mit der Banti­
ger Post Leseraktion auf Seite 8 gewonnen 
werden.
� cfr 

W
er gerne Kultur auf dem Stuhl 
geniesst, muss keine Angst ha­
ben. Mit «Stüehl ewäg!» wurde 
einfach eine Ergänzung zum 

herkömmlichen Kulturprogramm geschaffen, 
welche diejenigen ansprechen soll, die es bei gu­
tem Sound in den Füssen juckt und sich mit Mu­
sik der 60er bis heute gerne tänzerisch austoben.

Fulminanter Start
«Wir wollen auch etwas bieten für Leute, die 
gerne tanzen möchten», erklärt Geschäfts­
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Sonne ist geil,
Schatten ist cool!

www.schneiter-storen.ch 
031 839 32 87

Ihr Spezialist für Indoor- und 
Outdoorbeschattungen & vielem mehr.
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«Der Frühling ist da, Zeit für eine 
Veränderung? Melden Sie sich jetzt,  
für eine kostenlose Erstberatung.

Rolf Allimann
079 375 00 57
rolf.allimann@follow.immo
www.follow.immo

Bantiger Elektro AG | Bernstr. 98 | 3066 Stettlen
www.bantiger-elektro.ch | Tel. 031 930 70 00

Haushaltgeräte-Service

Kurt Burkhalter | Worbstrasse 17 + 19 | 3067 Boll 
Tel. 031 832 05 82 | haushaltgeräte-service.ch

Niemand geringeres als die Suspenders eröffnen die neue Tanzreihe im Reberhaus
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Heute mit Leseraktion: 

Zwei von 100 BEA-Tickets 

gewinnen!
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Jassrunde im Rössli Heistrich

Schieber-Jass bringt Menschen zusammen

Die Preise gehören dazu

Treffpunkt für Jassfreunde aus der Region

Ein Gasthaus mit  
kultureller Ausstrahlung
Das Restaurant Rössli Heistrich 
ist seit Jahren ein Treffpunkt im 
Dorfleben. Neben dem gastro­
nomischen Betrieb finden regel­
mässig Veranstaltungen und An­
lässe statt. Auch die Musikszene 
mag die besondere Atmosphäre: 
Der Brienzer Musiker Trauffer 
drehte das Musikvideo zu seinem 
Lied «Müeh mit Chüeh» im Röss­
li. Für sein Engagement im kultu­
rellen Leben erhielt das Haus 
2020 den Kulturpreis der  
Gemeinde Vechigen. Gewürdigt 
wurde das langjährige Engage­
ment, das das urchige Gasthaus 
zu einem lebendigen Ort der Be­
gegnung macht.� Barbara Marty

S
eit rund 20 Jahren gibt  
es den Heistrich-Jass im 
Rössli. Initiiert wurde  
er vom Gastgeber-Paar 

Therese und Hansruedi Solter­
mann: «Wir jassen selber gern 
und wollten dazu beitragen, dass 
das Jassen nicht ausstirbt.» Ge­
spielt wird klassisch Schieber – 
mit zugelosten Partnern, Under­
ufe Obenabe und ohne Weis. 
Damit stehen nicht komplizierte 
Zusatzpunkte im Vordergrund, 
sondern das Spiel selbst und die 
Gemeinschaft am Tisch.

Wenn sich die Jassfreunde im  
Säli vom Rössli Heistrich versam­
meln, werden rasch die Karten 
gemischt und die ersten Stiche ge­
spielt. Der Schieber-Jass gehört zu 
den beliebtesten Jassvarianten der 
Schweiz und wird in vielen Gast­
häusern gepflegt. Auch im Rössli 
hat das Kartenspiel seit Jahren 
seinen festen Platz. «Es  ist ein ge­
meinsames Hobby, das verbindet», 
sagen Therese und Hansruedi 
Soltermann.

Gesunder Ehrgeiz  
am Jasstisch
Es sind vor allem Stammgäste 
und erfahrene Jasserinnen und 
Jasser, die sich im Rössli Heis­
trich zum Heistrich-Jass treffen. 
Jüngere Teilnehmende seien eher 
selten, erzählen die Organisato­
ren. «Vielleicht fehlt bei einigen 
manchmal der Mut, an einem sol­

chen Jass teilzunehmen», vermu­
ten die Gastgeber. Eine Portion 
gesunder Ehrgeiz gehört dazu – 
doch im Mittelpunkt steht die ge­
mütliche Runde. Man kenne sich, 
schätze das gemeinsame Spiel – 
und jasse miteinander.

Niemand geht leer aus
Ein besonderes Merkmal des 
Heistrich-Jasses ist die Preisge­
staltung. Ein bis zwei Tage vor 
dem Anlass gehen Therese und 
Hansruedi Soltermann einkaufen 
und stellen die Preise zusammen. 
«Jeder Teilnehmende bekommt 
einen Preis», sagen sie. «Das ge­
hört für uns einfach dazu.» Die 
Preise werden jeweils mit grosser 
Sorgfalt zusammengestellt – eine 
kleine Tradition, die zum Anlass 
gehört. Einmal habe sich aller­

dings bis kurz vor dem Einkauf 
erst etwa die Hälfte der erwarte­
ten Teilnehmenden angemeldet. 
«Das war eine kleine Herausfor­
derung», erinnern sich die beiden 
schmunzelnd.

Training fürs Hirn
Für die Organisatoren bedeutet 
Jassen weit mehr als nur ein Zeit­
vertreib. Es ist Tradition, Hobby 
und zugleich eine geistige Her­
ausforderung. Beim Spiel bleibe 
das Hirn in Bewegung, sind sie 
überzeugt. Wichtig sei ihnen  
vor allem, dass alle willkommen 
sind: «Wir legen grossen Wert auf 
gegenseitige Anerkennung und 
Toleranz.» So bleibt der Heis­
trich-Jass ein Anlass für alle, die 
Freude am Spiel und an einer 
geselligen Runde haben.

Info
Der nächste Heistrich-Jass ist am 
Freitag, 24. April, um 20.00 Uhr, 
www.heistrich.ch

Schieber-Jass mit Herz und Tradition
Im Rössli Heistrich wird regelmässig gejasst. Seit rund zwei Jahrzehnten treffen sich  
hier Kartenfreunde zu einer gemütlichen Runde Schieber – mit einer Portion Ehrgeiz,  
vor allem aber aus Freude am Spiel.

UTZIGEN



Bantiger Post Nr. 16, 15. April 2026	 Seite 3

Bernstrasse 56, 3072 Ostermundigen
Tel. 031 931 10 11 info@metzgereiwuethrich.ch
Fax 031 931 54 10 www.metzgereiwuethrich.ch

WOCHENENDAKTION  
VOM 17. UND 18.4.2026

«Einfach würzig»:
Verschiedene Fleischkäse zum selber backen

Vieux Moulin (Champignons, Schinken)
Méditerrané (Tomaten, Oliven)
Urchig (Röstzwiebeln, Käse)

Nature
Backzeit im Ofen ca. 1 Std. – 100 g Fr. 2.40

«20-Min. Schale»
Dieses Mal: Schweinsrahmschnitzel  

mit Butternüdeli, Erbsli & Rüebli

Freitag ab 10 Uhr heiss: Schweinshaxen mit Polenta

FREILICHT
SPIELE

MOOSEGG
präsentieren

JETZT TICKETS SICHERN UNTER:  
WWW.FREILICHTSPIELEMOOSEGG.CH/VORVERKAUF 

Volksstück nach Jeremias Gotthelf | Regie: Coco Thalmann

GOTTHELFS 
KINDER
10.6.–24.6.2026
Musical von Bruno Leuschner & Paul Steinmann | Regie: Martin Schurr

HANSJOGGELI! 
2.7.–15.8.2026

im Ey 19 in 3063 Ittigen I Bern
1 Minute ab Ausfahrt Bern-Wankdorf. Kundenparkplätze vorhanden

 Nr. 40 - Haltestelle Eyfeld S7 -  Haltestelle Papiermühle

18. + 19. April 2026

krompholz.ch

Flügel I Klaviere I Digitalpianos
I 10-16h

Ausstellung

Kommen Sie vorbei und besuchen Sie die Ausstellung!

15. April bis 3. Juli 2026
Öffnungszeiten Bernapark Museum: Mi – So, 14 –17 Uhr

Ausnahme ohne Regel
Arthur Freuler hat eine Lehrerausbildung 
am Seminar Muristalden Bern abge-
schlossen, bevor er die Ausbildung an der 
Kunstgewerbeschule Bern und an der Uni 
Bern zum Zeichenlehrer absolviert hat. Er 
hat in den Fächern Gestaltung, Ölmalerei, 
figuratives Zeichnen, Porträt-, Figuren- und 
Aktzeichnen in mehreren Schulen unter- 
richtet, darunter die BMS (Berufsmittel-
schule gestalterische Abteilung) der GIBB 
und die Schule für Gestaltung Bern/Biel.
Seit 1989 hat er die Schweizer Malschule (SMS) für Ferienkurse 
aufgebaut, geführt und über 100 Kurse geleitet.
Zu Beginn hat er sich der figurativen Malerei gewidmet, die er ab 
1993 zugunsten einer mehr selbstwertigen, reduzierten Malerei 
aufgegeben hat. Es geht ihm darum, Analogien nach der Natur 
zu malen, ohne die Natur zu kopieren.

Wir laden Sie herzlich zur öffentlichen Vernissage des Künstlers 
ein: Dienstag, den 21. April 2026, von 17.30 Uhr/18.00 bis 
20.00 Uhr. Simone Eisenhut liest ergänzend Gedanken zur 
Malerei von Arthur Freuler.
Kommen Sie vorbei und entdecken Sie die faszinierenden 
Werke dieses talentierten Künstlers!
Bernapark Museum – Kunstraum Thomas Demarmels
Bernapark 23, 3066 Stettlen

 

 

Aesplizer- 
Frühlings-Brunch 

 

Sonntag, 26. April 2026 
09:00 Uhr – 14:00 Uhr 

 
 

CHF 25.00 
 

Wir freuen uns auf Sie!  
 
 

Platzreservationen sind aus organisatorischen 
Gründen leider nicht möglich. 



Leute

 zeigt Leute	 Auch als E-Paper auf bantigerpost.ch	 info@bantigerpost.ch 

Erstmals organisierte die Gemeinde Bolligen einen Geburtstags-Nachmittag. Zu Apéro, Kaffee und Kuchen  
eingeladen wurden dabei alle Geburtstagskinder, die im ersten Jahresquartal 80-, 85-, 90-jährig oder älter wurden. 
Bei bester Stimmung wurden neue Bekanntschaften geschlossen und alte Freundschaften gepflegt.  
Das  wertschätzende Fest durch die Gemeinde kam bei den Gästen sehr gut an und dürfte ein Format sein, das 
sich blitzartig etabliert. cfr

BOLLIGEN

Geburtstags-Party für die Bolliger Ü80

Margrit Tremp und Lucette Georges  
genossen sichtlich den Nachmittag

Die «Aaretaler Ländlerfründe» mit ihrem 
Klarinettisten in der Doppelrolle als Musi-
kant und Bolliger Geburtstagskind (85-j.)

Gemeinderätin Petra Zimmermann und 
Gemeindepräsident René Bergmann hielten 
eine kurze Ansprache und mischten sich 
anschliessend unter die Gäste

Kurt Helfer und Marie-Louise Juilland wa-
ren ebenfalls unter den geladenen Gästen

Margrit Trachsel und Fritz Zurflüh  
in geselliger Runde

Ueli Freiburghaus und Martha Bergmann 
beim Apéro

Sie sind am 1., 2. und 3. Januar 1946  
geboren: Werner Portmann, Christine  
Heidelberger und Lucette Georges

Abteilungsleiterin Amanda Winkler und 
Sachbearbeiter Pedro Zubrist waren  
verantwortlich für die gelungene Event
organisation

Um auch im Alter fit zu bleiben, geben 
Daniel Schweizer und Olga Dauwalder als 
Tipp, dran zu bleiben, sich zu fordern und 
auch mal Neues auszuprobieren

Eine Teilnehmerin hatte ein Konfirmationsfoto mit dabei: Die Bolliger Konfirmationsklasse 
anno 1952
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Gesund, modisch & schön
Seite 10 Bantiger Post Nr. 36, 5. September 2019

KOSMETIKSTUDIO

Bahnhofplatz 15
3076 Worb
031 839 60 40
www.held-kosmetik.ch

BEATRICE HELD

Sehr geehrte Kundschaft
von Coiffure Yvonne in Stettlen

Das Geschäft bleibt aus gesundheitliche
Gründen zur Zeit geschlossen.

Ich danke Ihnen für Ihr Verständnis.
T. Riesen-Thiébaud

Gerne empfehle ich Ihnen: 
Coiffure zum Spycher

Dorfstrasse 1 | 3075 Rüfenacht | 031 839 75 74

Neu bei Coiffure Bigi

Die Kunst der sanften 
Haarentfernung mit «Zucker-Gel»
100% natürlich

Resultat: seidige, glatte und geschmeidige Haut
Termin nach Vereinbarung, auch abends
AHV/Studenten: 10% Vergünstigung

Brigitte Witschi, 3323 Bäriswil
Telefon 079 709 83 52 125459Tel. 079 709 83 52 | www.coiffeurbigi.ch

Modisch,
gesund

und
schön

Vital durch den Frühling – natürlich mit DREBO

 Rückenleiden  Heuschnupfen  Migräne  Schlafstörung
 Arthrose, Artritis  Frauenleiden  Kopfschmerzen  Erschöpfung
 Nackenschmerzen  Hautproblem  Sinusitis, Tinnitus  Müdigkeit
 Tennis-, Golfarm  Allergien  Depressionen  Übergewicht

20 Jahre Jubiläum

St. Urbanstrasse 3   Bahnhofstrasse 61   Bernstrasse 162
Langenthal   Burgdorf Zollikofen
062 922 44 17  034 422 82 90 031 911 43 57

Gratis Schnupperbehandlung

Coiffure Vreni
Damen- und Herrensalon
Lauterbachstrasse 121, 3068 Utzigen
Auf Wunsch mache ich auch Hausbesuche.
Gerne erwarte ich Ihren Anruf.
079 667 35 02

Fusspflege Stettlen 
Dipl. Fusspflegerin, Mitglied des  
Schweiz. Fusspflegeverband (SFPV)
Bernstrasse 99B, Stettlen
Auf Wunsch Hausbesuche 
Brigitta Kapas 079 246 80 73

Platzhaltertext

Vorlage, Platzhalter
Isapis et del iliquatio et aut hitatur  

audis di debit eosanim incid et et officiis dolorem volup-
tatem voluptas diorerovita num et mint, odicimi 

audis di debit eosanim incid et et

Tel. 079 000 00 00

Podologie Fuhrer
Lindentalstrasse 6
3067 Boll

info@podologiefuhrer.ch
Tel. 079 196 13 55

Podologie KiMa jetzt an zwei Standorten
Neu finden Sie uns zusätzlich zum Standort in 
Ostermundigen auch im Bernapark in Stettlen, 
im Gebäude 13 (im Salon Arte Frisura.) 

Dank der zusätzlichen Ressourcen stehen wie-
der freie Kapazitäten für Neukundinnen und 
Neukunden zur Verfügung. Ob medizinische 
Fusspflege, Behandlung von Nagelproblemen 
oder individuelle Beratung – das Team von 
Podologie KiMa sorgt mit Fachkompetenz  
und Herz für Ihr Wohlbefinden.

Mail: podologie-kima@bluewin.ch  
Telefon: 031 931 55 33
Mehr Infos auf: www.podologie-kima.com
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!



Nehmen Sie an der Verlosung teil und gewinnen Sie zwei von 100 BEA-Tickets!
BERNEXPO stellt für Bantiger Post Leserinnen und Leser 50 Mal zwei BEA-Eintrittskarten zur Verfügung. Mit-
machen ist ganz einfach: Scannen Sie den QR-Code unten rechts ein und nehmen Sie an der Verlosung teil.

Das Bantiger Post Team wünscht Ihnen viel Glück.
Gewinnerinnen und Gewinner werden von der BEREXPO direkt benachrichtigt. Über die Verlosung wird keine Korrespondenz geführt, der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

GSEHSCH
SÄ SCHO?

Partner Mitmachen und
Tickets gewinnen!

Leseraktion
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Einwohnergemeinde Bolligen
www.bolligen.ch

Rechtsverbindliche Publikationen unter: 
bolligen.ch/amtliches

Der Gemeinderat gratuliert

zum 80. Geburtstag 
Heiner Wenger 
Habstettenstrasse 6c, 3065 Bolligen 
21. April 1946

zum 85. Geburtstag 
Fritz Liechti 
Einschlagstrasse 9, 3065 Bolligen 
17. April 1941

zum 95. Geburtstag
Bruno Ramildi
Stockerenstrasse 25, 3065 Bolligen 
19. April 1931

zum 100. Geburtstag
Ulrich Stettler 
Habstetten 
Spittelhausweg 15, 3065 Bolligen 
20. April 1926

•	 Befüllung aufteilen: Wird die Befüllung 
auf zwei Tage verteilt, lässt sich das Risi­
ko eines Spitzenverbrauchs deutlich redu­
zieren.

Vielen Dank fürs Mitmachen und fürs bewuss­
te Umgehen mit unserem Trinkwasser.

Trinkwasser steht uns in Bolligen zuverläs­
sig und in hoher Qualität zur Verfügung. Ein 
bewusster und sorgfältiger Umgang hilft, diese 
gute Ausgangslage zu erhalten.

Einwohnergemeinde Bolligen
Bauverwaltung | Tiefbau

Sonntag, 26. April, 16.30 Uhr

Geschichten im Gewölbekeller
Erzählt für Gross und Klein
Von Kathrin Bäriswyl und Juliane Lang

Die beiden Geschichten- 
erzählerinnen laden euch 
ein in den stimmungsvol­
len Reberhaus-Gewölbe­
keller. Taucht ein in die 
Welt der Märchen und 
lauscht den sagenhaften 
Geschichten, frei für euch 

erzählt. Für Gross und Klein ab 5 Jahren. 

Vorverkauf: www.reberhaus.ch

Freitag, 24. April, 20.00 Uhr

Stüehl ewäg! 
Coverband Suspenders und DJ Mike
Tanzabend mit Liveband und DJ

Stüehl ewäg, Saal frei 
zum Tanzen! Nach ih­
rem legendären Live-
Konzert am Reber­
haus-Jubiläumsfest 
kehren die Suspen­
ders zurück in den 

Grossen Saal. Die sieben Musiker spielen eine 
Auswahl der grössten Songs der letzten 80 
Jahre, die direkt ins Bein fahren: von den Be­
atles, über Blues Brothers, Ray Charles oder 
Stevie Wonder bis hin zu den Hits der Gegen­
wart. Nach dem Konzert heizt DJ Mike ein: 
mit Pop und Rock von den 70ern bis heute.

Vorverkauf: www.reberhaus.ch

Einfaches Znacht ab 19.00 Uhr

� Fortsetzung auf Seite 8

Zurückschneiden von Bäumen  
und Sträuchern
Mit dem Frühling wachsen Pflanzen wieder 
stark. Überhängende Äste und dichte Hecken 
können die Sicht auf Strassen, Trottoirs, Ver­
kehrsschilder und Beleuchtung beeinträchti­
gen – und so die Sicherheit gefährden.

Wir bitten Sie deshalb, Bäume, Sträucher und 
Hecken entlang von Strassen und Gehwegen 
rechtzeitig zurückzuschneiden.

Fristen:
•	 Heikle Stellen entlang von Strassen  

und Trottoirs: bis 15. Mai 2026
•	 Zweiter Rückschnitt: 17. August 2026
•	 Empfehlung: regelmässige Pflege  

das ganze Jahr über
•	 Zwischen März und Juli bitte auf  

brütende Vögel Rücksicht nehmen.

Weitere Infos: www.bolligen.ch/lichtraumprofil

Vielen herzlichen Dank für Ihre Mithilfe!

Was passiert, wenn die Bäume und Sträu-
cher nicht zurückgeschnitten werden?
Sollten die Fristen nicht eingehalten werden, 
lässt die Gemeinde die nötigen Arbeiten aus­
führen. Die Kosten dafür werden den Grund­
eigentümer*innen weiterverrechnet (gemäss 
Art. 73 Abs. 8, Strassengesetz).

Fragen?
Urs Erni hilft Ihnen gerne weiter:
031 924 70 32, urs.erni@bolligen.ch

Einwohnergemeinde Bolligen
Bauverwaltung | Tiefbau

Einbau Deckbelag  
Brunnenhofstrasse
Alle Werkleitungen konnten bis ins Jahr 2025 
eingebaut und aufgefüllt werden. Im September 
2025 erfolgte der Belagseinbau in der Brunnen­
hofstrasse.

Der Deckbelag wird in einer Stärke von 3,5 cm 
eingebracht. Im Winter kann kein Deckbelag 
eingebaut werden, da kühlere Tage den Belag 
zu schnell abkühlen und dieser könnte nicht 
mehr eingewalzt werden.

Die Deckbelagsarbeiten beginnen deshalb am 
27. April 2026 und dauern je nach Witterungs­
verhältnissen ca. 4 Wochen. 

Sperrungen für Deckbelagseinbau
1.	 Etappe / Haldenackerstrasse 

4. und 5. Mai 2026
2.	 Etappe / Brunnenhofstr. 3 –  

Kirchgemeindehaus 
18. Mai 2026

3.	 Etappe / Lutertalstr. – Kirchgemeindehaus                   
19. Mai 2026

4.	 Etappe / Kirchgemeindehaus –  
Brunnenhofstr. 
15. – 20. Mai 2026

5.	 Etappe / Brunnenhofstr. 15 – Schüracher 
21. Mai 2026

6.	 Etappe / Schüracher – Grenze Ittigen 
22. Mai 2026

Fahrzeuge können während den Sperrungen 
von Etappen entlang der Brunnenhofstrasse/ 
Schüracher oder Kirchgemeindehaus parkieren.

Die Gemeinde ist bemüht, die Einschränkun­
gen so gering wie möglich zu halten, und dankt 
Ihnen für Ihr Verständnis und Ihre Rücksicht­
nahme während der Bauarbeiten.

Bei Fragen steht Ihnen die Bauverwaltung ger­
ne zur Verfügung:

Tel. 31 924 70 33

Einwohnergemeinde Bolligen
Bauverwaltung | Tiefbau

Poolbefüllung – gemeinsam  
Verbrauchsspitzen vermeiden
Schon bald ist es so weit: Die Tage werden 
länger, es wird wärmer – und für viele lockt 
schon bald der kühle Pool.

An wenigen Tagen im Jahr ist der Wasserver­
brauch besonders hoch. Diese sogenannten 
Spitzentage beeinflussen den Wasserpreis für 
unsere Gemeinde. Je höher der Verbrauch an 
diesen Tagen ausfällt, desto höher sind die 
Kosten für die Wasserversorgung – und damit 
langfristig auch für uns alle.

Gemeinsam Kosten und Wasser sparen
Damit wir verantwortungsvoll mit unserem 
Trinkwasser umgehen und unnötige Kosten 
vermeiden können, setzen wir auf freiwillige 
Koordination. Ihre Unterstützung hilft uns 
sehr.

So können Sie uns freiwillig unterstützen
•	 Voranmeldung: Wenn Sie Ihren Pool be­

füllen möchten, können Sie uns dies ca. 
eine Woche im Voraus über: www.bolligen.
ch/poolbefuellung mitteilen.

•	 Günstige Zeiträume: Wenn möglich, pla­
nen Sie die Befüllung zwischen Montag 
und Donnerstag. So können wir die nötige 
Koordination besser vornehmen.
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Schon gewusst?

Warum bekommen wir eigentlich 
Gänsehaut? 

Ein kalter Windstoss, ein spannender Mo­
ment oder Musik, die unter die Haut geht und 
plötzlich steht uns «das Fell zu Berge». Unse­
re Haut zeigt Gänsehaut. Der Ausdruck passt 
übrigens erstaunlich gut, die Haut sieht dabei 
tatsächlich aus wie die einer gerupften Gans.

Dieser Reflex stammt aus längst vergangenen 
Zeiten. Damals waren Menschen deutlich 
stärker behaart. Bei Kälte oder Angst richte­
ten sich die Haare auf, so entstand eine wär­
mende Luftschicht und gleichzeitig wirkte 
man grösser und bedrohlicher.

Heute sind unsere Haare dafür zu kurz. Ge­
blieben ist jedoch der uralte Mechanismus, 
kleine Muskeln an den Haarwurzeln ziehen 
sich zusammen und schon zeigt sich die Gän­
sehaut. Ein kleines Relikt aus der Zeit, als wir 
noch deutlich mehr Fell hatten. tpa

BILDERREIHE DER WOCHE
Imposante Löschübung
Unter Co-Leitung der Betriebsfeuerwehr VBS Thun und der Luftwaffe hat Anfang Monat im Raum Gerzensee / Wichtrach / Konolfingen eine eindrückliche 
Löschübung stattgefunden. Bekämpft wurden ein fiktiver Waldbrand, ein Hotspot, sowie ein Flächenbrand auf einem Stoppelfeld. Die Übung diente der Pilo-
tenausbildung. Geflogen wurden drei EC 635 und ein Super Puma. Insgesamt standen ca. 40 Leute aus sechs verschiedenen Organisationseinheiten im Einsatz, 
wobei auch Feuerwehrleute aus dem Worblental aktiv mitwirkten.

Samstag, 25. April 2026, 14.00 – 16.30 Uhr

Offene Tür
Eisengasse 3a, Bolligen

Einzigartige Gelegenheit: 
Die Hammer-Aktion  
(nur an der offenen Tür erhältlich):  
3 Lektionen-Abo für CHF 49.– statt 99.–

Komm und probiere dei­
ne Traum-Instrumente 
oder Gesang aus, wir 
sind für dich bereit.

Das aufgestellte Team 
der Musikschule freut 
sich auf deinen Besuch!

Vorschau: Nachmittag der Offenen Tür für 
Kinder von 3 – 7 Jahre: Samstag, 9. Mai 2026, 
15:15 – 17:30 (mit Anmeldung!)

www.musikschule-bantiger.ch

Sicher in die Höhe seit 1973

Rörswilstrasse 65
3065 Bolligen
031 931 50 11
info@hasler-gerueste.ch
www.hasler-gerueste.ch

Fassadengerüste
Dachdeckergerüste

Rollgerüste
Gerüst für PV-Anlagen

Absturzsicherungen

Geschwister Reinigung GmbH
Umzug & Umzugsreinigung, Räumungen
Frühlingsreinigung & Gartenarbeit

Chrottegässli 1, 3065 Bolligen
www.geschwisterreinigung.ch
Tel. 078 614 10 43

Leseraktion   
3x2 Tickets für «Stüehl ewäg!» vom 24. April

Tanzbegeisterte aufgepasst: Möchten Sie 2 
Tickets für die Première der neuen Tanzreihe 
im Reberhaus Bolligen gewinnen? Dann 
schreiben Sie uns bis spätestens am Freitag, 
17. April, eine Mail mit Namen und Adresse 
an leseraktion@bantigerpost.ch mit Stich­
wort «Stüehl ewäg!». Pro Person werden 
max. 2 Tickets verlost. Der Rechtsweg ist aus­
geschlossen.

Sport flash  
Starke Bolliger am Quer durch 
Wohlen
Bolligen: Am Quer durch Wohlen standen vier 
Staffelteams sowie 13 Läuferinnen und Läufer 
des TV Bolligen über 1000 resp. 3000m am 
Start. Mit drei Staffel- und fünf Mittelstre­
cken-Medaillen fiel die Bilanz positiv aus. Bei 
der Staffel absolvierten fünf Läuferinnen und 
Läufer die 1000m lange Runde, die ein heraus­
forderndes Höhenprofil aufwies. 

Nach den Staffelläufen standen die Mittelstre­
ckenläufe 1000m (für Jahrgang 2013 und jün­
ger) und 3000m (für die Älteren) auf dem Pro­
gramm. Es galt, die gleiche schwierige Strecke 
mit knackigen Aufstiegen zu laufen wie beim 
Staffellauf.

Die Erfolgreichsten. Piccoli: 2. Noah Gamme­
ter 3:53,5. Schüler B: 1. Tjarek Stauffer 3:24,3. 
Schülerinnen A: 2. Nora Knöpfel 3:43,1. Schü­
ler A: 2. Simon Hari 3:17,7. 3000m Mädchen: 
2. Mira Gut 12:26,1. be
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Amtliche Mitteilungen unter:
ittigen.ch/amtliches

Standorte Radargerät Ittigen

Kalenderwoche Standort

KW 17/18 Untere Zollgasse, Ittigen

KW 18/19 Worblentalstrasse, Ittigen

KW 19/20 Worblentalstrasse II, Ittigen

KW 20/21 Wydacker Süd, Ittigen

KW 21/22 Altikofen I, Worblaufen

(Die Angaben erfolgen ohne Gewähr.)

Der Bereich Sicherheit dankt allen Verkehrs­
teilnehmenden, die durch das Einhalten der 
Höchstgeschwindigkeit wesentlich zur Ver­
kehrssicherheit beitragen.

Kirchliche Mitteilung

Kirche Ittigen
Reformierte Kirchengemeinde

Mittwoch-Treff 65plus
22. April 2026, 14.00 Uhr im Kirchlichen 
Zentrum Ittigen, Rain 13

Erfülltes Leben in (oder trotz) schwierigen 
Situationen – Mit Simea Schwab, Theologin

Wir alle wünschen 
uns ein erfülltes Le­
ben. In meinem Re­
ferat möchte ich fol­
genden Fragen nach­
gehen: Was verstehen 
wir unter einem er­
füllten Leben? Was 
gibt es allenfalls für 
Hinderungsgründe, 

ein erfülltes Leben zu führen? Und was fördert 
ein erfülltes Leben?

Die Referentin, Frau 
Simea Schwab, ist 
freischaffende Theo­
login, Erwachsenen­
bildnerin und Auto­
rin. Im August 2022 
hat sie ihr drittes 
Buch «Fussnotizen – 
begrenzt, grenzenlos» 
veröffentlicht. Seit ih­
rer Geburt lebt sie mit 
einer schweren kör­
perlichen Beeinträch­
tigung und gestaltet 
ihr Leben auch ohne 
Arme aktiv.

Interessierte aller Generationen aus und um 
Ittigen sind herzlich willkommen. 

Freier Eintritt – Kollekte

Anschliessend laden wir Sie gerne zu einem 
feinen Zvieri ein.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Team 65plus und Simea Schwab

Wir spielen Lotto
Montag, 20. April 2026, 14.15 – 17.00 Uhr, 
im Ittigensaal Restaurant Arcadia
Verbringen Sie mit uns einen gemütlichen 
Lottonachmittag bei tollen Preisen.

Unkostenbeitrag / Nachmittag Fr. 10.– inkl.  
einem Getränk und einem Stück Kuchen

Frauenverein Ittigen und U100  
Generationen-Netzwerk  Ittigen-Worblaufen

Herzlichen Dank!
Die Ittiger Kandidaten der FDP und des Jung­
freisinns haben an den Grossratswahlen vom 
29. März ausgezeichnet abgeschnitten. Leider 
reichten die 4176 Stimmen von Marco Rupp 
und die 3806 Stimmen von Thomas Stauffer 
nicht für einen Sitz im Grossen Rat, aber der 
Wähleranteil der FDP in Ittigen konnte deut­
lich auf 17% gesteigert werden. Auch Jason 
Steinmann erzielte bei den Jungfreisinnigen 
ein beachtliches Resultat.

Mit 590 Stimmen ist Marco Rupp auch der best­
gewählte Kandidat in der Gemeinde Ittigen. 

Die FDP Ittigen dankt der Bevölkerung von 
Ittigen für das entgegengebrachte Vertrauen!

Vorstand FDP Ittigen

Sozialdemokratische Partei
Ittigen

Der Kanton Bern hat gewählt!
Die SP Ittigen bedankt sich bei allen, die sich 
mit ihrer Stimme für einen aktiven, sozialen und 
gerechten Kanton eingesetzt und somit zu einem 
guten Resultat beigetragen haben. Allen Bisheri­
gen und Neugewählten wünschen wir, gerade in 
diesen schwierigen Zeiten von Kriegen und Kon­
flikten, die nötige Weitsicht und Standhaftigkeit. 
Denn die Demokratie ist kein Selbstläufer.

«Die Demokratie ist keine Frage der Zweck­
mässigkeit, sondern der Sittlichkeit». Willy 
Brandt, oder nach Abraham Lincoln «Die De­
mokratie ist die Regierung des Volkes durch 
das Volk für das Volk».

Die SP Ittigen sagt noch einmal Merci und 
wünscht allen einen schönen Frühling und der 
Welt mehr Ruhe und Frieden!

Am 30. März 2026 feierte Rita Zingrich 
zusammen mit ihrem Sohn ihren 100. 
Geburtstag in der Seniorenresidenz Tal­
gut Ittigen. Thomas Stauffer, Gemeinde­
präsident, überreichte im Namen der 
Gemeinde persönlich die Glückwünsche 
zum Geburtstag.

Ebenfalls gratulierte Daniel Büttiker, 
Geschäftsführer Seniorenresidenz, zum  
Geburtstag.

Lokales und Regionales

«Star» bringt Ittigen zum Leuchten   

Im kirchlichen Zentrum Ittigen wächst in 
nur einer Woche ein ganzes Musical heran. 
Rund 100 Kinder und Jugendliche proben ge­
meinsam, singen im Chor und bringen mit 
«Star» ein mitreissendes Casting auf die Büh­
ne. Hier treffen Träume auf Talent und grosse 
Emotionen sind garantiert. tpa 

Ort
Festsaal Rain Ittigen

Aufführungen
Freitag, 17. April 2026, 19 Uhr
Samstag, 18. April 2026, 15 und 19 Uhr

Türöffnung 30 Minuten vor Beginn
Eintritt frei Kollekte

Weitere Infos unter songline.ch
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Sport flash  
Peñas Kampf Nummer 14  
fiel ins Wasser

Ostermundigen: Eigentlich hätte der Oster­
mundiger Profiboxer Angelo Peña am Kar­
freitag den Hauptkampf des Events «Boxen 
statt Theater» bestreiten sollen. Neben dem 
WBO-Intercontinental-Titel hätte Peña auch 
den vakanten IBF-Intercontinental-Titel im 
Superfedergewicht gewinnen können. Doch 
aus dem Duell gegen den Spanier Salvador 
Jiménez wurde leider nichts. Der Spanier 
brachte bei der Wägezeremonie 4,1 Kilo zu 
viel auf die Waage, worauf sich Peñas Mana­
ger Leander Strupler von Swiss Pro Boxing 
schweren Herzens entscheiden musste, den 
Kampf abzusagen. Mit 58,3 kg erfüllte Peña 
dagegen die Limite von 58,9 Kilo klar. 

Es ist erstaunlich, dass ein erfahrener Boxer, der 
schon mehrere EM-Kämpfe bestritten hat, mit 
einem happigen Übergewicht anreist. Hatte er 
Angst, wollte er nicht boxen? «Ich denke schon, 
dass er das bewusst getan hat», sagte der ent­
täuschte Peña im Stadtttheater. Wie geht es nun 
weiter? Peña braucht dringend Kämpfe, um sei­
nen Traum vom WM-Titel wahr zu machen. 
Leander Strupler: «Ich bemühe mich, raschest­
möglich den nächsten Fight zu fixieren, gut 
möglich, dass dies im Ausland sein wird.»

Peña ist aktuell die Nummer 6 der Weltranglis­
te der World Boxing Organization. Ein Sieg hät­
te ihn gleichzeitig in zwei Weltranglisten nach 
vorne bringen können. Jetzt wartet der schwer 
enttäuschte Peña auf seine nächste Chance.� be

broethlisberger1@bluewin.ch

 | 031 921 96 60

031 859 03 55

Cheminée und
Natursteine
BEAT AMPORT

grosse
Ausstellung

Murtenstrasse 66, 3001 Bern
031 381 16 12 / www.amport-bern.ch

SERVICESCHREINER VELUXPROFIS
SERVICESCHREINER VELUXPROFIS

Sonne ist geil,
Schatten ist cool!
Ihr Spezialist für Indoor- 
und Outdoorbeschattungen 
& vielem mehr.

www.schneiter-storen.ch 
031 839 32 87

Seit mehr als 
50 Jahren.

Augenarztpraxis 
Talgut

Komplette Verkehrsmedizinische 
Kontrolluntersuchungen für Inhaber 
aller Führerschein-Kategorien jeden 
Alters. (Personen- und Lastwagen)

Talweg 2  • 3063 Ittigen 
Telefon: 031 305 50 00

www.augenarzt-ittigen-bern.com
Sprechstunde nach Vereinbarung
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www.ostermundigen.ch

Amtliche Mitteilungen unter:
ostermundigen.ch/amtlichePublikationen
 und in Papierform auf der Verwaltung einsehbar

Der Gemeinderat gratuliert

zum 90. Geburtstag
Frau Marlena Jenzer-Trachsel  
Mitteldorfstrasse 53, 3072 Ostermundigen
17. April 1936

Empfehlung
Sind Sie am Sammeltag verhindert, organisieren 
Sie sich mit Nachbarn.

Abteilung Tiefbau und Betriebe

Unterhaltsarbeiten
Zwischen Montag, 27. April 2026 und Frei­
tag, 1. Mai 2026 finden jeweils in der Nacht 
ab 3.00 Uhr, Reinigungs- und Unterhaltsar­
beiten an Bushaltestellen, Veloabstellplätzen 
und Unterführungen auf dem Gemeindegebiet 
statt. Es kann zu temporären Lärmbelästigun­
gen kommen. 

Besten Dank für Ihr Verständnis. 

Abteilung Tiefbau und Betriebe.

� Fortsetzung auf Seite 13

Grosser Gemeinderat 2026 
Sitzung Nr. 2
Donnerstag, 30. April 2026,  
18.00 – 19.50 Uhr im Tellsaal,  
Bernstrasse 101, Ostermundigen
1.	 Protokoll Nr. 1 der GGR-Sitzung vom  

26. Februar 2026; Genehmigung  
Geschäft 988

2.	 Finanz- und Verwaltungsvermögen; Über­
führung Teilparzelle Tell; Genehmigung 
Geschäft 6242

3.	 Finanz- und Investitionsplan  
2026 – 2030; Genehmigung 
Geschäft 10420

4.	 Überbauungsordnung «Werkstadthaus» 
mit Zonenplanänderung; Genehmigung 
Geschäft 8108

5.	 Kindlerhaus, Variel-Pavillon und Gesamt­
arealbetrachtung; Projektierungskredite; 
Genehmigung 
Geschäft 9059

6.	 ICT-Infrastruktur Schulen; Ersatzbeschaf­
fung für die Betriebsdauer von 2019 bis 
2024; Kreditabrechnung; Kenntnisnahme 
Geschäft 3115

7.	 Überparteiliche Motion betreffend  
Zukunft Kita Hummelinäscht;  
Erheblicherklärung/Ablehnung resp. 
Umwandlung in Postulat	  
Geschäft 11079 

8.	 Überparteiliche Motion betreffend Reini­
gungsaufwand; Erheblicherklärung/Ab­
lehnung resp. Umwandlung in Postulat 
Geschäft 11080

9.	 Interpellationen SP-Fraktion betreffend 
Finanzierung und langjähriger Betrieb 
eines Hallenbades im Rahmen des 
Fussballcampus Region Bern; schriftliche 
Beantwortung 
Geschäft 10544

10.	Überparteiliche einfache Anfrage  
betreffend Kabel-brücken als Portale – 
Schützt der Gemeinderat die 
Verkehrsteilnehmenden ausreichend?; 
schriftliche Beantwortung 
Geschäft 11101

➞ parlamentarische Neueingänge

Namens des Grossen Gemeinderates
sig. Gerhard Zaugg, Präsident

Die Traktandenliste und die Geschäfte zur Sit­
zung sind im Internet abrufbar unter:

Gemeinde Ostermundigen – Unterlagen

Die Sitzung ist öffentlich – wir freuen uns auf 
Ihren Besuch.

Sammelaktion Sonderabfälle  
aus dem Haushalt (kostenlos)
Warum eine Sammelaktion?
Haushalt-Sonderabfälle bedeuten eine Gefahr 
für Boden, Luft und Wasser. Deren umweltge­
rechte Entsorgung dient der Erhaltung unserer 
Lebensqualität und ist deshalb für jedermann 
ein Muss!

Sonderabfälle gehören unter keinen Umständen 
in den Kehrichtsack oder in die Kanalisation. 
Damit Sie alle problematischen Abfälle, welche 
sich im Verlaufe der Zeit in Haushalt, Keller, 
Estrich, Garage usw. angesammelt haben, fach­
gerecht entsorgen können, führt die Abteilung 
Tiefbau und Betriebe in Zusammenarbeit mit 
der SOVAG-Sonderabfallverwertungs-AG Ba­
sel, eine Sammelaktion Sonderabfälle aus dem 
Haushalt durch. Diese Sammelaktion ist für 
Einwohnerinnen und Einwohner der Gemein­
de Ostermundigen kostenlos.

Wann und wo 
findet die Sammelaktion statt?

Donnerstag, 16. April 2026
09.00–11.30 Uhr und 13.30–16.30 Uhr

Schulhausareal Bernstrasse
3072 Ostermundigen

Was wird entgegengenommen?
•	 Farben, Lacke, Verdünner, Lösungsmittel
•	 Medikamente, Kosmetika
•	 Schädlingsbekämpfungsmittel
•	 Pflanzenschutzmittel
•	 quecksilberhaltige Geräte (z.B. Fiebermesser)
•	 Säuren, Entkalker 
•	 Laugen, Javelwasser
•	 andere Chemikalien, Gifte (Produkte mit 

Giftstreifen) und angebrochene Spraydosen, 
Fotochemikalien

•	 Motoren-, Getriebe- und Speiseöl, Fette
•	 Haushalts- und Autobatterien 

Was wird nicht entgegengenommen?
•	 radioaktive Abfälle
•	 Munition, Sprengstoff
•	 Tierkadaver
•	 normaler Haushaltsabfall und 
	 kompostierbare Abfälle
•	 Abfälle aus Gewerbe und Industrie
•	 ausgediente Elektro- und Elektronikgeräte

Wichtig
Flüssige Abfälle auf keinen Fall zusammen­
schütten, sondern in den Originalgebinden 
zurückbringen.

Lokales und Regionales

Zusammen Raclette essen   

Für einmal ist die Trachtengruppe Oster­
mundigen nicht am Singen, sondern herzhaft 
am Bewirten. Am Freitag, 17. April, ab 17 bis 
22 Uhr gibt’s im Tellsaal Raclette, und zwar à 
discrétion. Dabei können Erwachsene für 22 
Franken, Jugendliche für 15 Franken und 
Kids für 10 Franken so viel essen, wie sie mö­
gen. Wer nur einen kleinen Hunger mitbringt, 
ist genauso herzlich willkommen und mit 9 
Franken pro Portion ebenfalls gut bedient. 
Manchmal sind gerade Anlässe ohne pompö­
ses Programm am schönsten: gute Laune 
mitnehmen, Gesellschaft geniessen und sich 
traditionell-kulinarisch verwöhnen lassen!�
cfr

Gemeindebibliothek und Ludothek
Bernstrasse 72, 3072 Ostermundigen
Tel. 031 931 13 13

Öffnungszeiten:   Di, Do, Fr  15.00 – 18.30 Uhr 
Mi 14.00 – 18.30 Uhr  Sa  10.00 – 15.00 Uhr
ostermundigen@kob.ch  |  ostermundigen.ludothek@kob.ch

Samstag, 25. April 2026 
10.30 – 11.30 Uhr
in der Gemeindebibliothek Ostermundigen
mit Kaffee/Tee, Züpfe und Gebäck
Von seinen Eltern lernt man lieben, lachen und laufen. 
Doch wenn man mit Büchern in Berührung kommt,  
entdeckt man, dass man Flügel hat. Helen Hayes Fo

to
: W

. S
ch
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be

l

Bücherstunde
Marion Schnabel ist Bibliothekarin und Geschichtenerzählerin und 
spricht über neue, wiederentdeckte und ihre Lieblingsbücher.
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Verschiedene Organisationen und viele freiwillig 
engagierte Menschen aus Ostermundigen trugen 
dazu bei, dass die Aktionswoche gegen Rassismus 
in der Agglogemeinde ein voller Erfolg wurde. Ein-
mal mehr zeigte die Woche, wie divers und viel
fältig Ostermundigen ist. Das bunte Programm er-
möglichte viele wertvolle Begegnungen und hatte 
für alle Generationen etwas zu bieten.
Anina Rüdisühli / cfr

Buchstunde mit Anna Uzunova, Mitglied  
Fachkomission Integration, und Simone Gloor, 
Leitung Gemeindebibliothek Ostermundigen

Comicworkshop für Kinder im Hangar

Olga Pisarek, Mitglied Fach
komission Integration, und 
Anja Rufener, Betriebsleitung 
Treffpunkt Mundige, bei der 
Einweihung der Wimpelkette

Gestalten von Wimpeln in der 
Rüti 

Tamilisches und vietnamesisches Essen beim 
Abschlussfest

Lesung für Kinder des Wimmelbuchs  
«Zwischen Welten»

Das OK der Aktionswoche gegen Rassismus  
Ostermundigen 

Eritreisches Essen beim Abschlussfest
Von Kindern bemaltes Fenster 
in der Bibliothek

Weil Rassismus uns alle angeht
Ende März wurden schweizweit vielerorts Aktivitäten angeboten, die eine aktive  
Auseinandersetzung mit dem Thema Rassismus ermöglichten. In Ostermundigen wurden 
dabei zahlreiche Events organisiert: ein Fotorückblick aus einer vielseitigen Woche.

OSTERMUNDIGEN
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Beschlüsse des Gemeinderats  
Ostermundigen
Sitzung Nr. 7 – Datum: 31. März 2026
Da nicht alle Geschäfte öffentlichen Charakter 
haben, widerspiegelt diese Publikation nicht  
die gesamte Traktandenliste der Gemeinderats­
sitzung.

Hochbau
Werkhof; Ersatzbeschaffung Ladog;  
Kreditabrechnung
Die Kreditabrechnung für die Ersatzbeschaf­
fung Ladog T-1250, abschliessend mit einem 
Gesamtaufwand von CHF 147 862.85 wird ge­
nehmigt. Somit wird der bewilligte Kredit von 
149 000.00 um CHF 1137.15 unterschritten.

Gemeinderat Ostermundigen

Trachtengruppe
Ostermundigen

Raclette-Essen à discrétion
Freitag, den 17. April, ab 17.00 Uhr
im Tell-Saal, Bernstrasse 101, Ostermundigen

Wir freuen uns sehr auf Ihren Besuch!

GARTENFREUNDE 
REGION BERN 
OSTERMUNDIGEN

Einladung zum Vortrag  
«Totholzkäfer – Vielfalt auf sechs 
Beinen»
Dienstag, 21. April 2026, 19.00 Uhr  
im Zentrum Kirche Guthirt,  
Obere Zollgasse 31, 3072 Ostermundigen.

Die Biologin Lea Kamber ist eine von wenigen 
Käfer- & Larvenexpertinnen. Unermüdlich 
klärt Sie die Öffentlichkeit über die grosse Rele­
vanz der kleinen Krabbeltiere auf, von denen es 
so viele gibt und über die wir so wenig wissen.

Öffentliche Veranstaltung (Unkostenbeitrag 
für Nichtmitglieder CHF. 10.–) 

Evangelische Volkspartei 
Ostermundigen

Schmerzlicher Sitzverlust 

Der Verlust der EVP-Grossratssitze von bis­
her neun auf fünf ist äusserst schmerzlich 
und schwer zu verdauen. Beim Wähleranteil 
der EVP von 5,1 % wären  acht Sitze möglich 
gewesen. Durch die unterschiedlich grossen 
Wahlkreise und durch Listenverbindungen, 
kann es aber zu Verzerrungen kommen, was 
die EVP Kt. Bern gründlich erfahren muss­
te. Murphys Gesetz: «Alles, was schiefgehen 
kann, wird schiefgehen.»  

Für uns Mundiger ist die Nichtwiederwahl 
des Worblentalers Hanspeter Steiner aus Ve­
chigen eine ganz besondere Enttäuschung. 
Bei einem Brunch im letzten November hat 
er uns noch persönlich von seinem Engage­
ment im Grossen Rat erzählt und uns sehr 
beeindruckt.

Für den verbliebenen Sitz in unserem Wahl­
kreis wurde Simone Leuenberger wiederge­
wählt. Wir gratulieren ihr herzlich und freuen 
uns über ihre starke Stimme für brennende 
gesellschaftliche Themen. Ein grosses Danke­
schön geht an alle Kandidierenden für ihren 
engagierten Einsatz. 

Wir danken auch allen von Herzen, die un­
seren Kandidierenden ihre Stimme gegeben 
haben und uns weiterhin unterstützen. Un­
ser Engagement wird trotz der Enttäuschung 
nicht nachlassen. 

Zwischen den beiden erstarkten Polen braucht 
es erst recht BrückenbauerInnen. Ein quasi 
Zweiparteiensystem wie in den USA wollen 
wir uns nicht leisten.

Wir werden die weiteren Gründe der Wahl­
niederlage analysieren, die Erkenntnisse 
daraus nutzen, das viele Positive aus der 
Kampagne mitnehmen und zuversichtlich 
weitergehen.

Vorstand EVP Ostermundigen

Nach den Wahlen ist vor den  
Abstimmungen

Am 29. März haben die 
Stimmberechtigten des Kan­
tons Bern gewählt. Wir Grü­
nen freuen uns insbesondere 
über die Wahl von Aline 
Trede in den Regierungsrat. 
Mit 10,8 % erzielten wir zu­
dem das drittbeste Resultat 
unserer Geschichte im Kan­

ton Bern. Persönlich habe ich mit 2576 zwar 
keine Perspektive auf ein Nachrutschen, freue 
mich aber über das entgegengebrachte Ver­
trauen. Vielen Dank für die Stimmen und auch 
für die guten Gespräche auf der Strasse!

Zu den Wahlen allgemein fällt auf, dass die z.T. 
kleinen Wahlkreise zu Verzerrungen führen, 
unter denen dieses Mal insbesondere die EVP 
leiden musste: Obwohl ihr Stimmenanteil nur 
um 0,5 Prozentpunkte auf 5,1% gesunken ist, 
hat sie 4 ihrer 9 Sitze verloren. So ein Resultat 
ist ein starkes Argument für ein doppeltpro­
portionales Wahlsystem («doppelter Pukels­
heim»). Ein Drittel der Kantone wählt bereits 
so: dieses System bildet die gesamtkantonalen 
Stimmenanteile bestmöglich in den Sitzzahlen 
der Parteien ab und stärkt so die Demokratie.

Mit insgesamt 34,3 % (Ostermundigen: 28,2 %) 
war die Stimmbeteiligung so hoch wie seit 1992 
nicht mehr – trotzdem gibt es noch Luft nach 
oben.

Die nächste Chance, sich zu beteiligen, ist 
am 14. Juni: Wir Grünen sagen klar Nein 
zur Chaos-Initiative: Sie schützt weder die 
Umwelt noch senkt sie Mieten oder Kran­
kenkassenprämien. Hingegen gefährdet sie 
unser Verhältnis zur EU und bedroht die 
Rechte aller Lohnabhängigen, ob ohne oder 
mit Schweizer Pass. Auch die Schikanen beim 
Zivildienst lehnen wir klar ab.

Adrian Tanner
Präsident Grünen Ostermundigen,  
Mitglied GGR

P.S.: Eine Delegation des Widerstands gegen Ab-
schiebetrupps von ICE in Minneapolis (USA), 
ist aktuell auf Europa-Tournee. Am Donnerstag 
23. April, 19 Uhr, wird sie im Tellsaal über ihre 
Erfahrungen und Forderungen berichten.

Für Ihr  
täglich Wohl.
Sanitäre Installationen und Apparate

Oberdorfstrasse 37  – 3072 Ostermundigen 
Tel. 031 931 51 15 – info@sanitaer-weiss.ch

sanitaer-weiss.ch
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 Mundiger Gwärbler
100%  OSTERMUNDIGEN

Wir sind an der  
BEA vom 24.4.– 3.5.2026Halle 2.2, B003

Schlafqualität ist 
Lebensqualität

WASSERBETTWASSERBETT
H   LZ
WASSERBETT
H   LZ
WASSERBETT

B e r n  –  O s t e r m u n d i g e n
WasserBett+SchlafCenter

Luftbett

WasserBett + SchlafCenter Ostermundigen Wyler AG
Güterstrasse 3 (vis-à-vis Waldeck) 
3072 Ostermundigen | Telefon 031 932 42 00
www.wbc-bern.ch | info@wbc-bern.ch

Unsere eigene neue Kollektion: Das Holz- und 
Boxwasserbett. Die neue Generation dieser Wasser-
betten bestechen durch neues Design und Weiter-
entwicklung, gemeinsam mit einem hervorragenden 
Schlafkomfort.

Sind Sie auf der Suche nach einem individuellen Bett? 
Suchen Sie qualitativ hochstehende Bettwäsche oder 
Zubehör? Bei uns sind Sie genau richtig! Wir beraten 
Sie gerne professionell und unkompliziert. 

Wir sind Ihr Spezialist für Wasserbett, Luftbett, Tem
pur, Boxspring sowie Bettwaren und Bettwäsche im 
Grossraum Bern. 

Luftbett, Tempur.

Seit über 29 Jahren bieten wir guten Schlaf an und  
stehen für Sie stets ausgeschlafen zur Verfügung:
Hans Wyler, Hannelore Pross, Barbara Zwahlen,  
Adrian Wyler & Aurel Dutoit

Öffnungszeiten

Montag–Freitag	13.00–18.00 Uhr
Samstag:	 09.30–13.00 Uhr

Individueller Termin nach Vereinbarung möglich.
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Machen Sie mit bei den «Mundiger Gwärbler». Wir freuen uns auf ein weiteres Mitglied.
Informationen unter 031 931 15 01 – rufen Sie uns an!

Alterswohnungen  
mit Betreuung und Notrufsystem

Güterstrasse 3, 3072 Ostermundigen 
Tel. 031 934 00 67, www.hauswaldeck.ch

Wohnungen für Menschen im Ruhestand

Liegenschaftsdienste mit persönlicher und
kompetenter Betreuung.

IMMO-SERVICE R. Iseli AG
Jurablickweg 1, 3072 Ostermundigen

Tel. 079 650 05 54, info@immoservice-iseli.ch
www.immoservice-iseli.ch

WasserBett+SchlafCenter  
Ostermundigen Wyler AG

Güterstrasse 3, 3072 Ostermundigen
Tel. 031 932 42 00, www.wbc-bern.ch

Ob Wasserbett, Luftbett oder TEMPUR-Bettsysteme,  
wir finden auch für SIE die richtige Lösung!

WASSERBETTWASSERBETT
H   LZ
WASSERBETT
H   LZ
WASSERBETT

B e r n  –  O s t e r m u n d i g e n
WasserBett+SchlafCenter

Luftbett

3072 Ostermundigen
info@hausammann.be • 031 931 64 26

Reto Geiser – Ihr Spezialist für 
Teppich • Parkett • Laminat • PVC • Vinyl • Kittfugensanierung

Hausammann_Ins_Mundiger_Gewerbe_94x42_4c.indd   1Hausammann_Ins_Mundiger_Gewerbe_94x42_4c.indd   1 03.12.24   17:0403.12.24   17:04

Mitteldorfstrasse 45a
3072 Ostermundigen

Tel. 031 333 82 52
info@tuescher-metallbau.ch

tuescher-metallbau.ch

Unser Team freut sich auf neue Herausforderungen.
T. 031 931 15 01  

info@bantigerpost.ch

Werben Sie dort,
       wo unsere Kunden zu Hause sind

Isch dr Chare futsch – de gani zum Rutsch!

	 rutsch.swiss AG
Betrieb 	 Betrieb 
Touring Garage Rutsch	 Carrosserie Kyburz
Schermenweg 153	 Güterstrasse 7
3072 Ostermundigen	 3008 Bern
Tel. 031 930 03 33	 Tel. 031 381 88 77
	 www.rutsch.swiss 

T O U R I N G  G A R A G E  R U T S C H

KÜSE ̓ S HOLZWERKSTATT AG 
Grubenstrasse 17, 3072 Ostermundigen

Telefon 031 932 26 14
info@holzwerkstatt-ostermundigen.ch
www.holzwerkstatt-ostermundigen.ch

Fenster · Türen · Parkett · Reparaturen  
24 h Notfalldienst 
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Silvia Bürki und Barbara Diggelmann

Die natürliche Farbe des Holzes und die vielen Pflanzen verleihen 
dem Raum eine angenehme Wärme.

Überall kann man etwas Neues entdecken.

viele Caterer haben jedoch eigene 
mobile Geräte, die sie vor Ort 
einsetzen können. Die «Orange­
rie» organisiert alles, was es für 
einen gelungenen Anlass braucht, 
bietet als Gastgeberin reibungs­
los funktionierende Rahmenbe­
dingungen. Der Preis richtet sich 
nach dem jeweiligen Aufwand 
und wird individuell festgesetzt. 
Und: «Alles, was sich in diesem 
Raum befindet, kann man kau­
fen», schmunzeln die beiden tüch­
tigen Geschäftsfrauen. Sie freuen 
sich auf jeden Besuch.
� Adrian Hauser

A
ls sie den Raum zum 
ersten Mal betrat, 
war er noch eine 
Baustelle. «Aber ich 

habe sofort erkannt, dass ich da­
mit Synergien zum Pflanzenver­
leih Rentaflor schaffen kann», 
sagt Barbara Diggelmann, die 
neben dem Pflanzenverleih die 
«Orangerie» im Bernapark be­
treibt. Dank den sorgfältig ausge­
wählten Materialien, dem pas­
senden Farbkonzept und den 
hochwertigen Produkten, hat der 
zuerst karg wirkende Raum be­
gonnen, eine warme Atmosphäre 
auszustrahlen. Inzwischen ist er 
schon längst keine Baustelle 
mehr und zeigt sich von seiner 
schönsten Seite. Mit ihrer «Oran­
gerie» knüpft Barbara Diggel­
mann an eine Jahrhunderte alte 
Tradition an. Früher waren dies 
Gewächshäuser, die ab dem 16. 
Jahrhundert an europäischen 
Adelshöfen errichtet wurden, da­
mit die pflanzlichen Mitbringsel 
der edlen Damen und Herren 
von ihren Reisen durch südliche 
Gefilde im Winter nicht eingin­
gen. Oft waren das Zitruspflan­
zen wie beispielsweise Orangen, 
woher auch der Name stammt. 
Die Gewächshäuser dienten aber 
auch Repräsentations- und Zier­
zwecken, waren gleichzeitig also 
ein Art Statussymbol.

Jahrelange Erfahrung
Der Raum in Stettlen ist zwar 
kein Gewächshaus, versprüht 
aber dieselbe Eleganz. Es ist ein 
Ort zum Verweilen, Staunen, 
sich Wohlfühlen. Man kann auf 
jedem Quadratmeter neue De­
korationsgegenstände entdecken 
und mit den vielen Pflanzen 
wähnt man sich mitten in der Na­
tur. Man sieht: Hier ist jemand 
mit viel Herzblut am Wirken. 
Dies sind Barbara Diggel­
mann sowie ihre Kollegin 
und Freundin Silvia Bürki. 
Letztere ist die Gastgeberin 
vor Ort, Barbara Diggelmann 
hat das Projekt ins Leben geru­
fen. Die gelernte Floristin, hat 
bereits Erfahrung als selbständi­
ge Unternehmerin. Silvia Bürki 
stammt aus dem Eventbereich 
und hat über 30 Jahre Erfahrung 
in diesem Metier. Beide sind sehr 
kommunikative und zugängliche 
Frauen – man merkt, dass sie die 
Menschen mögen und auch gerne 
unter Menschen sind.

Für Anlässe jeder Art
Die «Orangerie» im Bernapark 
ist ein Eventlokal, das man mie­
ten kann. Der 250 Quadrateme­
ter grosse Raum hat 65 Sitzplätze 
an verschiedenen massiven Holz­
tischen. Das Lokal ist geeignet 
für Firmenanlässe, Retraiten 

oder Sitzungen, Familienfeste, 
Geburtstagsfeiern, Kurse oder 
Workshops. Es sind Screens vor­
handen, auf denen etwas gezeigt 
werden kann. Es gibt eine Bar mit 
Spülbecken, einen Getränkekühl­
schrank und eine Abwaschma­
schine. Die «Orangerie» ist offen 
für jegliche Anfragen, wo ein spe­
zieller Raum für mehrere Perso­
nen gebraucht oder gewünscht 
wird. Die Kundschaft bestimmt, 
welches Cateringunternehmen für 
die Verpflegung besorgt sein soll, 
wenn eine solche gewünscht wird. 
Eine Küche gibt es vor Ort nicht, 

Ein Ort zum Verweilen und Entdecken
Die «Orangerie im Bernapark» ist ein besonderes Eventlokal, das Privatpersonen,  
Unternehmen oder Vereine für Anlässe jeglicher Art mieten können.  
Der kreativ dekorierte Raum ist ein wahres Bijou, in dem man sich gerne aufhält. 

BERNAPARK
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Amtliche Publikationen und Mitteilungen 
unter: stettlen.ch/amtlichepublikationen  www.nubis-verein.ch

Gemeinsam gegen invasives  
Berufskraut – Helfer:innen für den 
18. April gesucht!

Gemeinsam bekämpfen wir das invasive Be­
rufskraut auf einer Weide zwischen Boll und 
Stettlen.

Hast du Lust, einen konkreten Beitrag für die 
Natur zu leisten und einen Vormittag draus­
sen zu verbringen? Dann freuen wir uns, wenn 
du dabei bist!

•	 Samstag, 18. April
•	 Einsatzzeit: 08.15 –12.00 Uhr
•	 Treffpunkt: Bahnhof Stettlen  

(08.15 oder 09.15 Uhr)

Du kannst gerne auch nur einen Teil des Ein­
satzes mitmachen. Für eine kleine Zwischen­
verpflegung ist gesorgt.

Anmeldung:
h.jaquemet@yahoo.de 

Wir freuen uns über jede helfende Hand.

Der Gemeinderat gratuliert

zum 85. Geburtstag 
Herr Oskar Bieri 
Alpenstrasse 16, 3066 Stettlen 
17. April 1941

✯Auto-Ankauf✯
Kaufe alle Marken ab Platz
Kilometer und Zustand sind egal;
Motorschaden, Getriebeschaden und 
Unfallauto.
Barzahlung mit fairem Preis
Schnelle Abholung, jederzeit erreichbar:
Tel. 079 629 24 44
Vielen Danke für Ihren Anruf (auch Sa/So)

Sport flash  
Junghornusser können schnuppern
Utzigen: Die HG Wäseli und die HG Die­
boldshausen führen gemeinsam ein Schnup­
pertraining für angehende Hornusser durch. 
Am 6. Mai werden Interessierte ab 14 Uhr 
von erfahrenen Hornussern auf dem Hor­
nusserplatz der HG Wäseli in die Geheim­
nisse dieser faszinierenden Sportart einge­
weiht. Interessierte melden sich bei Michael 
Lehmann, Tel, 076 303 00 88, oder Florian 
Bärtschi, Tel. 079 399 67 19. be

Lokales und Regionales

Qigong im Park 2026  

Das beliebte Projekt «Qigong im Park» geht 
in die sechste Runde. Vom 22. April bis  
16. September 2026 treffen sich Personen je­
den Alters immer mittwochs von 9 bis 10 Uhr 
unter freiem Himmel mitten im Grünen, um 
gemeinsam etwas für Körper und Geist zu 
tun. Durchführungsort ist die Kleinen 
Schanze in Bern. Der Kurs findet bei jedem 
Wetter statt, eine Anmeldung ist nicht erfor­
derlich.

Initiiert wurde das Projekt von den kantona­
len Gesundheitsligen – Krebsliga Bern, Lun­
genliga Bern, Rheumaliga Bern und Ober­
wallis – sowie von Pro Senectute Kanton 
Bern. Es leistet einen wertvollen Beitrag zur 
Gesundheitsförderung und Prävention. Der 
Kurs ist kostenlos, ein freiwilliger Unkosten­
beitrag von rund CHF 5.– pro Teilnahme si­
chert langfristig das Angebot. cfr

Meine helfende Hand
Unterstützung/Hilfestellungen im oder 
um’s Haus, Hol- und Bringservices, 
Reparatur- und Montagearbeiten.
079 858 11 58
holzbauchristen@bluewin.ch



Seite 18	 Bantiger Post Nr. 16, 15. April 2026

Der SC Ittigen stellt die Weichen  
Richtung Wiederaufstieg
Der Spitzenkampf in der Gruppe 3 der 4. Liga war wie erwartet hartumkämpft. Die leicht 
favorisierten Ittiger sicherten sich letztlich verdient die drei Punkte und liegen jetzt fünf 
Verlustpunkte vor dem sonntäglichen Gegner, dem SC Holligen 94.
SPORT

Torjubel bei SC Ittigen, Leader der Gruppe 3 in der 4. Liga. Fernando Mato, Trainer SC Ittigen

Best Western Plus Hotel Bern
8.Stock | 566 m.ü.M. 

Zeughausgasse 9 | 3011 Bern
031 329 21 55 | attika@hotelbern.ch

6 Tage die Woche 
ab 15.00 Uhr geöffnet. 

Sonntags geschlossen. 

D
urch einen Penalty 
ging der SC Holligen 
94 vor der Pause 1:0 
in Führung. Nicht 

unverdient, weil die Ittiger den 
Start auf die leichte Schulter nah­
men und dem aggressiveren Geg­
ner zu viel Raum gewährten. In 
der Pause reagierte Ittigens Trai­
ner Fernando Mato, nahm Wech­
sel vor, worauf die Einheimischen 
das Spiel in den Griff bekamen. 
Nach einer roten Karte gegen Hol­
ligen gelang Donny Scheidegger 
der verdiente Ausgleich (57. Minu­
te), worauf der eingewechselte Li­
nus Koch mit einem verwandelten 
Freistoss zehn Minuten vor 
Schluss den Sieg sicherstellte. «Bei 
unserem jungen Team fehlt logi­
scherweise noch die Erfahrung. 
Wir hätten die Schlussminuten 
mit etwas mehr Erfahrung einfa­
cher gestalten können, doch alles in 
allem geht unser Sieg in Ordnung», 
bilanzierte Fernado Mato nach 
dem Spiel und sprach auch dem 
jungen Schiedsrichter nach einem 
oft hektischen Match ein Kompli­
ment aus. Von bevorstehenden Auf­
stiegsfeiern will der Coach aller­
dings noch nichts wissen. 

Dib: Schien- und  
Wadenbeinbruch
Überschattet wurde die Begeg­
nung durch eine schwere Verlet­
zung von Ittigens Flügelstürmer 
Saphir Dib, der mit einem Schien- 
und Wadenbeinbruch den Platz 
verlassen und noch am gleichen 
Abend operiert werden musste. 
Die Bantiger Post wünscht ra­
sche Genesung. 

Einen Erfolg feierte in der glei­
chen Gruppe der FC Stettlen 08 
mit 1:0 beim FC Jedinstovo. Stet­
tlen entfernt sich immer weiter 
vom Tabellenende.

 � Pierre Benoit
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Resultate und  
Ranglisten
MÄNNER

2. LIGA REGIONAL, 
GRUPPE 1
Die Resultate
FC Weissenstein - SC Worb� 4:1
SC Worb – FC Frutigen� 3:0
FC Heimberg – SCI Esperia� 1:1
FC Frutigen – FC Bern 1894� 4:4
FC Oberdiessbach – FC Wyler� 3:0
FC Interlaken – FC Breitenrain� 3:1
FC Lerchenfeld – FC Dürrenast� 2:0
SCI Esperia – SV Meiringen� 1:2
FC Konolfingen – FC Heimberg� 0:4
FC Breitenrain – SCI Esperia 1927� 2:1
FC Interlaken – FC Oberdiessbach� 1:3
FC Heimberg – FC Lerchenfeld� 0:0
FC Dürrenast – FC Weissenstein� 2:0
FC Bern 1894 – FC Wyler� 2:2
SV Meiringen – Konolfingen� 2:3

Die Tabelle
  1.	 FC Oberdiessbach	 17/34� 48:32
  2.	 FC Interlaken	 16/33� 41:23
  3.	 FC Weissenstein	 16/32� 35:19
  4.	 FC Lerchenfeld	 17/32� 26:21
  5.	 FC Breitenrain II	 17/31� 32:23
  6.	 FC Bern 1894	 16/30� 34:21
  7.	 FC Dürrenast	 17/26� 27:20
  8.	 FC Wyler	 17/25� 35:33
  9.	 SV Meiringen 	 16/19� 42:48
10.	 FC Frutigen	 17/19� 38:44
11.	 FC Heimberg	 17/17� 19:31
12.	 SCI Esperia 1927	 17/14� 32:40
13.	 FC Konolfingen	 17/10� 19:49
14.	 SC Worb	 17/8� 23:47

Das nächste Spiel:  
FC Wyler - SC Worb (Sa, 16 Uhr)

3. LIGA, GRUPPE 2
FC Prishtina - FC Ostermundigen b� 5:1
FC Ostermundigen b – FC Bethlehem� 3:1
FC Länggasse a – FC Wabern� 1:0
FC Bethlehem – FC Bern 1894� 0:5
FC Belp – SC Bümpliz 78� 0:2
SC Thörishaus – FC Sternenberg� 4:0
FC Wabern – FC Belp� 1:2
FC Münsingen a – FC Prishtina� 4:2
SC Bümpliz 78 – FC Schwarzenburg� 2:0
FC Sternenberg – FC Länggasse a� 1:4
FC Bern 1894 – SC Thörishaus � 4:0

1. FC Prishtina 14/34. 2. SC Bümpliz 78 
14/30. 3. FC Münsingen a 13/28. 4. FC Bern 
1894 14/25. 5. FC Belp 14/25. 6. FC Länggas-
se a 14/24. 12. FC Ostermundigen b 14/3. 

Das nächste Spiel: 
FC Ostermundigen b – FC Bern 1894 (Sa, 16 Uhr)

3. LIGA, GRUPPE 3
FC Langnau – FC Ostermundigen a 
verschoben
FC Ostermundigen a – SV Sumiswald� 5:1
YF United Huttwil – SC Burgdorf� 0:3
FC Herzogenbuchsee- FC Länggasse b� 2:1
FC Roggwil – FC Zollikofen� 0:1
SV Sumiswald – FC Langenthal� 1:2
SC Grafenried – FC Goldstern� 2:5
FC Langenthal – FC Roggwil� 4:0
SC Burgdorf – SC Grafenried� 3:3
FC Zollikofen – FC Herzogenbuchsee� 4:1
FC Goldstern – FC Langnau� 1:0
FC Länggasse b – YF United Huttwil� 1:3

1. FC Goldstern 14/37. 2. FC Zolikofen 
14/32. 3. FC Langenthal 14/31. 4. FC Oster-
mundigen a 13/24. 5. SC Burgdorf 14/24.  
6. FC Langnau 12/18. 

Das nächste Spiel:  
FC Roggwil - FC Ostermundigen a (Sa, 17 Uhr)

3. LIGA, GRUPPE 4 
FC Bolligen – FC Diessbach/Dotzigen� 3:1
FC Iberico-Macedonia Biel – FC Bolligen�2:2
FC Täuffelen – FC Breitenrain� 1:1
SV Lyss – FC Ins Müntschemier� 1:2
FC Schüpfen – FC Iberico-Macedonia Biel� 1:4
FC Täuffelen – FC Breitenrain� 1:1
FC Grünstern – SC Rüti bei Büren� 2:2
FC Orpund – SV Slavonija� 5:0
FC Schüpfen – FC Iberico-Macedona Biel� 2:4
FC Ins Müntschemier – FC Orpund� 3:1
SC Rüti bei Büren – FC Schüpfen� 5:1
FC Diessbach/Dotzigen – FC Täuffelen� 0:5
FC Breitenrain – SV Lyss� 2:1
SV Slavonija – FC Grünstern� 1:5

1. FC Breitenrain 14/35. 2. FC Iberico-Mace-
donia Biel 14/32. 3. FC Bolligen 13/26. 4. SC 
Rüti bei Büren 14/23. 5. FC Orpund 14/21. 
6. FC Ins Müntschemier 14/18. 

Das nächste Spiel: 
FC Bolligen – SC Rüti bei Büren (Sa, 16 Uhr)

4. LIGA, GRUPPE 3
FC Belp – SC Ittigen� 0:6
FC Stettlen 08 – FC Wyler� 2:5
SC Worb – FC Jedinstvo� 5:2
SC Ittigen – SC Holligen 94� 2:1
FC Jedinstvo – FC Stettlen 08� 0:1
SCI Esperia 1927 – SC Worb� 5:3
FC Gerzensee – FC Stettlen 08� 2:0
SCI Esperia 1927 – FC Belp� 5:0
SC Thörishaus – FC Schönbühl b� 2:4
FC Prishtina – FC Gerzensee� 5:3
SC Holligen 94 – SCI Esperia 1927� 2:2

SC Thörishaus – FC Prishtina� 2:7
SCI Esperia 1927 – FC Belp� 5:0
FC Gerzensee – FC Thörishaus� 7:1
FC Wyler a – FC Prishtina� 2:4
FC Schönbühl b – FC Belp� 2:2

1.SC Ittigen 13/33. 2. SC Holligen 94 14/31. 
3. FC Prishstina 14/25. 4. SC Worb 14/24. 5. 
FC Gerzensee 14/23. 6. FC Wyler 14/21. 11. 
FC Stettlen 08 14/11. 12. SC Thörishaus 
14/4. 

Die nächsten Spiele: 
FC Stettlen 08 – SCI Esperia 1927 (Di,19.45 Uhr). 
SC Worb – SC Ittigen (Sa, 16 Uhr). 

FRAUEN

NATIONALLIGA B
FC Yverdon Sport – FC Ostermundigen  
2:0 (0:0)
Stade Minicipal. – 172 Zuschauer.  
Tore: 60. Le Franc 1:0. 80. Boccali 2:0.
FC Ostermundigen: Konzett; Mischler, Ae-
llig, Friederich, Rosica; Golla, Grieder, Eli, 
Siepe; Gretz, Bellinvia.

Weitere Resultate
FC Küssnacht am Rigi – FC Winterthur� 2:3
FC Wädenswil – FC Wil� 3:4
FC Sion – Etoile Carouge FC� 7:0
FC Solothurn – FC Oerlikon/Polizei ZH� 0:4
FC Schlieren – FC Lugano� 1:0

Die Tabelle
  1.	 Yverdon Sport FC� 22/60
  2.	 FC Sion� 22/48
  3.	 FC Winterthur� 22/46
  4.	 FC Schlieren� 22/40
  5.	 FC Küssnacht am Rigi� 22/38
  6.	 FC Wil 1900� 22/36
  7.	 FC Ostermundigen� 22/29
  8.	 FC Lugano� 22/28
  9.	 Etoile Carouge FC� 22/20
10.	 FC Oerlikon/Polizei ZH� 22/16
11.	 FC Wädenswil� 22/15
12.	 FC Solothurn� 22/1

Das nächste Spiel, Platzierungsrunde 3-7: 
Ostermundigen – Schlieren (Sa, 25. April).

2. LIGA
Frauenteam Oberland Ost –  
Femina Kickers Worb� 1:2
FC Weissenstein – FC Thun� 2:3
FC Lerchenfeld –  
Frauenteam Oberland Ost� 2:2
SC Holligen 94 –  
FC Courrendlin-Courroux� 2:3
FC Nidau – FC Breitenrain� 0:9

FC Courrendlin-Courroux –  
FC Weissenstein� 6:0
FC Herzogenbuchsee – SC Holligen 94� 0:6
FC Thun – FC Lerchenfeld� 3:1

Die Tabelle
  1.	 FC Thun	 12/32� 45:15
  2.	 FC Courendlin-Courroux	12/31� 41:13
  3.	 Femina Kickers Worb	 11/23� 37:18
  4.	 FC Breitenrain	 11/22� 42:14
  5.	 Frauenteam Oberland Ost	12/19� 29:24
  6.	 FC Lerchenfeld	 12/15� 29:42
  7.	 SC Holligen 94	 12/13� 28:34
  8.	 FC Nidau	 11/12� 9:37
  9.	 FC Weissenstein	 12/10� 24:34
10.	 FC Herzogenbuchsee	 11/6� 17:40
11.	 FC Bethlehem	 10/0	�  3:33

Das nächste Spiel: 
Femina Kickers Worb – FC Thun 
(Sa,19 Uhr)

3.LIGA, GRUPPE 1
FC Münsingen – FC Ostermundigen� 0:6
Femina Kickers Worb b –  
FC Ostermundigen� 4:3
Femina Kickers Worb – FC Hünibach� 3:2
FC Hünibach – FC Steffisburg� 0:2
FC Münsingen - FC Langnau� 3:3
FC Steffisburg – FC Belp� 3:1
SC Holligen 94 – FC Bern 1898� 1:5

1. FC Ostermundigen 11/28. 2. FC Steffis-
burg 11/25. 3. Femina Kickers Worb b 
11/24. 4. FC Langnau 11/17. 5. FC Hünibach 
11/16. 6. FC Spiez 10/13. 

Die nächsten Spiele: 
FC Spiez - FC Ostermundigen 
(So, 11 Uhr)
FC Bern - Femina Kickers Worb b  
(So, 12.30 Uhr).

3.LIGA, GRUPPE 2
Femina Kickers Worb a –  
FC Blau-Weiss Oberburg� 1:1
FC Kirchberg - FC Breitenrain � 0:0
FC Clos du Coubs –  
Union-Sportive Montfaucon� 3:1
FC Walperswil – CS Vallon� 5:0
SC Aegerten Brügg – FC Kirchberg� 4:2
FC Blau-Weiss Oberburg –  
SC Aegerten Brügg� 3:0
FC Breitenrain – FC Walperswil� 3:2

1. Femina Kickers Worb a 12/31. 2. Blau-
Weiss Oberburg 12/28. 3. FC Breitenrain 
12/25. 4. FC Walperswil 12/22. 5. FC Clos du 
Doubs 11/13. 6. FC Kirchberg 12/13.

Das nächste Spiel: 
FC Kirchberg - Femina Kickers Worb a 
(Sa, 19.30 Uhr)

DAS LOKALE

IM FOKUS:

NAHELIEGEND!

● GEMEINDE-MITTEILUNGEN  (www.zollikofen.ch)

Herausgabe, Druck, Versand: Suter & Gerteis AG, 3052 Zollikofen
Annahmeschluss: Textbeiträge: Montag 14.00 Uhr / Inserate: Dienstag 9.00 Uhr
Tel. 031 939 50 72 • Fax 031 939 50 51 • Mail: mz@sutergerteis.ch • www.sutergerteis.ch
Logo im Kopf: Copyright der Gemeinde Zollikofen
Schwestergemeinde Neudörfl

Mitteilungsblatt
59. Jahrgang • Erscheint jeden Donnerstag

Mediadaten 2015
Reden Sie mit uns über Werbung in Bern West!

Bümplizstrasse 101 | 3018 Bümpliz
Tel. 031 991 44 33 | Fax 031 991 55 33
www.buemplizwoche.ch | inserate@buemplizwoche.ch

IHRE LOKALZEITUNG
MEHR NÄHE | MEHR LOKALBEZUG | MEHR WEITSICHT    
ES GIBT SIE NOCH, DIE ZEITUNGEN, 
DIE GERNE GELESEN WERDEN!

1
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■ Handelsregister
Mutationen
Candy Man Inhaber M. Rindisbacher, Stettlen, Einzelunternehmen (SHAB Nr. 
23 vom 04.02.2026, Publ. 1006559140). Das Konkursverfahren ist mit Entscheid 
des zuständigen Einzelgerichts vom 27.03.2026 mangels Aktiven eingestellt worden.
Genossenschaft Lutertalpark, Bolligen, Genossenschaft (SHAB Nr. 222 vom 
17.11.2025, Publ. 1006485939). Domizil neu: Lutertalpark 8, 3065 Bolligen. Weite­
re Adressen: [gestrichen: Lutertalpark 8, 3065 Bolligen]. Ausgeschiedene Personen 
und erloschene Unterschriften: Wiedmer, Walter, von Diepflingen, in Bolligen, Prä­
sident der Verwaltung, mit Kollektivunterschrift zu zweien. Eingetragene Personen 
neu oder mutierend: Friedli, Beat, von Trachselwald, in Bolligen, Präsident der 
Verwaltung, mit Kollektivunterschrift zu zweien [bisher: Mitglied der Verwaltung, 
mit Kollektivunterschrift zu zweien].
InfraBlow.Siegrist GmbH, Bolligen, neu Ittigen, Gesellschaft mit beschränkter 
Haftung (SHAB Nr. 128 vom 06.07.2020, Publ. 1004929199). Statutenänderung: 
24.03.2026. Sitz neu: Ittigen. Domizil neu: Grauholzstrasse 2, 3063 Ittigen. Qualifi­
zierte Tatbestände neu: [gestrichen: Sacheinlage/Sachübernahme: Die Gesellschaft 
übernimmt bei der Gründung gemäss Vermögensübertragungsvertrag vom 02.02.2016 
und Inventar per 31.12.2015 Aktiven von CHF 133‘678.70 und Fremdkapital von CHF 
45‘678.85 des Einzelunternehmens InfraBlow.Siegrist, in Bolligen (CHE-115.010.462), 
wofür 200 Stammanteile zu CHF 100.00 ausgegeben und CHF 67‘999.85 als Forde­
rung gutgeschrieben werden.]. Nebenleistungspflichten, Vorhand-, Vorkaufs- oder 
Kaufsrechte: gemäss näherer Umschreibung in den Statuten. Mitteilungen neu: Mit­
teilungen an die Gesellschafter: durch Brief oder mit elektronischer Post.

Konkurspublikation / Schuldenruf
Gipssysteme GmbH
Schuldner 
I. Gipssysteme GmbH
CHE-267.983.935
Bahnhofstrasse 11, 3072 Ostermundigen
Art des Konkursverfahrens: summarisch
Datum der Konkurseröffnung: 15.12.2025
Frist: 1 Monat(e)
Ablauf der Frist: 08.05.2026

 

 
 
 

Neue Herausforderung gesucht…..? 
 

 wir suchen speziell für unsere vielseitigen und interessanten Fahreinsätze   
 

Schulbus-Piloten und Pilotinnen 
 

Teilzeit (10–50%) 
mit Führerausweis Kat. B, oder D1 (Code 121/122) 

vorzugsweise mit Chauffeurzulassung (CZV) 
 

Wir wenden uns an Familienmanager, Eltern, selbstständig Erwerbende  
und pensionierte Personen bis zum 69. Altersjahr. Der Fahrdienst kann flexibel und 
wenn möglich nach Ihren Bedürfnissen aufgeteilt werden. Haben Sie Verständnis  

und Geduld mit Kindern und Erwachsenen, sind zuverlässig, belastbar und freundlich, 
sprechen fliessend unsere Landessprache? Sie können mit «grösseren» Fahrzeugen 

umgehen und integrieren sich in ein heterogenes Team. 
 

Fühlen Sie sich angesprochen, rufen Sie uns unverbindlich an oder melden Sie sich per 
E-Mail bei info@kleinbusse.ch 

Neue Herausforderung gesucht ...?
Wir suchen speziell für unsere vielseitigen 

und interessanten Fahreinsätze  

Schulbus-Piloten und Pilotinnen
Teilzeit (10 – 50%)

mit Führerausweis Kat. B, oder D1 (Code 121/122)
vorzugsweise mit Chauffeurzulassung (CZV)

Wir wenden uns an Familienmanager, Eltern, selbstständig  
Erwerbende und pensionierte Personen bis zum 69. Altersjahr.  

Der Fahrdienst kann flexibel und wenn möglich nach Ihren  
Bedürfnissen aufgeteilt werden. Haben Sie Verständnis und  

Geduld mit Kindern und Erwachsenen, sind zuverlässig, belastbar 
und freundlich, sprechen fliessend unsere Landessprache?  

Sie können mit «grösseren» Fahrzeugen umgehen und  
integrieren sich in ein heterogenes Team.

Fühlen Sie sich angesprochen, rufen Sie uns unverbindlich an 
oder melden Sie sich per E-Mail bei info@kleinbusse.ch

Zur Ergänzung des Teams sucht die Reformierte Kirchgemeinde 
Vechigen per sofort oder nach Vereinbarung eine/einen

Mitarbeiterin/Mitarbeiter Sekretariat 30 – 50 %
Wir sind eine aufgeschlossene, lebhafte Kirchgemeinde und 
bieten ein umfassendes Angebot an Dienstleistungen an. 

Interessiert uns zu unterstützen?
Das vollständige Stelleninserat finden Sie unter: 
www.kgvechigen.ch.

Zu mieten gesucht!
Rentner Ehepaar sucht in der Region 
Bantiger Post eine
2.5 – 3.5 Zimmer-Wohnung
wenn möglich EG oder Lift und Nähe öV.
Gerne erwarten wir Ihren Anruf!  
079 598 78 64

Zu vermieten: schöne, charmante und sonnig gelegene

3-Zimmer-Wohnung
im 1. OG eines kleinen Mehrfamilienhauses, ruhige Wohnlage
 – Küche mit GS, Keramik-Kochfeld
 – Badezimmer; Separat-WC mit Waschbecken
 – Sitzplatz im Grünen
 – keramische Bodenbeläge Küche und Nasszellen
 – Parkettbeläge Eiche in allen anderen Räumen
 – Keller
 – Autoabstellplatz inkl.
 – Garage auf Wunsch

Mietzins Wohnung: Fr. 1430.00 | HZ/NK: Fr. 200.00
Bezugstermin: nach Vereinbarung
Für Besichtigungstermin wenden Sie sich an 
immofenster gmbh, Tel. 031 761 11 11
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www.vechigen.ch

Rechtsverbindliche Publikationen unter:
vechigen.ch/amtliches

Der Gemeinderat gratuliert

zum 80. Geburtstag
Samuel Grossenbacher
Oberer Strassackerweg 16, 3067 Boll
28. April 1946

zum 91. Geburtstag
Katharina Kiener
Wohn- und Pflegeheim Utzigen
Wuhlstrasse 110A, 3068 Utzigen
27. April 1935

zum 95. Geburtstag
Ruth Heiniger
Wohn- und Pflegeheim Utzigen
Wuhlstrasse 110A, 3068 Utzigen
16. April 1931

Charlotte Studer
Wohn- und Pflegeheim Utzigen
Wuhlstrasse 110A, 3068 Utzigen
18. April 1931

zum 99. Geburtstag
Rosa Bürki
Wuhlstrasse 110P, 3068 Utzigen
27. April 1927

zur Goldenen Hochzeit
Esther und Hans Feller
Stämpbachstrasse 65, 3067 Boll
21. April 1976

Margrith und Hans Grossenbacher
Gartenägerten 153, 3068 Utzigen
23. April 1976

Sprechstunde der  
Gemeindepräsidentin
Sie sind eingeladen, der Gemeindepräsidentin 
Nadia Lützelschwab Ihre Anliegen und An­
regungen persönlich zu unterbreiten. Melden 
Sie sich bitte vorgängig beim Sekretariat der 
Gemeindepräsidentin unter der Telefonnum­
mer 031 838 00 12, zu einem Gespräch an. 
Ort der Sprechstunde: Gemeindeverwaltung, 
Kernstrasse 1, Boll, Sitzungszimmer 2. Stock. 

Die nächsten Sprechstunden sind:
Donnerstag, 30. April 2026, 16.00 – 18.00 Uhr 
Donnerstag, 28. Mai 2026, 16.00 – 18.00 Uhr

Schriftliche Anliegen sind an folgende Adresse 
einzureichen: Gemeindeverwaltung, Präsidial­
abteilung, Kernstrasse 1, 3067 Boll.

Einwohnergemeinde Vechigen
Präsidialabteilung

Finden Sie 8 Fehler auf dem rechten Suchbild und gewinnen Sie  
einen 20-Franken-Gutschein des WANKDORF CENTERS.

Bitte senden Sie die Lösung bis nächsten  
Freitag auf einer Postkarte an Bantiger Post,  
Bernapark 1, 3066 Stettlen oder per E-Mail  
an: leseraktion@bantigerpost.ch

Auflösung  
Suchbild  
KW 14/15:

GESCHENK
   IDEE

Eine Karte, 
die begeistert: 
Die Wankdorf Center-
GeschenkkarteGewinnerin: Erica Borter, Boll 

Lokales und Regionales

Aus dem Leben  
als Schweizer Sintezza   

Mit einem besonderen Erzählabend laden Sin­
tezza Carmen Al-Zein und Sozialdiakonin Eli­
sabeth Wäckerlin interessierte Gäste am Mitt­
woch, 29. April, ins PERRON-3 nach Vechigen 
ein. Die Ostermundigerin Carmen Al-Zein ist 
Angehörige der Volksgruppe der Sinti und ver­
steht sich als Brückenbauerin zwischen Kultu­
ren. Im PERRON-3 erzählt sie offen und per­
sönlich aus ihrer Geschichte, erklärt die 
Situation der Schweizer Fahrenden und fragt 
auch nach den Eindrücken und Vorurteilen 
der Teilnehmenden. Herkunft, Identität sowie 
Fragen, was Inklusion heute für die Fahrenden 
bedeutet und wie ihre Zukunft in der Schweiz 
aussieht, versprechen einen spannenden, lehr­
reichen Abend. Der Anlass findet am 29. April 
von 19 bis 20 Uhr statt, ab 18 Uhr ist zudem 
Bistrobetrieb. Wer mit dabei sein möchte, kann 
sich direkt im PERRON-3, Tel. 031 506 30 67 
oder per Mail über info@perron-3.ch anmel­
den. Der Eintritt ist frei / Kollekte. cfr

Die Fahne der Fahrenden: das rote Rad auf 
blau-grünem Grund

Für alle, die im Alter  
daheim leben wollen.
Respektvolle Betreuung, von  
Krankenkassen anerkannt.

Tel 031 370 80 70  
www.dovida.ch

Brätlistelle Mänziwilegg
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Hilfe in 
schweren
Stunden

Zum
Gedenken

Selbstbestimmt und vorgesorgt. So stelle ich mir meinen Abschied vor.

Maya Vifian Anita Neuenschwander Sabine Siegenthaler

Arche Bestattungen
Bernstrasse 40 
3072 Ostermundigen

031 932 20 21 
www.arche-bestattungen.ch

  Erinnerungen, die unser Herz berühren,
  gehen niemals verloren

Traurig, aber dankbar und voller Erinnerungen, nehmen wir 
Abschied von unserem Päpu, Schwiegervater, Grospapi und Bruder

Kurt Fritz Schwarz
10. Juli 1945 bis 30. März 2026

Er hat seine Altersbeschwerden hinter sich gelassen und ist 
friedlich eingeschlafen.

 In stiller Trauer:
 Michael Schwarz
 Daniel Schwarz und Andrea Boss Schwarz
 Janis und Linus Schwarz
 Elsbeth und André Lüssi-Schwarz mit Familie
 Erika Schwarz
 Verwandte und Freunde

Die Trauerfeier findet im engen Familien- und Freundeskreis statt.

Anstelle von Blumen bitten wir Sie, die Spitex Bantiger zu 
unterstützen (IBAN CH76 0630 0505 9110 8512 4), 
Vermerk: Kurt Schwarz.

Traueradresse: Daniel Schwarz, Alpenstrasse 12, 3084 Wabern

Bestat dienst
B Ä R T S C H I

Lindenmattstrasse 4 – 3065 Bolligen

Telefon 031 921 18 18
www.baertschi-bestattungen.ch

Wir stehen Ihnen rund um die Uhr als kompetenter
Ansprechpartner zur Verfügung.

BestatBärtschi Bestattungen AG
Lindenmattstrasse 4 – 3065 Bolligen

Telefon 031 921 18 18
www.baertschi-bestattungen.ch

Wir stehen Ihnen rund um die Uhr als kompetenter 
Ansprechpartner zur Verfügung.

dienst
B Ä R T S C H I

Lindenmattstrasse 4 – 3065 Bolligen

Telefon 031 921 18 18
www.baertschi-bestattungen.ch

Wir stehen Ihnen rund um die Uhr als kompetenter
Ansprechpartner zur Verfügung.

Worblentalstrasse 161 – 3065 Bolligen

Telefon 031 921 18 18
www.baertschi-bestattungen.ch

Wir stehen Ihnen rund um die Uhr als kompetenter
Ansprechpartner zur Verfügung.

Thomas Müller Bestattungsdienst
Ihr Bestatter in Ostermundigen, Ittigen,
Bolligen, Stettlen, Worb und Region
Bernstrasse 24b, 3072 Ostermundigen
www.bestattungsdienst-müller.ch
031 839 00 39 
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  Wichtige Telefonnummern 

Notfalldienste
Notfallnummer	 112
Polizei 	 117
Feuerwehr / Ölwehr	 118
Die dargebotene Hand (24 Std.)	 143
Sanitätsnotruf	 144
Vergiftungsnotfälle	 145
Notrufnummer für Kinder und Jugendliche	 147 
(24 Stunden per Telefon und SMS erreichbar und kostenlos)	

Zahnärztenotruf SSO	 031 529 60 60
Kinosch Notaufnahme für Kinder	 031 381 77 81
NAG Notaufnahme für Jugendliche	 031 381 79 07

Spitäler
Frauenklinik Bern	 031 632 10 10
Inselspital 	 031 632 21 11
Engeriedspital	 031 366 31 11
Lindenhofspital	 031 300 88 11
Sonnenhofspital	 031 358 11 11
Tierspital Bern	 031 684 23 15

Mittwoch, 15. April bis  
Mittwoch, 22. April 2026

Kirchgemeinde Stettlen

Do	� 16.4., 12.00: Senioren-Mittagstisch im 
KG-Haus. Anmeldung bis Dienstag-
Abend an D. Brand, 031 701 17 01, 
sekretariat@kirchestettlen.ch oder  
B. Wegmüller, Tel. 079 457 04 87, 
brigitte.wegmueller@kirchestettlen.ch.

So	� 19.4., 9.30: Regio-Gottesdienst in 
Stettlen, Stv. Pfarrer Peter Bärtschi 
Organistin Regula Hunger, Sigristin 
Therese Niffenegger. 
Kollekte: RefBEJUSO – Kantonal­
kollekte, internationale ökumenische 
Organisationen. 
Vechiger:innen sind unsere Gäste. 
Anschliessend Kirchenkaffee.

Mi	� 22.4., 9.00 – 11.00: Frühstück für alle 
im KG-Haus. Offener Tisch zum 
Geniessen und Plaudern.

	 �ab 14.00 – 17.00: Schülertreff im  
Jugendraum. Für SchülerInnen ab 5. Klasse.

	� 18.00: Taizé-Abendfeier 
Heidi Feusi und Team,  
Pfarrer Luc Hintze, 
Organistin Regula Hunger;  
Sigristin Therese Niffenegger, 
Kollekte: Drahtesel Liebefeld.

Do	� 23.4., 14.30: Senioren-Nachmittag im 
Zentrum Lindengarten, Karl Vonlaufen 
mit seinem rollenden Klavier, ein grosses 
Repertoire an bekannten Melodien.

Kirchgemeinde Vechigen

Do	� 16.4., 13.30: Kinderwoche,  
Kirche und Pfrundscheune.

	� 19.00: Kinderwoche Abschluss
gottesdienst, mit anschliessendem 
Apéro, Kirche und Pfrundscheune.

So	� 19.4., 9.30: Regio-Gottesdienst in 
Stettlen, Vechiger*innen sind in der 
Kirche Stettlen zu Gast, Kirche Stettlen.

Mo	�20.4., 8.45 Uhr: Interkultureller  
Treffpunkt für Frauen Worb, Pfarrei  
St. Martin, Worb, Mutter-Kind-Spiel­
gruppe «Zwärgestübli».

Mo	� 20.4., 9.00: Interkultureller Treffpunkt für 
Frauen Worb, Pfarrei St. Martin, Worb, 
Frauentreff: Dekorieren von Gebäck

	 19.30: Dorfgebet, Pfrundscheune
Di	 21.4., 9.30: Familien Walk-in PERRON-3
	 14.30: Stricken PERRON-3
Mi	� 22.4., 14.00: Seniorennachmittag, 

Pfarrhaus Utzigen
	� 18.00: Roundabout Kids,  

Pfrundscheune
	� 19.15: Roundabout Youth,  

Pfrundscheune

Amtswochen
KW 16: Pfrn. Melanie Pollmeier
KW 17: Pfr. Matthias Felder

Kirchgemeinde Bolligen

So	� 19.4., 10.00: Kirche: Gottesdienst  
mit Pfr. Markus Blaser und  
Kristine Walsoe, Orgel.

Di	 21.4., 9.00, KGH: Deutsch-Café
	 20:00: Kirche: Kreissingen.

Kirchgemeinde Ittigen

Fr	� 17.4., 7.55: Start beim RBS Bahnhof 
Bern zur Tageswanderung Herzogen­
buchsee–Burgäschisee–Herzogenbuch­
see. Leitung: HR. Seiler, 031 921 16 14. 
14.00: Festsaal Rain, Öffentliche 
Hauptrobe Songline Musical «Star». 
19.00: Festsaal Rain, Aufführung 
Songline Musical «Star».  
Eintritt frei, Kollekte.

Sa	� 18.4., 15.00 und 19.00: Festsaal Rain, 
Aufführungen Songline Musical «Star». 
Eintritt frei, Kollekte.

So	� 19.4., 9.30: Gottesdienst, mit Pfrn  
Y. Szedlàk-Michel. Gleichzeitig KiZ-
Kinderprogramme in unterschiedlichen 
Altersstufen. 
19.30: Worblaufen Casappella, Abend-
gottesdienst, mit Pfrn. Y. Szedlàk-Michel.

Mo	�20.4., 12.45: Start beim RBS Bahnhof 
Bern zum Spazieren dem Nidau–Büren-
Kanal entlang. Leitung: J. Baumgartner, 
079 651 81 66.

Di	� 21.4., 15.00–17.00: Café International 
für ukrainische Geflüchtete und andere 
Interessierte. Auskunft: A. Scheuing, 
079 320 11 11.

Mi	� 22.4., 9.30–11.00: MuKi-Träff. Auskunft: 
C. Müller, 031 921 50 74. 
14.00–16.00: Mittwoch-Treff «Erfülltes 
Leben in (oder trotz) schwierigen Situatio­
nen» mit Simea Schwab, Theologin. 
14.30–17.30: Café Türmli Lismi-Nachmit­
tag. Auskunft: E. Thüler, 078 816 41 44.

Kirchgemeinde Ostermundigen

Gottesdienste
Fr	 17.4.	, 9:30: Ökumenischer Gottesdienst.
So	 19.4., 10.00: Gottesdienst.

Weitere Veranstaltungen:
Sa	 18.4., 15.00–18.00: Sakrales Tanzen.
Di	 21.4., 9.00–11.00: Erzählcafé.

Weitere Veranstaltungen, Details und Infos 
finden Sie auf der Homepage  
https://refmundigen.ch oder im «bewegt» 
Veranstaltungskalender.

Römisch-katholische Kirche

Ostermundigen, Kirche Guthirt

So	� 19.4., 10.05: Kommunionfeier,  
Antonia Manderla.

Mi	� 22.4., 9.00: Kommunionfeier,  
Gabriela Christen-Biner.

Evangelisches Gemeinschaftswerk
Bahnhofstrasse 39, Ostermundigen

So	 19.4., 9.30: Gottesdienst.

Weitere Veranstaltungen, Predigten, Infos 
unter www.egw-ostermundigen.ch
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Spitex Bantiger (Ittigen) 031 928 20 00 
Spitex Bantiger (Bolligen) 031 928 08 08 
Spitex Ostermundigen 031 932 14 14 

An 365 Tagen für Sie da
(Pflege, Hauswirtschaft, Betreuung)
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BlickpunktBlickpunkt

• Montag bis Freitag, 08.30 – 11.30 Uhr und 12.30 – 15.30 Uhr 
• Samstag, 2. Mai 2026, 10.00 – 15.00 Uhr, für Stärkung ist gesorgt 

Parkplatz vor der Gärtnerei UPD  
Bus: RBS Linie 44, Haltestelle Ostermundigen Kreuzweg.

Wir freuen uns auf Sie!

Die Werkstätten Bern sind ein arbeitsrehabilitatives Angebot der Universitären Psychiatrischen Dienste Bern (UPD) AG.
Untere Zollgasse 75, 3072 Ostermundigen, ✆ 058 630 99 20, gaertnerei@upd.ch

BernUPD

Gratis Bepflanzung 

von Kisten und Töpfen. 

Du bezahlst 

nur die Pflanzen!

Pflanztage 2026
Grosse Auswahl an Sommerflor und 

Gemüsesetzlingen aus Eigenproduktion.

20. April bis 8. Mai 2026


