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Bernstrasse 34, (bei 'die Mobiliar') 
Ostermundigen  Tel. 079/463 39 67  
Täglich geöffnet von 07:00 - 22:00h 

 www.ergoline-sb-sun.ch 

Prestige Fusion Spectra

 & 
Vitality Fusion Spectra 50        

Neu in unserem 
Studio

FUSION TECHNOLOGY

E
insamkeit ist ein wachsendes Pro- 
blem in unserer modernen Gesell-
schaft. Trotz der vernetzten Welt, 
in der wir leben, fühlen sich viele 

Menschen isoliert und allein. Intakte Nach-
barschaften können hier Gegensteuer geben 
und sind eine wertvolle Möglichkeit des so- 
zialen Austauschs und der gegenseitigen Un-
terstützung. Diese Strukturen müssen jedoch 
auch gepflegt werden. 

Aufeinander zugehen
Viele Gemeinden ermuntern ihre Einwoh-
ner:innen, am Tag der Nachbarschaft bewusst 
auf andere zuzugehen, ein spontanes Apéro 
zu organisieren, mit einer Nachbarin oder  

einem Nachbarn einen Kaffeeplausch zu ver-
anstalten und den Austausch untereinander 
bewusst zu (re-) aktivieren. In der Gemeinde 
Ittigen geht man einen Schritt weiter und will 
es nicht bei einer Unterstützung «light» be-
lassen. Wie bereits im Vorjahr hat die Agglo-
gemeinde keine Mühen gescheut und ein  
attraktives Programm auf die Beine gestellt, 
welches vom Eyfeld über den Kappelisacker, 
Talboden und Worblaufen/Altikofen ein breites 
Gebiet mit einbezieht. Es wird grilliert, Kaffee 
getrunken, gespielt, informiert und musiziert 
und dem diesjährigen Motto entsprechend  
gemeinsam über Ittigens Zukunft sinniert. 

(Detailprogramm siehe www.ittigen.ch/_docn/5081677/
Ittiger_Nachbarschaftstag_Programm_2024_A4.pdf) cfr

Ittigen feiert die Nachbarschaft
Unter dem Motto «Ittigen in der Zukunft» schafft die Gemeinde 
Ittigen am internationalen Tag der Nachbarschaft vom 31. Mai 
2024 mit einem attraktiven Programm zahlreiche Gelegenheiten, 
um sich zu begegnen, auszutauschen und gemeinsam einen 
abwechslungsreichen Tag zu verbringen.

ITTIGEN

Wie wär's mit einem spontanen Kaffeeplausch am Nachbarschaftstag?

www.rs-hilfsmittel.ch

Bernstrasse 292
3627 Heimberg 
033 438 33 33

Für mehr Lebensqualität.

Haushaltgeräte-Service
Reparaturen | Beratung | Verkauf 

Kurt Burkhalter | Worbstrasse 14 | 3067 Boll 
Tel. 031 832 05 82 | haushaltgeräte-service.ch
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Bei der Wälti AG durften die Kids Giesskannen aus Rohren anfertigen. 
Für 2025 gibt es bei der Ostermundiger Sanitär- und Heizungsunter- 
nehmung noch freie Lehrstellen.

Im Werkhof der Gemeinde wurde fleissig gebaggert. Für 2025 ist hier 
noch eine Lehrstelle als Fachmann / Fachfrau Betriebsunterhalt EFZ  
zu vergeben.

Selbst mit anpacken durften die Schüler:innen auch bei Beer Holzbau.  
In der Zimmerei hat es für 2025 noch offene Lehrstellen als Zimmermann/
Zimmerin EFZ und Holzbearbeiter:in EBA.

Bei Carmine Home wurde gemeinsam ein Goldspiegel restauriert. Wer 
Restaurator:in werden möchte, absolviert hierfür ein Studium und macht 
zuerst idealerweise eine Schreinerlehre oder die Matura. Für Studis werden 
bei Carmine Praktika angeboten.

stiegen und der Aufwand für den 
Tag für die Betriebe nicht zu  
unterschätzen. Dass es nun doch 
gelungen ist, freut Mitorganisator 
und Vertreter des Gewerbever-
eins BIO, Stefan Beer von Beer 
Holzbau, sehr. 44 Betriebe waren 
dieses Jahr mit am Start und 
konnten – Stichwort Fachkräfte-
mangel – hoffentlich viele der 
Teenager für ihren Berufszweig 
begeistern.  
 Corinne Fischer

S
eit 2015 wird in der Ge-
meinde Ostermundigen 
eine Berufstour durch-
geführt. Dabei erhalten 

alle Schülerinnen und Schüler 
der 7. Klassen Einblick in ver-
schiedene lokale Betriebe. Am 
Abend wird zudem jeweils eine 
kleine Gewerbeausstellung mit 
Ständen der Betriebe durchge-
führt, welche ebenfalls von den  
8. Klassen, den Eltern und den 
Lehrpersonen besucht wird.

Betriebe kennenlernen
Für die Schulleitungen der Ober-
stufen aus dem Dennigkofen  
und Mösli ist die Berufstour eine 
Herzensangelegenheit, denn das 
Projekt ist für die 7. Klässler:in-
nen der Startschuss zum Thema 
Berufswahl und dient auch den 
Eltern von zukünftigen Berufs-
leuten als Informationsplattform. 
Schulleiter Björn Engler erläu-
tert, dass die Teenager gemäss 
den eigenen Interessen Berufs-

felder auswählen und dann für  
je drei Betriebsbesuche eingeteilt 
werden.

Engagiertes Gewerbe
Damit die Berufstour überhaupt 
möglich ist, ist die Unterstützung 
zahlreicher Gewerbebetriebe not-
wendig. Beinahe hätte es dieses 
Jahr nicht geklappt, genügend 
Unternehmungen zu finden, die 
Besuchsmodule anbieten, denn 
die Anzahl Schüler:innen ist ge-

Berufstour als Startschuss in die Berufswahl
Am Donnerstag, 23. Mai 2024, durften die 7. Klässler:innen der Gemeinde Ostermundigen 
an der eigens für sie organisierten Berufstour in verschiedene lokale Gewerbebetriebe 
und Behörden hineinschnuppern und waren voll bei der Sache.

OSTERMUNDIGEN
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Metzgerei Wüthrich sw

Bernstrasse 56, 3072 Ostermundigen
Tel. 031 931 10 11 info@metzgereiwuethrich.ch
Fax 031 931 54 10 www.metzgereiwuethrich.ch

WOCHENENDAKTION  
VOM 31.5. UND 1.6.2024

Für alle Wetterkapriolen: 

«Grauholz-Tasche»
Rustikales Pouletsteak gefüllt

mit Frischkäse, Zwiebeln & Speckwürfeli

100g Fr. 3.90

Freitag ab 10 Uhr heiss: Gefüllte Tomaten

Donnerstag, 6. Juni 2024

Seniorenresidenz Talgut Ittigen
Talgut-Zentrum 34, 3063 Ittigen
Tel. 031 924 71 11, info@sti-ittigen.ch
www.sti-ittigen.ch

LESUNG MIT MUSIK
HEIDI MARIA GLÖSSNER 
WIESLAW PIPCZYNSKI 

KULTUR  
PROGRAMM

17.30–18.30: Kulturevent zu CHF 25.– 
Ab 18.30: 3-Gang Auswahlmenu zu CHF 65.– 
(inkl. Kulturevent, ohne Getränke)

Heidi Maria Glössner   Wieslaw Pipczynski  
Schauspielerin   Musik 

 Gratis-Schätzung oder Ankauf 
 

Di. 4. Juni und Mi. 5. Juni 
jeweils von 09.00 - 15.00 h 

 

Genossenschaft Reberhaus Bolligen 
Kirchgasse 9, 3065 Bolligen 

Infos und Beratung durch Herrn Hoffmann 
Tel. 075 440 40 00 

Achtung! Sammler sucht 
BBllaass--  //
BBlleecchhiinnssttrruummeennttee  
wie Saxophon, Klarinette usw. 
Zahle bar. Wird abgeholt. 
Telefon 079 356 54 06 

Medizinische Fusspflegerin!!!
Gesunde Füsse sind wichtig für Ihr 
Wohlbefinden! Besuchen Sie uns für eine 
professionelle Medizinische Fusspflege. 
Wir bieten auch Hausbesuche an und 
sind für Sie da. Vereinbaren Sie noch 
heute einen Termin!

076 392 44 45 WhatsApp schreiben
Besuchen Sie unsere Website: 
beauty-angel-bern.ch

Coiffure Vreni
Damen- und Herrensalon
Lauterbachstrasse 121, 3068 Utzigen
Auf Wunsch mache ich auch Hausbesuche.
Gerne erwarte ich Ihren Anruf.
079 667 35 02

Geschwister Reinigung
Umzug, Reinigung & Räumungen 
Frühlingsreinigung & Gartenarbeit 
Chrottegässli 1, 3065 Bolligen
031 536 16 51, 078 760 07 39 
www.geschwisterreinigung.ch

Behinderte Menschen mit 
BTB Ausweis willkommen.

Platzhaltertext

Vorlage, Platzhalter
Isapis et del iliquatio et aut hitatur  

audis di debit eosanim incid et et officiis dolorem volup-
tatem voluptas diorerovita num et mint, odicimi 

audis di debit eosanim incid et et

Tel. 079 000 00 00

Podologie Fuhrer
Lindentalstrasse 6
3067 Boll

info@podologiefuhrer.ch
Tel. 079 196 13 55

Polsteratelier
TAPDEC#GUEDEL Ostermundigen

Das persönliche Atelier
für individuelle Polsterarbeiten

Aktuell Insektenschutz

H.P. Güdel    076 249 50 61    www.tapdec.ch

 

• • • • Herzlich Willkommen • • • •  
zu unserem Clubturnier am Sonntag, 2. Juni 2024 auf der 
Minigolfanlage Waldau, Bolligenstrasse 111, Bern.  

Ab 08.00 Uhr spielen die Teilnehmer/innen über 3 Runden Minigolf 
in verschiedenen Kategorien um den Kategorien-Sieg und Tagessieg.  

Kommen Sie vorbei und feuern sie unsere Spieler/innen des MC Bern 
an.  

Unser Kioskpersonal wird sie grosszügig verpflegen.  

zu unserem Clubturnier am Sonntag, 2. Juni 2024 auf der Minigolfanlage 
Waldau, Bolligenstrasse 111, Bern.  

Ab 08.00 Uhr spielen die Teilnehmer/innen über 3 Runden Minigolf in 
verschiedenen Kategorien um den Kategorien-Sieg und Tagessieg. 

Kommen Sie vorbei und feuern sie unsere Spieler/innen des MC Bern an.  

Unser Kioskpersonal wird sie grosszügig verpflegen.

 

• • • • Herzlich Willkommen • • • •  
zu unserem Clubturnier am Sonntag, 2. Juni 2024 auf der 
Minigolfanlage Waldau, Bolligenstrasse 111, Bern.  

Ab 08.00 Uhr spielen die Teilnehmer/innen über 3 Runden Minigolf 
in verschiedenen Kategorien um den Kategorien-Sieg und Tagessieg.  

Kommen Sie vorbei und feuern sie unsere Spieler/innen des MC Bern 
an.  

Unser Kioskpersonal wird sie grosszügig verpflegen.  

Auto-Ankauf
Kaufe alle Marken – Zustand und km egal.
Motorschaden und Unfallauto, schnel-
le Abholung ab Platz, Barzahlung und 
fairer Preis, jederzeit erreichbar, auch 
per SMS oder WhatsApp
Vielen Dank für Ihren Anruf!
Tel. 079 629 24 44

Wir gratulieren folgenden 3 Gewinner:innen  
der Friwash Gutschein-Verlosung vom 15.5.2024: 

Jeannine Gerber, Bolligen
Samuel Staudenmann, Ittigen

Fritz Zurflüh, Bolligen



Renate Frei zeigt Leute Auch als E-Paper auf www.bantigerpost.ch info@bantigerpost.ch 

Leute

Marianne Schröter, Ostermundigen

Gilla Fazakas und Maria Rohner, Worblaufen

Istvan Bago, Worblaufen

Malvaganam Perinpam, Worblaufen

Familiengärten in Worblaufen

Susi Lemp, Altikofen Worblaufen Roger Rohrer aus Ittigen und Susi Lemp, 
Altikofen Worblaufen

Anica Bekcic, Ittigen

Oase und Rückzugsort

Familiengärten Altikofen Worblaufen Darf nicht fehlen

Endlich Gartenzeit!
Gärten im Worblental
Wenn die kalten Tage vorbei sind, zieht es die Menschen nach draussen in 
die Natur. Sei es im eigenen Garten oder im gepachteten Familiengarten, 
es wird gepflanzt und gesät. So werden die Gärten zu grünen Oasen und 
willkommenen Rückzugsorten.
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Einwohnergemeinde Bolligen
www.bolligen.ch

Rechtsverbindliche Publikationen unter: 
bolligen.ch/amtliches

Der Gemeinderat gratuliert

zum 80. Geburtstag 
Ernst Trachsel 
Kistlerstrasse 42, 3065 Bolligen 
1. Juni 1944

Peter Sterchi 
Rüedimatte 4, 3065 Bolligen 
2. Juni 1944

zum 85. Geburtstag 
Hanspeter Riesen 
Bodenacker 16, 3065 Bolligen 
1. Juni 1939

Gesamtprojekt Brunnenhofstrasse:  
Informationen während Bauzeit
Der Fachbereich Tiefbau bedankt sich bei allen 
Teilnehmenden des Infoabends zur Brunnen-
hofstrasse für das rege Interesse, die spannenden 
Fragen und die hilfreichen Rückmeldungen.

Am Infoabend vom 16. Mai 2024 wurde u.a. 
über folgende Themen informiert:

• Zuständigkeiten
• Projektetappierung inkl. ungefährer 

Zeitplan
• Zustandserfassung privater  

Abwasseranlagen
• Schulwegsicherheit
• Ersatzparkplätze
• Wasserversorgung während Bauetappen
• Nächste Schritte

Den Foliensatz mit sämtlichen Informationen, 
die wichtigsten Kontaktangaben und die De-
tailpläne des Bauprojekts finden Sie per sofort 
auf dieser Website:

www.bolligen.ch/projekte-tiefbau

Falls Sie am Infoabend verhindert waren und 
Fragen zum Projekt haben, können Sie sich 
jederzeit an folgende Personen wenden:

• Bill Weyermann Partner AG: Bauleiter  
Urs Baumgartner, 034 413 71 00

• Gemeinde Bolligen: Urs Erni, Leiter 
Tiefbau, 031 924 70 33

Die Bauarbeiten beginnen am 27. Mai 2024 
und dauern gesamthaft zwei Jahre. Die inten-
sivere Bauphase ist bis Sommer 2025. Im dar-
auffolgenden Jahr wird nur noch der Deckbe-
lag (oberste Schicht der Strasse) eingebracht.

Informationen während Bauzeit:
Am Infoabend wurde eine aktive Kommuni-
kation während der Bauzeit gewünscht. Aus 
dem Grund finden Sie ab jetzt auf der Seite 
www.bolligen.ch/projekte-tiefbau regelmässig 
aktualisierte Informationen zum Bauprojekt.

Einwohnergemeinde Bolligen
Bauverwaltung | Tiefbau

Veranstaltungen Bolligen: Juni 2024
Tag Datum Zeit Veranstalter Anlass Ort

Sa 
 
So

01., 29.  
 
02., 30.

16.00–18.00   
19.00–22.00  
10.00–12.00   
13.30–18.00

Eisenbahnfreunde 
RBS

Vorführung Garten-Modelleisenbahnanlage (LGB) 
nur bei schönem Wetter.  
Auskunft: Tel. 031 921 91 88, weitere Infos unter 
www.stockerenbahn.jimdo.com 

Flugbrunnenstr. 21

Di 04. 12.00 Frauenverein Mittagstisch 60+. Anmeldung bei Ursina Hepp, 
Tel. 079 270 86 44

Reberhaus

Di 

Do

04., 11., 
18., 25. 
13.

09.00 

14.00

Ref. Kirchgemeinde Deutsch-Café – Die Möglichkeit, deutsch zu 
sprechen und zu üben: Es sind alle Geflüchteten 
und Deutsch Lernenden herzlich willkommen. 
Weitere Infos unter www.kirchebolligen.ch 

Kirchgemeindehaus

Do 

Sa

06., 13., 
20., 27. 
01., 08., 
15., 22., 
29.

14.00–18.00 

10.00–14.00

Frauenverein Buchcafé déjà-lu: Es werden second-hand Bücher 
verkauft und Kaffee und Kuchen angeboten. 
Weitere Infos unter www.frauenverein-bolligen.ch

Spritzenhaus 

Fr 07., 21., 
28.

16.30 Ref. Kirchgemeinde Generationenwerkstatt: Den Kopf voller Ideen aber 
keine Werkstatt? Verwirkliche dein eigenes Projekt 
in der Werkstatt des Kirchgemeindehauses. Weitere 
Infos unter www.kirchebolligen.ch

Kirchgemeindehaus

Sa 08. 13.30 Fachgruppe Natur 
und Landschaft

Gemeinsames Bekämpfen von Problempflanzen 
(Neophythen) im Gebiet Bantigen: Anmeldung  
bis 04.06.24 bei Beatrice Senn-Irlet (Fachgruppe 
Natur und Landschaft Bolligen) unter  
senn-irlet@bluewin.ch oder Tel. 079 376 62 85

Treffpunkt: 
Parkplatz 
Brächhütte

Di 11. 20.00 Einwohnergemeinde 
Bolligen

Gemeindeversammlung Kirchgemeindehaus

Mi 12., 26. 08.00–11.15 Welt-Gruppe 
Bolligen

Verkauf von claro Fair Trade-Produkten: Infos unter 
www.claro.ch oder www.kirchebolligen.ch

Wochenmarkt im 
Dorfmärit

Do 13. 19.30 Frauenverein Lesestoff fürs Badetuch: Die Worber Buchhandlung 
«Zur Schmökerei» präsentiert und verkauft 
spannende Bücher für die Ferien. Weitere Infos 
unter www.frauenverein-bolligen.ch

Spritzenhaus 

Fr 14. 16.00–22.00 Oberstufenzentrum 
Eisengasse

Eröffnungsfest OzE: Einweihung der sanierten 
Schulanlage Eisengasse mit Musik, Shows, 
Schulhausführung und Festwirtschaft.  
Weitere Infos unter www.eisengasse.ch

Eisengasse 3

Sa 15. ganzer Tag Kath, Kirche 
Ostermundigen, 
Stettlen, Ittigen, 
Bolligen

Pfarreifest – Pfarrei Guthirt beWegt: Feier an den 
vier Standorten Ostermundigen, Stettlen, Ittigen 
und Bolligen. Weitere Infos unter  
www.kathbern.ch/ostermundigen

Ref. Kirche Bolligen

Sa, So 15. + 16. 10.00–18.00 KunsT°Raum 
Habstetten

Bilderbörse: Bring deine im Estrich lagernden und 
nicht mehr verwendeten Bilder an die Bilderbörse 
Habstetten. Annahme: Do,13.06.24, 17.00–20.00 
Uhr und Fr, 14.06.24,14.00–19.00 Uhr. Weitere Infos 
unter www.kunstraumhabstetten.com

Gässli 4, 
Habstetten

Do 20. 12.00 Ref. Kirchgemeinde Mittagstisch mit Koch Tom Iseli.  
Weitere Infos unter www.kirchebolligen.ch

Kirchgemeindehaus

Do 20. 14.00–16.00 Frauenverein Kafi Frouezimmer: Ein unverbindlicher Schwatz mit 
Kaffee und Kuchen. Alle sind herzlich willkommen.  
Weitere Infos unter www.frauenverein-bolligen.ch

Gusto & Co. Café

Do, Fr, 
Sa

20., 21., 
22.

19.30 Aulaverein «Chez Rosmarie» im Salon der Jahrhunderte: Über das 
künstlerische Mittel der Briefform taucht das Publikum 
ein in die Innenwelt geschichtsprägender Figuren in 
Begleitung von musikalischen Einlagen eines 
Ensembles der Musikschule Bantiger, einer Jazzband 
sowie von Texten und Stimmen Jugendlicher aus der 
Region. Weitere Infos unter www.aulaverein.ch

Reberhaus

Di 25. 20.00 Ref. Kirchgemeinde Kreissingen: Sitzend oder stehend, bewegend oder 
in sich ruhend das verbindende Klangerlebnis 
geniessen und die eigene Stimme entdecken.  
Neue Teilnehmer*innen sind herzlich willkommen. 
Weitere Infos unter www.kirchebolligen.ch

Kirche

Do 27. 13.35 Frauenriege Monatswanderung für Frauen ab 60+.  
Weitere Infos unter www.tvbolligen.ch

Treffpunkt: 
Sternenplatz

Fr, Sa 28. + 29. 19.00 MG Habstetten Habstetten-Chilbi.  
Weitere Infos unter www.mghabstetten.ch

Habstetten

Sa 29. 12.15–17.30 Turnverein UBS Kids Cup (3-Kampf – 60 m-Sprint, Weitsprung  
& Ballweitwurf) und Pendelstafette (freiwillig). 
Weitere Infos unter https://www.tvbolligen.ch/site/
ubs-kids-cup-bolligen/

Sportanlage 
Lutertal 

Fortsetzung S. 7
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Almuth und Edi Keck auf ihrem Balkon in Bolligen

Bereits einige Wochen später setz-
ten die beiden das erste Mal ge-
meinsam die Segel. Von Liebe war 
da allerdings bei Weitem noch 
nicht die Rede. Edi, der sich nach 
dem Tod seiner Frau, die er seit 
dem Kindergarten kannte, eigent-
lich nicht mehr emotional binden 
wollte, erwies sich zu Beginn näm-
lich als ein eher brummiger Skip-
per. Mehr soll an dieser Stelle je-
doch nicht gespoilert werden. Wer 
wissen möchte, wie sich aus der 
Zufallsbekanntschaft von Almuth 
und Edi eine tiefe Kameradschaft 
und Liebe entwickelte, wie aus  
der segelunerfahrenen Landratte 
Almuth eine gestandene Hochsee- 
Seglerin wurde und was die beiden 
in den ersten Jahren unterwegs er-
lebten, dem sei wärmstens das so-
eben erschienene «Zeit für zeitlose 
Törns – Nomaden der Meere» als 
Sommerlektüre empfohlen.
 Corinne Fischer

A
ktuell verweilen Almuth 
und Edi Keck in ihrer 
Wohnung in Bolligen. 
Oft sind die beiden, die 

erst kürzlich geheiratet haben, 
hier allerdings nicht anzutreffen, 
denn seit einem Vierteljahrhun-
dert sind sie mehrheitlich auf den 
Weltmeeren unterwegs. Auf die 
Frage der Bantiger Post, wo sie 
denn zu Hause seien, antwortet 
Almuth Keck ohne zu zögern: 
«auf dem Boot». Gemeint ist da-
mit das knapp 12 Meter lange und  
3.6 Meter breite Segelboot, die 
«SINGLE MALT», welches Almuth 
und Edi bei Wind und Wetter und 
teils haushohen Wellen während 
ihrer Weltumsegelung stets treue 
Dienste erwies und dank der sorg-
fältigen Wartung immer noch gut 
im Schuss ist.

Nomaden der Meere
Auf dem Boot ist auch Almuths 
Buch «Zeit für zeitlose Törns – 
Nomaden der Meere» entstanden. 
Immer wieder forderten andere 
die beiden auf, doch ihre Reise 
aufzuschreiben, denn Almuth und 
Edi haben unterwegs viel erlebt 
und wissen packend und humor-
voll zu erzählen. Während Edi 

von der Idee zuerst nicht angetan 
war – denn schliesslich gibt es 
auch sonst an Bord schon genug 
zu tun – tauchte Almuth mit ihren 
Tagebuch- und Logbucheinträgen 
sowie Reiseberichten, welche die 
beiden von unterwegs ihren Ver-
wandten und Freunden hatten zu-
kommen lassen, in die Anfänge 
ihrer Geschichte ein und hielt – 
schlussendlich doch mit Unter-
stützung des Kapitäns – die ersten 
Jahre ihrer Reise auf gut 500 Sei-
ten mit Text und etwa 120 Zeich-
nungen fest. Das Buch, welches 
nun Anfang Mai erschienen ist, 
handelt nicht nur vom Segeln. Es 

erzählt vom Mut, seine Träume zu 
leben, von fremden Kulturen, Be-
gegnungen, Spontaneität und der 
Liebe, die sich manchmal an Or-
ten findet, an denen man sie nicht 
auf Anhieb vermuten würde.

Zufall oder 
Vorbestimmung?
Als sich die beiden heute gestan-
denen Weltenbummler kennen-
lernten, war die Bremerin Almuth 
auf einem Kurzurlaub in Bern, 
denn frisch frühpensioniert woll-
te sie nicht nur zu Hause in der 
Wohnung verharren. Da sie alleine 
reiste, beherzigte sie einen Tipp 
ihrer Mutter, sich als Alleinreisen-
de in ein volles Restaurant zu be-
geben, wenn sie gerne mal etwas 
Konversation machen wolle, denn 
in vollen Lokalen lasse es sich gut 
zu jemandem an den Tisch gesel-
len. Und so kam es, dass sich Al-
muth in einem Restaurant in den 
Berner Lauben zu einem Herrn 
aus Bolligen setzte. Wie sich her-
ausstellte, war ihr Vis-à-vis Edi 
nicht oft in Bern, da er, ebenfalls 
frühpensioniert, mehrheitlich auf 
seinem Segelschiff auf dem Meer 
lebte. «Da bekam ich solche Oh-
ren», lächelt Almuth verschmitzt, 
als sie von ihrer ersten Begegnung 
erzählt, denn bereits als Teenager 
träumte sie davon, die Welt zu 
umsegeln. Als Edi dann äusserte, 
dass er nun leider allein reise, da 
seine Frau kürzlich verstorben sei, 
wagte Almuth den Vorstoss.

Infobox
Almuth Kecks Erstling «Zeit für 
zeitlose Törns – Nomaden der 
Meere» ist im novum Verlag er-
schienen und kann bei diversen 
Schweizer Online-Anbietern be-
stellt werden.

«Du darfsch blibe!»
Edis erste Liebeserklärung  

an Almuth

Almuths Zeichnung der «SINGLE MALT» vor der Insel Fatu Hiva

Buchcover des Anfang  
Mai erschienenen Buchs

Auf den Weltmeeren zu Hause
Nach einer Zufallsbekanntschaft begaben sich Almuth und Edi – beide frühpensioniert – 
anfangs 1998 gemeinsam auf See. Seither sind die beiden in über 14 Jahren um die Welt 
gesegelt und verbringen bis heute mit ihren 80 und 87 Jahren die meiste Zeit des Jahres 
an Bord. Nun hat Almuth Keck ein Buch über die Reise ihres Lebens herausgegeben.

BOLLIGEN
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Angebote Juni 2024 – August 2024 
Seniorennachmittage Kirchgemeinde Bolligen: 
Sommerpause
Daten Herbst/Winter 2024: 16. Oktober / 
13. November / 11. Dezember 
Programm im nächsten Seniorinfo 
Kontakt: Diakon Martin Arbenz,
diakonie@kirchebolligen.ch / 031 921 15 84 
www.kirchebolligen.ch

Wiederkehrende Angebote 
Senioren-Wanderungen und -Spaziergänge 
der Kirchgemeinde Bolligen
Daten und detaillierte Beschreibung: siehe 
im «reformiert» auf der Gemeindeseite oder 
www.kirchebolligen.ch

Senioren Wanderungen 60+ mit Pro Senectute
Auskunft: Pro Senectute, Region Bern, 
031 359 03 03

Jeden Dienstag, 8.45–09.45 oder 10.00– 
11.00 Uhr, Kirchgemeindehaus Bolligen,  
Pro Senectute Fit Gym (Turnen)
Auskunft und Anmeldung: Pro Senectute, 
Region Bern, Ursula Wenger, 031 922 40 46

Jeden Mittwoch, 19.00–20.00 Uhr,  
obere Turnhalle Schulhaus Lutertal
Turnen der Frauenriege
Auskunft: Corinne Baumann, 031 922 10 21

Jeden Freitag, 18.15–19.45 Uhr, 
obere Turnhalle Schulhaus Lutertal
Turnen der Männerriege
Auskunft: Walter Hämmerli, 079 703 42 60

Jeden 1. Dienstag im Monat, 11.45 Uhr, 
Reberhaus Bolligen
Mittagstisch 60+ Frauenverein Bolligen
Anmeldung bis Donnerstag vorher: 
Ursina Hepp, 079 270 86 44 
Achtung: Im Juli und August findet kein 
Mittagstisch statt! 

Velofahren im Alter — ja? und mit was?
Das Sprichwort sagt, Velofahren verlernt man 
nie!
Mit Sonne und steigenden Temperaturen er-
höht sich das Bedürfnis nach frischer Luft und 
lockt ins Freie.
Ausflüge mit dem Velo können auch im Alter 
viel Freude bereiten. In der Gemeinde Bolli-
gen mit den vielen Steigungen ist das Fahren 
mit einem antriebslosen Drahtesel im Alter 
eher mühsam. Ein modernes E-Bike hilft diese 
Steigungen überwinden.

Es gibt zwei Kategorien von Motoren:

– langsame E-Bikes (mit Tretunterstützung 
bis 25 km/h, ohne Velonummer)

– schnelle E-Bikes (mit Tretunterstützung bis 
45 km/h, mit gelber Velonummer)

Ein schnelles E-Bike macht in den allermeis-
ten Fällen im Alter keinen Sinn und mit den 
langsamen E-Bikes geht’s auch zügig voran. 
Das Schöne: ein solches E-Bike fährt sich 
nicht gross anders als das altbekannte Velo. 
Einige kleine Übungsfahrten auf einer wenig 
befahrenen Strasse reichen und schon steht 
einem gemütlichen Ausflug nichts im Wege.

Was muss ich beim Kauf eines E-Bikes 
beachten:
• Eine ausgiebige Testfahrt vor dem Kauf 

machen!
• Akku: Wenn keine langen Reisen geplant 

sind, dürften die meisten heutigen Akkus 
genügend Leistung aufweisen. Beachten: 
Kann ich den Akku am Abstellplatz zu 
Hause aufladen oder muss ich ihn in die 
Wohnung nehmen können.

• Motor: Ein etwas kräftigerer Motor lohnt 
sich in unserer hügligen Gegend immer.

• Ketten: Ein teurer Zahnriemen mit einer 
Nabenschaltung reduziert den Wartungs-
aufwand gegenüber herkömmlichen Ketten 
mit Wechseln um ein Vielfaches.

• Seitenspiegel: Ist für jedes E-Bike empfeh-
lenswert und sehr hilfreich.

• Gepäckträger: Ein starker Gepäckträger 
hilft bei Ausflügen und bringt den kleinen 
Einkauf nach Hause.

• Reifen: Die Reifen sollten eher voluminös 
sein und ein zweckdienliches Profil 
aufweisen.

• Service: Repariert und wartet der Händler 
das gewünschte E-Bike?

• In jedem Fall muss das E-Bikes auf die 
Körpermasse und auf Bedürfnisse der 
Nutzer*innen eingestellt werden (können).

Nützliche Hinweise 
• Einen gutsitzenden Helm tragen, auch 

wenn beim langsamen E-Bike keine Pflicht 
besteht.

• Achtung: Das erhöhte Tempo beim E-Bike 
führt zu einem längeren Anhalteweg.

• Sinnvoll: Mit eingeschaltetem Licht und 
gut sichtbarer, heller sowie reflektierender 
Kleidung fahren (Leuchtweste). Gesehen 
werden kann Leben retten!

• Diebstahlschutz: Eine entsprechende 
Versicherung kann nützlich sein (Hausrats-
police auf genügende Deckung prüfen)!

Geniessen Sie einen hoffentlich Velo freund-
lichen Sommer mit vielen wunderbaren Aus-
flügen!

Einwohnergemeinde Bolligen
Sozialdienste | Informationsstelle für 
Altersfragen

15. ordentliche General- 
versammlung der Genossenschaft 
Lutertalpark Bolligen
Am 21. Mai 2024 fand die 15. Generalver-
sammlung der Genossenschaft Lutertalpark 
im Reberhaus statt. 

Das Protokoll der letzten Generalversamm-
lung, der Jahresbericht 2023 und der Ge-
schäftsbericht 2023 wurden einstimmig ge-
nehmigt und der Vorstand entlastet. 

Die Jahresrechnung 2023 schliesst mit einem 
Verlust von CHF 8’491 ab, nach einem Ver-
lust von CHF 4’936 im Vorjahr. Der Abschluss 
enthält erneut ausserordentliche Positionen, 
die aus der Abrechnung der Sanierung des 
Lüftungssystems und der Balkon-Dilatations-
fugen stammen. In den letzten sieben Jahren 
beliefen sich die Ausgaben für beide Sanierun-
gen auf insgesamt CHF 549’742. Im Berichts-
jahr konnten Schadenersatzzahlungen und 
Versicherungsleistungen von CHF 235’883 
vereinnahmt werden. Diese Beträge wurden 

als Rückerstattung bisheriger Fondsentnah-
men in den Erneuerungsfonds eingelegt und 
blieben dadurch erfolgsneutral.

Die apo Treuhand AG (ehemals Karlen Treu-
hand AG) wurde als Revisionsstelle für ein 
weiteres Jahr gewählt. 

Ein zentrales Anliegen der 13. Generalver-
sammlung im Jahr 2022 war die Machbarkeits-
studie und Finanzierungslösung für eine Solar- 
anlage. Der Vorstand wurde damals mit dem 
Projekt beauftragt und stellte im Jahr 2023 ver-
schiedene Angebote und erste Lösungsansätze 
vor. In der diesjährigen Versammlung wurden 
nun das Belegungskonzept, das Budget und 
der Terminplan präsentiert. Die Werkver-
träge mit den einzelnen Leistungserbringern 
werden derzeit abgeschlossen. Die Realisie-
rung der 194 kWp starken Solaranlage ist für 
Herbst 2024 geplant.

Der Vorstand setzt sich bis zur nächsten Ge-
neralversammlung wie folgt zusammen: Wal-
ter Wiedmer als Präsident, Jürg Thomet als 
Vize-Präsident, Gabriela Binggeli für das Res-
sort Wohnen und Betrieb, Christoph Frech als 
Vertreter der Gemeinde, Ursula Ammann für 
die Kommunikation, Petra Zimmermann im 
Sekretariat und Kurt Rohrer als Vertreter der 
Mieterkommission.

Die Genossenschafterinnen und Genossen-
schafter liessen die 15. Generalversammlung 
mit einem gemütlichen Apéro ausklingen.

Das Protokoll der Versammlung wird im Lo-
gin-Bereich «Intern Genossenschaft» auf der 
Homepage www.lutertalpark.ch veröffentlicht.

Die nächste Generalversammlung ist für den 
Dienstag, den 20. Mai 2025, erneut im Reber-
haus geplant.

Für die Genossenschaft Lutertalpark: 
Walter Wiedmer, Präsident
Ursula Ammann, Kommunikation

Freitag, 31.05.2024, 20.00 Uhr

Leafland
Es rauscht im Blätterwald
Rock

Die Musik von Leaf-
land ist mal lebhaft 
und frisch wie der 
Wald im Frühling, mal 
wohltuend kühlend 
wie im Sommer, bunt 
und überraschend wie 

im Herbst oder melancholisch wie im Winter.

Die Kompositionen von Sänger und Gitarrist 
Roland Blatter sind beeinflusst vom melodiö-
sen Gitarrenrock der 70er und 80er Jahre. Wer 
jetzt Föhnfrisuren, Schlaghosen und ohrenbe-
täubend laut aufgedrehte Verstärker erwartet, 
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wird ziemlich sicher enttäuscht werden. Alle 
anderen jedoch kommen im abwechslungsrei-
chen Programm von Leafland auf ihre Kosten: 
Die vielseitigen, coolen Grooves von Schlag-
zeuger Dave Kobrehel und das einfallsreiche, 
tragende Spiel von Bassist Tom Nowacki ver-
schmelzen mit den Gitarrenriffs und der Stim-
me von Roland Blatter. Daraus entsteht ein 
hörenswerter Mix aus rockigen Popsongs und 
poppigen Rocksongs. Die drei Musiker sind 
seit 2019 zusammen unterwegs und freuen 
sich auf ihr erstes Gastspiel im Reberhaus.

Vorverkauf: www.reberhaus.ch/veranstaltungen

Donnerstag, 13. Juni 2024, 19.30 Uhr

«Lesestoff fürs Badetuch»
Bald Sommerferien und noch keinen Lese-
stoff? Die Buchhändlerinnen der Buchhand-
lung «Zur Schmökerei» in Worb stellen neue 
Romane und Krimis vor – für die schönsten 
Wochen des Jahres. Die Bücher können im 
Anschluss zum üblichen Ladenpreis gekauft 
werden. Eintritt frei. Keine Anmeldung nötig.

Wir freuen uns auf Euch!

Das Team des Buchcafé Déjà-lu
beim Reberhaus Bolligen

Ortsstube Bolligen
Museum der Gemeinden Bolligen, 
Ittigen, Ostermundigen in der 
Pfrundscheune bei der Kirche 
Bolligen

Im Ortsmuseum können Sie die Geschichte 
der Gemeinden Bolligen, Ittigen und Oster-
mundigen hautnah erleben. Tauchen Sie ein in 
das hiesige Leben der letzten drei Jahrhunder-
te. Unsere Ausstellung umfasst über 500 his-
torische Objekte der lokalen Land- und Haus-
wirtschaft, des Handwerks, des Vereinslebens, 
der Kirchgemeinde sowie der Miliz. Eine um-
fangreiche Fotodokumentation orientiert über 
die Siedlungsentwicklung der drei Gemeinden 
während der letzten 100 Jahre.

Klassentreffen, Firmenanlässe, Familienfeste 
– warum nicht mit einem faszinierenden Be-
such im Museum verbinden? Thomas Werner
(Ortsstubenverwalter) führt Sie gerne und
sachkundig durch die Ausstellung.

Öffnungszeiten
Im ersten halben Jahr ist das Museum noch an 
folgendem Samstag von 14:00 bis 16:00 Uhr 
geöffnet: 

1. Juni 2024

Nach Absprache können ausserhalb dieser 
Öffnungszeiten auch Besichtigungen mit Füh-
rung organisiert werden. Wir bitten Sie dazu 
einen Termin mit dem Verwalter der Ortsstu-
be zu vereinbaren: 

Thomas Werner 
031 931 90 23
werner-kohler@bluewin.ch

Patrouille Suisse in Bolligen
Daniel Hösli, ehemaliger Kommandant der  
Patrouille Suisse, erzählt mit Bildern und Fil-
men von seinen Erlebnissen als Pilot, Flugleh-
rer, Ausbildner und Kommandant. Er zeigt, was 
es für ein erfolgreiches Team braucht und wie 
Führung in ausserordentlichen Situationen und 
unter extremem Zeitdruck funktioniert.

Einladung
«Teamwork bei Tempo 1000»
Mittwoch, 5. Juni 2024, 19.30 Uhr
Reberhaus Bolligen

Eintritt frei, anschliessend Apéro.

Für das Organisationskomitee
Petra Zimmermann, FDP Bolligen

Nein zur Kostenbremse-Initiative
Um Gesundheitskosten zu sparen, braucht es 
endlich tiefere Medikamentenpreise, eine stär-
kere Grundversorgung mit mehr Prävention, 
Massnahmen gegen den Kostenanstieg bei den 
Spezialisten sowie ein Ende der Profitdenkens 
und des Pseudo-Wettbewerbs zwischen den 
Krankenkassen. 

Wo und wie gekürzt werden soll, überlässt  
die Initiative dem Parlament. Damit ist die  
Kostenbremse wie bisher den Lobbyisten der 
Pharmakonzerne und anderer Interessengrup-
pen überlassen. Die Gefahr besteht deshalb, 
dass vor allem bei der Betreuung der Patient:in-
nen und den Pflegeleistungen gekürzt wird.

Die Initiative koppelt die Gesundheitsaus-
gaben an die Wirtschaftsentwicklung. Damit 
begrenzt die Initiative die Gesundheitsversor-
gung, wenn es diese am meisten braucht; sollte 
die Wirtschaft schlecht laufen. Eine sozial fai-
re Gesundheitsversorgung muss sich nach den 
Bedürfnissen der Patient:innen richten und 
darf nicht zum Spielball der Konjunktur wer-
den. Spätestens während der Corona-Pande-
mie haben wir gemerkt, wie wichtig die Pflege 
und der enorme Einsatz des Pflegepersonals ist.

Deshalb braucht es am 9. Juni 2024 ein Nein 
zu dieser Initiative! 

Parolen:      
• Prämien-Entlastungs-Initiative: Ja
• Kostenbremse-Initiative: Nein
• Stopp-Impfpflicht-Initiative: Nein
• Änderung des Energiegesetzes und

des Stromversorgungsgesetzes: Ja

Stammtisch 30. Mai:  
Chäppu Träff in Ittigen
Wir treffen uns am Donnerstag, 30. Mai 2024 
ab 17 Uhr im Chäppu Café Restaurant (Kap-
pelisackerstrasse 119 in Ittigen). Es ist Wahl-
jahr in Bolligen und Ittigen. Die Abstimmung 
zum Stromgesetz steht vor der Türe. Wie  
gelingt die grüne Wende, lokal wie national? 
Diskutiere mit uns und mit unserem Gemein-
derat*in Andreas Spahni.

Alle sind herzlich eingeladen!

Weitere Informationen findet Ihr auf unserer 
Website: www.gruenebantiger.ch

Lokales und Regionales

Vize-Europameister in Wushu 2024 

Bolligen:  Ferdinand Beck aus Bolligen konnte 
nach zwei Schweizer Meistertiteln und dem  
Vize-Europameistertitel 2022 in Griechenland 
erneut mit einer grossartigen Leistung überzeu-
gen. Er behauptete sich an der 19. Wushu Euro-
pameisterschaft in Schweden in einem breiten, 
internationalen Konkurrenzfeld und holte wie-
der den Titel des Vize-Europameisters.
Ferdinand Beck trainiert seit zehn Jahren 
Wushu. Wushu («Kampfkunst») ist der Ober-
begriff für sämtliche chinesischen Kampf-
künste, im Westen auch als Kung-Fu («harte 
Arbeit») bekannt. 
Er startet für das Wushu-Zentrum in Bern 
sowie an internationalen Wettkämpfen im 
Schweizer Nationalkader.  -ga-
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GESUNDheit

Kürzlich hat die Dr. Kurz Röntgeninstitut 
AG direkt beim Hauptbahnhof Bern, un-

Eröffnung des Röntgeninstitutes Bern

Radiologie im Zentrum

Lokales und Regionales

Jugendmusikwettbewerb: Auch  
junge Sieger aus dem Worblental

Vom 9. bis 12. Mai 2024 fand das Finale des 
49. Schweizer Jugendmusikwettbewerbs in
La Chaux-de-Fonds statt. Dieses Jahr wurde
die Finalrunde in jeder Kategorie – Classica,
Composition, FreeSpace und Jazz&Pop – an
einem einzigen Wochenende durchgeführt.
Auch junge Talente aus dem Worblental ge-
hören zu den Gewinnern.

Der Schweizer Jugendmusikwettbewerb ist 
ein sehr erwarteter Anlass für junge Musiker 
und Musikerinnen aus allen Teilen der 
Schweiz. 357 junge Talente konnten sich für 
das Finale 2024 qualifizieren und bekamen 
die Möglichkeit, vor einer Expertenjury in 
den verschiedenen Kategorien aufzutreten. 

In eigener Sache

Renate Frei

In der Jubiläumsausgabe der Bantiger Post 
vom 22. Mai 2024 ist uns ein falscher Name in 
die Bildlegende gerutscht. Unsere langjährige 
Fotografin heisst mit Nachnamen natürlich 
nicht Bolliger sondern Frei. Excusé Renate!

Jungvögel nicht anfassen  
Natur: Die ersten 
Jungvögel haben 
das Nest bereits 
verlassen. Bei Am-
sel oder Hausrot-
schwanz geschieht 
dies, bevor sie rich-
tig fliegen können. 
Laut der Vogel-

warte sind diese Jungvögel gut für das Über-
leben ausserhalb des Nests gerüstet und  
werden noch von den Eltern mit Nahrung 
versorgt. Sie sollten nicht angefasst oder mit-
genommen werden.   -ga-

GUTSCHEIN
1 JETON für die 
Innenreinigung
Gegen Abgabe dieses Gutscheins 
vor der Autowäsche erhalten Sie 
kostenlos einen Jeton für das Staub- 
saugen. Nur solange Vorrat!

Talon
Vorname .........................................
Name .........................................
Adresse .........................................
PLZ/Ort .........................................
Telefon .........................................
E-Mail* .........................................
*fakultativ

Über die Verlosung wird keine Korrespondenz 
geführt, die Gewinnenden werden persönlich 
benachrichtigt und sind damit einverstanden, 
dass ihr Name in der Bantiger Post veröffentlicht 
werden kann, der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Wir verlosen drei Autowäschen (Programm 3)
in der FRIWASH-Autowaschanlage, Ittigen

Senden Sie den nebenstehenden Talon auf einer Postkarte an  
Bantiger Post, Bernapark 1, 3066 Stettlen oder per Mail an:  
leseraktion@bantigerpost.ch. Ihre Karte muss bis nächsten 
Freitag bei uns eintreffen. 

Wir wünschen viel Glück!

Junge Talente aus dem Worblental

Unter den Gewinnerinnen und Gewinnern 
sind folgende Talente aus der Region ausge-
zeichnet worden, welche sich mit den Instru-
menten Violine II-S, Kontrabass I-S, Violine 
III-S den 1. oder 2. Preis erspielt haben.

Pososhko, Mykola, Bolligen 
Violine II-S 1. Preis mit Auszeichnung

Blatter Niels, Bolligen 
Kontrabass I-S 1. Preis

Arnold Sophie, Stettlen 
Violine III-S 2. Preis

mittelbar bei der Welle 7, das Röntgeninstitut 
Bern eröffnet. Es bietet eine Vielzahl radio-
logischer Untersuchungen mit den moderns-
ten Geräten an.

Zu den beiden Instituten in Thun und Biel hat 
die Dr. Kurz Röntgeninstitut AG jetzt im Zen-
trum von Bern ein Institut eröffnet. Auch hier 
steht ein hochqualifiziertes Team von Radio-
logen und medizinischen Fachkräften für 
schnelle und zuverlässige Diagnosen zur Ver-
fügung. Inhaber:in und Geschäftsleiter:in sind 
Dr. med. Christian und Ulrike Kurz. Er er-
klärt: «Unser Ziel ist es, unseren zuweisenden 
Ärzt:innen und Patient:innen medizinische 
Radiologie auf höchstem Niveau in ange- 
nehmer Atmosphäre und exzellente Diagno-
sequalität mit komplett neuen, topmodernen 
Geräten zu bieten.»

Ein breites Angebot mit modernsten Geräten
Zum Leistungsspektrum des Röntgeninstitutes 
Bern gehören

• Magnetresonanztomographie MRI / MRT

• Computertomographie CT

• Digitales Röntgen

• Durchleuchtung

• Sonographie (Ultraschall)

Ulrike Kurz: «Ein Highlight ist das neue MRI 
3T-Gerät, bei dem die Patient:innen während 
der Untersuchung Unterhaltung geniessen.»

Was das Röntgeninstitut Bern auszeichnet

– Termine innerhalb von 24 Stunden

– Radiologen mit langjähriger

Berufserfahrung vor Ort

– Befundausgabe am gleichen Tag

– Familienunternehmen mit über 30 Jahren
Erfahrung in medizinischer Radiologie

– Einfühlsame, wertschätzende und
kompetente Begleitung

– Sichere und schonende Diagnostik durch
neueste Technologie

Kontakt
Ulrike Kurz
Dr. Kurz Röntgeninstitut AG
Röntgeninstitut Bern
Schanzenstrasse 1, 3008 Bern

Tel. 031 380 10 40, Mail: u.kurz@ri-bern.ch

www.ri-bern.ch
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mer noch torgefährliche Marcel 
Zimmermann alles klar. Bei Spiez 
versuchte zwar der ehemalige 
U21-Nationalspieler Patrick Bau-
mann alles, um nochmals aufzu-
holen – allein, die Ostermundiger 
Abwehr hielt dicht.

Das ist das Cupsiegerteam 
des FC Ostermundigen: 
Patrick Scheidegger; Thomas 
Sommer, Marco Küng, Florian 
Vetter, Giuliano Romano; Lars 
Brechbühl, Christian Plüss, Sandro 
Raso, Raphael Ricco; Roman  
Salvisberg, Marcel Zimmermann. 
– Mateo Olujic, Thomas Graf, 
Markus Eicher, Reto Meyer,  
Matthias Kaufmann.  
 Pierre Benoit

Mit vielen ehemaligen 
Erstteamlern in ihren 
Reihen dominierten 

die Mundiger das Spiel auf dem 
Neufeld klar, nachdem Sebastian 
Bellwald bereits in der 7. Minute 
die Oberländer in Führung ge-
schossen hatte. Doch in der Folge 
zeigten die Ostermundiger, wel-
ches die bessere Mannschaft ist. 
Bereits vor der Pause drehte das 
Team um Captain Roman Salvis-
berg die Partie. Marcel Zimmer-
mann mit drei Toren sowie Sandro 
Ricco und Raphael Ricco sorgten 
für eine komfortable Pausenfüh-
rung. Mit Treffern von Patric 
Monti und Jeffrey Suhner schöpf-
ten die Spiezer nach dem Wechsel 
zwar nochmals Hoffnung, doch 
mit seinem vierten persönlichen 
Treffer machte schliesslich der im-

Ostermundigens Senioren 
sind Berner Cupsieger
Während das Fanionteam des FC Ostermundigen 
in der 2. Liga regional nach wie vor um den Liga- 
erhalt kämpft, haben die Senioren 30+ Grund zum 
Jubeln. Mit einem souveränen 6:3-Finalsieg über 
den FC Spiez feiern sie den Erfolg im Berner Cup.

SPORT

 Die Senioren 30+ gewannen überlegen den Berner Cup.

Best Western Plus Hotel Bern
8.Stock | 566 m.ü.M. 

Zeughausgasse 9 | 3011 Bern
031 329 21 55 | attika@hotelbern.ch

6 Tage die Woche ab 
15.00 Uhr geöffnet. 

Bei schönem Wetter, 
bereits ab 12.00 Uhr.

Sonntags geschlossen. 

MÄNNER, 2. LIGA REGIONAL, 
GRUPPE 1
Die Resultate
FC Köniz II – FC Oberdiessbach 1:2
FC Lerchenfeld – SV Meiringen 4:1
FC Oberdiessbach – FC Dürrenast 1:4
FC Belp – FC Interlaken 2:2
SC Worb – FC Ostermundigen 2:1
FC Herzogenbuchsee – FC Spiez 3:2
FC Konolfingen – FC Weissenstein 2:2
FC Köniz II – FC Breitenrain 2:0

Die Tabelle
1. FC Lerchenfeld 23/55 67:25
2. FC Konolfingen 23/42 60:33
3. FC Interlaken  23/42 53:33
4. SV Meiringen  23/36 49:40
5. FC Herzogenbuchsee  23/32 44:46 
6. FC Weissenstein 23/32 46:51   
7. Breitenrain II  23/31 51:42
8. FC Köniz II  23/31 33:31
9. SC Worb  23/30 29:35  
10. FC Dürrenast 23/26 39:52
11. FC Oberdiessbach  23/24 35:57
12. FC Ostermundigen  23/23 26:48  
13. FC Belp  23/22 34:55  
14. FC Spiez  23/21 26:44

Nächste Spiele: 
FC Breitenrain – FC Lerchenfeld  
(heute, 20.15 Uhr)
FC Ostermundigen – FC Konolfingen  
(Sa, 16 Uhr)
FC Weissenstein – FC Oberdiessbach  
(Sa, 16 Uhr)
FC Interlaken – FC Herzogenbuchsee  
(Sa, 16 Uhr)
SV Meiringen – SC Worb (Sa, 17 Uhr)
FC Dürrenast – FC Belp (Sa, 17 Uhr)
FC Spiez – FC Köniz II (Sa, 17 Uhr)

Erfolgreichste Torschützen:
1. Laurin Bauer (FC Lerchenfeld) 20
2. Noel Gemperle (FC Dürrenast) 19
3. Fitim Iseni (FC Lerchenfeld) 17

3. LIGA, GRUPPE 1
FC Ostermundigen – FC Weissenstein 2:2
  1. FC Heimberg 19/49
  2. FC Frutigen  19/43
  3. FC Weissenstein  19/39
10. FC Ostermundigen 19/12

Nächstes Spiel:
FC Steffisburg – FC Ostermundigen 
(Sa, 17 Uhr)

Erfolgreichste Torschützen:
1. Gregory Bissegger (FC Weissenstein) 16
2. Kreshnik Gavazi (FC Dürrenast) 15

3. LIGA, GRUPPE 4
FC Nidau – SC Ittigen    0:5
SCI Esperia – FC Bolligen    3:4
1. FC Orpund  19/44 
2. FC Zollikofen  19/39
3. FC Bolligen  19/36
4. Team Ins/Müntshemier   19/32
5. SC Ittigen  19/31

Nächste Spiele:
FC Bolligen – FC Aegerten-Brügg 
(Sa, 16 Uhr)
SC Ittigen – SCI Esperia (So, 11 Uhr)

Erfolgreichste Torschützen:
1. Marco Birkhofer (SC Aegerten-Brügg) 30
2. David Bissegger (FC Bolligen)   26
3. Louis Zwicker (SC Ittigen)   20

4. LIGA, GRUPPE 2
SC Worb – FC Gerzensee 3:2
1. FC Münsingen a 19/39
2. Team Simme/Saane 19/36
3. SC Worb  19/34

Nächstes Spiel:
FC Weissenstein – SC Worb (So, 11 Uhr)

4. LIGA, GRUPPE 3
FC Stettlen 08 – SC Wohlensee a 2:2
1. FC Schönbühl  19/51
2. Portugal Futebol Clube 19/47
3. FC Sternenberg a 19/41
7. FC Stettlen 08  19/20

Nächstes Spiel:
FC Ticino Bern – FC Stettlen 08 (So, 11 Uhr)

4. LIGA, GRUPPE 4
NK Tomislavgrad – FC Bolligen   4:1
  1. SC Thörishaus  19/55
  2. FC Schwarzenburg  19/42
  3. FC Länggasse  19/37
11. FC Bolligen  19/12

Nächstes Spiel:
FC Bolligen – FC Länggasse (So, 11 Uhr)

FRAUEN, 1. LIGA, GRUPPE 1 
FC Erlinsbach – FC Ostermundigen 0:3
1. FC Oerlikon/Polizei ZH 20/51
2. FC Courgevaux-Kerzers 20/46
3. FC Ostermundigen  20/42
4. Lausanne Nord Academy  20/36 
5. FFV Basel  20/35

Erfolgreichste Torschützinnen:
1. Rahel Moser (FC Oerlikon/Polizei) 29
2. Andrea Gretz (FC Ostermundigen) 17
9. Deborah Messer (FC Ostermundigen) 8

Nächstes Spiel:
FC Ostermundigen – FC Oerlikon/Polizei ZH
(Sa, 19 Uhr)

2. LIGA, GRUPPE 5
FC Herzogenbuchsee – 
Femina Kickers Worb  3:6
1. SC Holligen 94  18/44  
2. Femina Kickers Worb  17/40 
3. FC Brig-Glis  17/36
4. FC Lerchenfeld 17/31

Nächstes Spiel:  
Femina Kickers Worb – FC Langnau 
(Sa, 18 Uhr)

3. LIGA, GRUPPE 1
FC Hünibach – Femina Kickers Worb a  2:3
SC Ittigen – 
Frauenteam Bern Oberland Ost  0:7
1. FC Breitenrain   16/43  
2. Frauenteam Bern-Oberland Ost   15/40
3. FC Weissenstein    15/34
6. Femina Kickers Worb a   16/19
9. SC Ittigen    15/9

Nächste Spiele:
FC Zollikofen – SC Ittigen (heute 19.45 Uhr)
Femina Kickers Worb a – SC Ittigen (So, 13 Uhr)

3. LIGA, GRUPPE 2
FC Schüpfen – Femina Kickers Worb b  0:2
1. FC Nidau  15/37   
2. Femina Kickers Worb b  15/34 
3. FC Kirchberg 16/33

Nächstes Spiel:
FC Clos du Doubs -  Femina Kickers Worb 
b (heute, 20.15 Uhr)

Resultate und Ranglisten
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Amtliche Mitteilungen unter:
ittigen.ch/amtliches

Der Gemeinderat gratuliert

zum 90. Geburtstag 
Milda Heimberg 
Senevita Aespliz 
Grauholzstrasse 11, 3063 Ittigen 
30. Mai 1934

zur Goldenen Hochzeit 
Katharina und Roland Krebs 
Kappelisackerstrasse 50, 3063 Ittigen  
31. Mai 1974

Amtliche Mitteilungen zu folgenden Themen:
– Inkrafttreten Teilrevision  

Gebührenverordnung

Strategie für das Ittigen von  
morgen – jetzt anmelden!
An welchen strategischen Zielen und Grund-
sätzen soll sich die Gemeinde Ittigen in Zu-
kunft ausrichten? Bringen Sie sich ein! Am 
öffentlichen Anlass in der Aula des Oberstu-
fenzentrums Rain vom 6. Juni 2024, ab 18 Uhr, 
werden Ihnen die Überlegungen des Gemein-
derats, die Ergebnisse der Bevölkerungsbe-
fragung und der Mitwirkung am Räumlichen 
Entwicklungskonzept präsentiert. Anschlies-
send können Sie in Gruppen an thematischen 
Tischen mitdiskutieren.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung: 
www.ittigen.ch/strategie

Veranstaltungen Ittigen: Juni 2024
Wann Zeit  Veranstalter Anlass Ort

jeden Montag 
(ausser  
Schulferien)

16.30 –17.30 Seniorenturngruppe Männerturnen. Auskunft unter  
031 921 61 32 (Turnleiterin) oder  
Fritz Mauerhofer, 031 921 23 50, 
mauerhofer.f@bluewin.ch

Halle IV,  
Sportanlage Rain

jeden Montag 14.00 –17.00 Altersplattform Lismi-Gaffee ChäppuTräff,  
Kappelisackerstrasse 119

jeden Dienstag 
(ausser  
Schulferien)

14.30 –17.00 Reformierte  
Kirchgemeinde

Café International. Treffpunkt für 
Migrantinnen und Migranten sowie 
betreuende Schweizerinnen und 
Schweizer

Schulweg 12

Dienstag 
Donnerstag

15.00 –18.00 
09.00 –11.00

Frauenverein Kleiderbörse; Auskunft unter 
079 226 15 90 / 031 921 68 04; 
kleiderboerse@frauenverein-ittigen.ch  
 Samstagsverkauf am 29.6., 
10 –13 Uhr

Auti Moschti,  
Talweg 30

jeden Mittwoch 
(ausser  
Schulferien)

09.00 –11.00 Integrations- 
fachstelle Ittigen

Frauentreff ChäppuTräff,  
Kappelisackerstrasse 119

Mittwoch bis 
Freitag (ausser 
Schulferien)

09.15 –10.45 MuKi-Träff Ittigen Begegnungsort für Mütter, Väter  
und Grosseltern mit ihren Kindern 
zwischen 0 und 5 Jahren

Schulweg 12

jeden Mittwoch 
+ am 1. und  
3. Samstag  
des Monats 

14.00 –18.00 
09.30 –13.00

Frauenverein Brockenstube. Auskunft unter  
031 921 04 59 oder 031 918 01 39

Fischrainweg 2, 
Worblaufen

Mittwoch 
Freitag

16.00 –18.00 
17.00 –19.00

Ludothek Ittigen Während den Schulferien ist am  
Freitag geöffnet

Talgut-Zentrum 25

Verschiedene Kurse des Frauenvereins sind unter frauenverein-ittigen.ch ersichtlich.

1.6. 14.00 –16.00 Ortsstube Bolligen Ortsmuseum offen Kirchstrasse 6, Bolligen

4. / 18.6. 10.00 –11.00 U100 Generationen- 
Netzwerk

Offenes Singen für Seniorinnen  
und Senioren

Pulferstube, Talgut-Zentrum

4. / 18.6. 14.00 Altersplattform Jassen im ChäppuTräff Quartierzentrum 
Kappelisacker

5.6. 12.00 –14.00 Reformierte Kirche Mittagstisch 65plus Ökumenisches Zentrum, 
Rain 13

5.6. 14.30 –17.30 Quartierverein Eyfeld Pop-up Quartiercafé –  
Öffnungszeiten unter eyfaeld.ch

Spielplatz Eyfeld

6. / 20.6. 14.00 –16.00 Katholische Kirche Kaffeeträff Ökumenisches Zentrum 
(Gemeindesaal), Rain 13

6.6. 17.30 –18.00 Frauenverein Holzofenbrot aus dem Ofehuus Asylstrasse 51b

6.6. 18.00 – 21.00 Gemeinde Ittigen Bevölkerungsanlass: Infos zur 
Gemeindestrategie

Aula Oberstufenzentrum, 
Rain 5

6.6. 19.30 – 20.30 Katholische Kirche Innehalten, singen und schweigen Ökumenisches Zentrum, 
Rain 13

9.6. 10.15 Reformierte Kirche Outdoor-Gottesdienst Spielplatz Eyfeld

12.6. 19.00 – 20.30 U100 Generationen- 
Netzwerk,  
Gemeindebibliothek

Vortrag zum neuen Erbrecht Gemeindebibliothek, 
Talgut-Zentrum

13. / 28.6. 09.30 –11.00 Integrationsfachstelle Mehr Gesundheit durch Bewegung 
für Frauen in jedem Alter

ChäppuTräff (Stockhorn), 
Kappelisackerstrasse 119

13. / 27.6. 14.00 –16.00 Quartierbüro 
Kappelisacker, 
Pulfer-Stiftung

Kaffee und Kuchen im ChäppuTräff Quartierzentrum 
Kappelisacker

13. 14.30 –15.20 U100 Generationen- 
Netzwerk

Offenes Singen für Seniorinnen und 
Senioren

Altersheim Senevita Aespliz

13. / 27.6. 19.30 – 20.30 Katholische Kirche Ökumenische Meditation Ökumenisches Zentrum 
(Meditationsraum), Rain 13

15.6. ganzer Tag Katholische Kirche Pfarrei Guthirt beWegt – wir feiern 
an den vier Standorten (Ostermundi-
gen, Stettlen, Ittigen, Bolligen) –  
Details: kathbern.ch

Ökumenisches Zentrum, 
Rain 13

20.6. 19.30 Gemeinde Ittigen Gemeindeversammlung Festsaal, Rain

22.6. 10.00 –16.00 Feuerwehrverein 
Ittigen-Worblaufen

Tag des offenen Museums Feuerwehrmuseum, 
Hinterer Schermen 34

Lokales und Regionales

Neue Leitung
Coop Worblaufen  

Stefan Curcic

Worblaufen:  Nach ersten Erfahrungen als 
Geschäftsführer im Coop Bern Bahnhof to go 
geht Stefan Curcic den nächsten Schritt und 
übernimmt die Leitung des Coop Worblaufen. 
«Das ist eine grosse Chance, mich weiterzu-
entwickeln», betont Curcic. Bereits seit acht 
Jahren arbeitet der Mann aus Lyss bei der De-
tailhändlerin. Egal in welcher Verkaufsstelle, 
eines ist für Stefan Curcic klar: «Freundlich-
keit steht stets an erster Stelle.» -ga-

Fo
to

: A
n

d
ea

s 
vo

n
 G

u
n

te
n



Seite 12 Bantiger Post Nr. 22, 29. Mai 2024

Ittigen stimmt am 9. Juni 2024 über 
eine Anpassung der Gemeinde- 
ordnung ab. Wichtigster Punkt ist 
die Möglichkeit, in begründeten 
Ausnahmefällen einem Mitglied des 
Gemeinderats das Departement zu 
entziehen. Marco Rupp, Gemeinde-
präsident von Ittigen, beantwortet 
dazu Fragen. 
Ist es angemessen, dass einem demokratisch 
gewählten Mitglied des Gemeinderats ein 
Departement entzogen werden darf?
Jedes Mitglied des Gemeinderats hat sich an 
die Gesetze und Spielregeln zu halten. Da darf 
es keine Ausnahmen geben. Allerdings hat der 
Gemeinderat die Hürden für den Entzug be-
wusst hoch gesetzt.

Welches sind denn mögliche Gründe?
Die Gemeindeordnung beschreibt konkrete 
Gründe. Unhaltbar ist, wenn ein Mitglied Be-
schlüsse und Vorgaben missachtet oder das 
Kollegialitätsprinzip verletzt. Beide Grundsät-
ze sind heute rechtlich verankert. Als Depar-
tementsvorstehende tragen die Ratsmitglieder 
eine fachliche Verantwortung. Sie vertreten 
die Geschäfte gegen aussen und an der Ge-
meindeversammlung. Sind sie dieser Aufgabe 
nicht gewachsen, ist das nicht im Interesse der 
Stimmberechtigten und somit der Demokratie. 
Ebensowenig, wenn die Gemeindeverwaltung 
aufgrund von Konflikten nicht mehr einwand-
frei im Dienste der Bevölkerung funktioniert. 
In solchen Fällen muss der Gemeinderat ein-
greifen können.

Besteht nicht die Gefahr der Willkür durch 
die Mehrheit des Gemeinderats?
Nein, das ist ausgeschlossen. Erstens müssen 
schwerwiegende Gründe vorliegen. Zweitens 
kann das betroffene Mitglied den Rechtsweg 
beschreiten. Damit ist sichergestellt, dass eine 
neutrale juristische Instanz den Fall objektiv 
beurteilt.

Die SVP kritisiert, dass die Anpassung der 
Gemeindeordnung überstürzt passiert.  
Sie verweist zudem auf das negative Urteil 
des Regierungsstatthalteramts.
Der Einwand der SVP ist zu 100 Prozent 
falsch. Die Vorlage baut gerade auf dem Ent-
scheid des Regierungsstatthalteramts auf. Alle 
Ortsparteien waren von Beginn weg einbezo-
gen und erklärten sich mit einer Anpassung 
der Gemeindeordnung einverstanden. So fand 
im Juni 2022 – also vor knapp zwei Jahren – 
ein offener Austausch statt. Die damals erar-
beiteten Gründe für einen Entzug entsprechen 
exakt den nun vorgeschlagenen. Von einem 
überstürzten Vorgehen kann somit nicht die 
Rede sein. Ausserdem wurde die Vorlage im 
Herbst 2023 vernehmlasst und jeweils an den 

23.6. 11.00 Reformierte Kirche Kirchgemeindeversammlung Ökumenisches Zentrum, 
Rain 13

25.6. 09.30 –10.45 Gemeindebibliothek Sprach-Café Französisch Talgut-Zentrum 25

26.6. 15.00 –18.00 U100 Generationen- 
Netzwerk

Cafe Med: medizinische  
Entscheidungshilfe

Pulferstube, Talgut-Zentrum

29.6. 09.30 –12.00 U100 Generationen- 
Netzwerk, Natur und 
Umwelt NUBIS

Solarstrom selbst produzieren Talmoosstrasse 1

30.6. 14.00 –17.00 Quartierverein 
Kappelisacker

Spielnachmittag für Erwachsene ChäppuTräff (Stockhorn), 
Kappelisackerstrasse 119

Weitere Veranstaltungen – beispielsweise für Kinder & Jugendliche – finden Sie unter ittigen.ch

halbjährlich stattfindenden Gesprächen mit 
den Ortsparteien diskutiert.

Die SVP befürchtet zudem eine Angstkultur. 
Werden kritische Mitglieder künftig 
kaltgestellt?
Im Gegenteil: Kritische Stimmen sind hoch-
willkommen. Sie helfen, blinde Flecken zu 
vermeiden. Im Gemeinderat soll wieder eine 
offene und konstruktive Diskussionskultur 
vorherrschen. Leider war der Betrieb in den 
letzten drei Jahren aufgrund eines Mitglieds 
des Gemeinderats gravierend beeinträchtigt.

Die SP kritisiert, dass ein allfälliger 
Entzug nicht periodisch überprüft wird.
Dem Gemeinderat steht es frei, jederzeit auf 
seinen Entscheid zurückzukommen. Der Ent-
zug ist als ultima ratio gedacht und kann auch 
wieder rückgängig gemacht werden. Allenfalls 
lassen sich die Probleme auch mit einem Ab-
tausch der Departemente lösen. Die Gemein-
deordnung würde neu erlauben, nicht nur zu 
Beginn, sondern auch während der Legislatur 
die Departemente neu zuzuteilen.

Was empfiehlt der Gemeinderat 
der Stimmbevölkerung?
Demokratie ist ein wertvolles Gut und muss 
auch in Krisen funktionieren. Die Anpassung 
der Gemeindeordnung kann dies sicherstel-
len. Ganz im Sinne: «Kluger Rat, Notvorrat.» 
So sind wir gewappnet und können die De-
mokratie stärken. Der Gemeinderat empfiehlt, 
ein klares Ja in die Urne zu legen.

Jahreskonzert HIP & MGUS
Zusammen mit dem wohl erfolgreichsten Dörfli- 
Männerchor der Schweiz
Härzbluet Wattenwil-Bangerten
bieten wir Euch einen bunten Strauss Musik- 
Genüsse.

Musikalische Leitung: Christoph Wiedmer.

Sa. 15. Juni 20.00 Uhr Zentrumssaal Schönbühl
ab 18.30 Uhr Hörnli u Ghackets
So. 16. Juni 17.00 Uhr Festhalle Rain Ittigen
ab 16.00 Uhr Musig-Bar mit Häppchen

Eintritt frei, Kollekte. Wir freuen uns auf Euch.
hip-ittigen.ch

Stammtisch 30. Mai:  
Chäppu Träff in Ittigen
Wir treffen uns am Donnerstag, 30. Mai 2024 
ab 17 Uhr im Chäppu Café Restaurant (Kap-
pelisackerstrasse 119 in Ittigen). Es ist Wahl-
jahr in Bolligen und Ittigen. Die Abstimmung 
zum Stromgesetz steht vor der Türe. Wie  
gelingt die grüne Wende, lokal wie national? 
Diskutiere mit uns und mit unserem Gemein-
derat*in Andreas Spahni.

Alle sind herzlich eingeladen!

Weitere Informationen findet Ihr auf unserer 
Website: www.gruenebantiger.ch

Ja zur Teilrevision  
der Gemeindeordnung und Nein  
zu Falschinformationen der SVP! 
Wahrscheinlich liegt es daran, dass der SVP- 
Präsident noch nicht lange im Amt ist. Nur 
so können wir uns die Falschinformationen in 
der Bantiger Post vom 22. Mai erklären. 
Er schreibt u.a. «Bis zum Muttertag deutete 
noch nichts darauf hin, dass in der Gemeinde 
Ittigen auch über eine Gemeindevorlage abge-
stimmt würde…» und weiter «Erst am 13. Mai, 
also gerade mal 4 Wochen vor der Abstim-
mung, kommunizierte der Gemeinderat, dass 
eine Gemeindereform vors Volk kommt.»

Dazu die wesentlichen Fakten und Daten: 
– Im Herbst 2023 wurden alle Parteien 

eingeladen, zur Teilrevision der GO 
Stellung zu nehmen.

– Am 15.12.2023 informierte die Gemeinde-
schreiberin sämtliche Parteien über alle 
Eingaben der Parteien zu den einzelnen 
Artikeln und über die Position des  
Gemeinderats gemäss Beschluss vom  
4. Dezember 2023. (Die Beschlüsse  
des GR vom 4. Dezember wurden  
zudem am 7. Dezember publiziert.)

– In der Information vom 15.12.2023  
wurde auch der konkrete Zeitplan für  
die weiteren Schritte präsentiert, u.a. 
öffentliche Auflage März/April 2024  
und Urnenabstimmung Teilrevision  
der Gemeindeordnung am 9. Juni 2024

– Am 6. Mai fand ein Gespräch des  
Gemeinderats mit Vertretenden aller 
Parteien statt. Der SVP-Präsident war mit 
einem Kollegen anwesend. Hier wurde 
über die Teilrevision GO klar informiert, 
auch über das Abstimmungsdatum 9. Juni. 
Die entsprechenden Folien wurden allen 
Parteien zugestellt.  
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Offen, konstruktiv und faktenbasiert
Weiter geht es auch nicht darum, jemanden im 
Gemeinderat mundtot zu machen oder dass 
kritische Stimmen unerwünscht sind. Im Ge-
genteil: Konstruktiv kritische Stimmen sind 
erwünscht. Der Gemeinderat und die Ge-
meindeverwaltung sollen auch in schwierigen 
Situationen handlungsfähig bleiben und das 
Funktionieren der Gemeinde Ittigen möglichst 
effizient sicherstellen können. Dabei sollen die 
Mitglieder des Gemeinderats offen und kon- 
trovers diskutieren. Sollte es einmal einen Miss-
stand geben, muss dieser seriös untersucht wer-
den. Dies sollte in den allermeisten Fällen ohne 
teure, langwierige Rechtshändel möglich sein. 

Die BVI hofft – trotz Wahljahr … – weiterhin 
auf eine offene, konstruktive und faktenbasier-
te Zusammenarbeit unter den Ittiger Parteien. 
Ganz nach dem Motto «Ittige z’lieb». 

Bürgervereinigung Ittigen BVI
Namens des Vorstands

Hans-Rudolf Ramseier, Präsident 

Sozialdemokratische Partei
Ittigen

Empfehlungen der SP Ittigen zu den eidge-
nössischen Vorlagen und zur Gemeindeab-
stimmung Teilrevision IV der Gemeindeord-
nung (GO) Ittigen vom 9. Juni 2024

Die eidgenössischen Vorlagen

Ja zur Prämien-Entlastung 

Um was geht es bei der Abstimmung: Es geht 
um die Prämien für die Krankenkassen. Die 
Prämien sind die Kosten für die Krankenkasse. 
Alle Menschen bezahlen jeden Monat eine 
Prämie für die Krankenkasse. Die Prämien 
werden immer teurer. Sie werden auch im 
nächsten Jahr steigen. Viele Menschen kön-
nen die Prämien nicht mehr bezahlen. Das ist 
eine Belastung für die Menschen. Das soll sich 
mit der Abstimmung ändern.

Wie ist es heute: Die Prämien sind so teuer, 
dass viele Menschen am Ende vom Monat zu 
wenig Geld haben. 
Zum Beispiel: Familie Müller hat zwei Kinder. 
Pro Monat hat Familie Müller 9’000 Franken 
zur Verfügung. Sie bezahlt für die Kranken-
kasse über 1’200 Franken pro Monat.

Was ändert sich mit der Abstimmung: Die 
Prämien dürfen nur einen bestimmten Anteil 
vom Einkommen kosten. 
Zum Beispiel: Familie Müller bezahlt für die 
Krankenkasse für alle 4 Personen nur noch 900 
Franken pro Monat. Sie bezahlt 300 Franken 
weniger für die Prämien für die Krankenkasse.

Warum sagt die SP Ja bei dieser Abstimmung: 
Heute bezahlen alle Menschen gleich viel für 
die Krankenkasse. Dabei ist es egal, ob jemand 
viel verdient oder wenig verdient. Das darf 
nicht sein. Menschen mit wenig Lohn dürfen 
nicht wegen der Krankenkasse arm werden. 
Darum ist diese Abstimmung wichtig.

Nein zur Kostenbremse-Initiative
Um was geht es bei der Abstimmung: Bei 
dieser Abstimmung geht es um die Gesund-
heits-Kosten. Die Gesundheits-Kosten sind 
alle Kosten, die es für die Gesundheit der Men-
schen braucht. Zum Beispiel ein Medikament 

oder eine Untersuchung im Spital. Die Kosten 
für die Gesundheit werden immer mehr.
Zum Beispiel kostet ein Medikament oder eine 
Untersuchung im Spital immer mehr. Diese 
Abstimmung will, dass die Kosten für die Ge-
sundheit weniger werden.

Wie ist es heute: Die Kosten für die Gesund-
heit werden immer mehr.
Zum Beispiel kostet ein Medikament oder 
eine Untersuchung im Spital immer mehr.

Was ändert sich mit der Abstimmung: Alle 
müssen bei den Kosten für die Gesundheit 
sparen. 

Warum sagt die SP Nein bei dieser Abstim-
mung: Es ist nicht klar, wo gespart werden 
soll. Die SP hat Angst, dass am falschen Ort 
gespart wird.
Zum Beispiel bei der Pflege der Menschen  
im Spital oder bei wichtigen Untersuchungen. 
Das könnte bedeuten, dass Menschen mit  
wenig Geld schlechter behandelt werden. Das 
darf nicht sein.

Nein zur Abstimmung «Stopp Impf-Pflicht»
Warum sagt die SP Nein bei dieser Abstim-
mung: Schon jetzt ist es so: Kein Mensch be-
kommt eine Impfung, ohne dass er das will. Es 
ist kein Müssen. Darum ist diese Abstimmung 
nicht nötig.

Ja zum Strom-Gesetz
Die Menschen müssen das Klima schützen. Da-
rum muss der Strom aus erneuerbaren Energien 
kommen. Es muss genug Strom für alle Men-
schen geben. Darum muss die Schweiz mehr 
und mit neuen Produktionsmethoden eige-
ne Energie produzieren. Das ist möglich mit  
den vielen Formen innerhalb der erneuerbaren 
Energien. Dies soll und muss koordiniert ge-
plant werden, damit nicht unnötig die Natur 
überbelastet wird.

Abstimmungsempfehlung zur Teilrevision der 
Gemeindeordnung Ittigen: 
Stimmfreigabe; die Begründung
Der Vorstand der SP Ittigen hat sich zur 
Stimmfreigabe entschieden, da er nicht in  
allen Punkten mit der vom Gemeinderat vor-
gelegten Teilrevision der Gemeindeordnung 
(GO) einig geht. Die SP Ittigen bedauert sehr, 
dass sich die Ortsparteien bei der Entstehung 
dieser Teilrevision, im Sinne einer umfassen-
den Mitwirkung, nicht entsprechend einbrin-
gen durften, obwohl dies von der Gemeinde 
vor gut zwei Jahren so den Ortsparteien mit-
geteilt wurde. Erst am Schluss des Prozesses 
wurden die Parteien in einer Vernehmlassung 
und nur noch zu den bereits erstellten Ände-
rungen in der GO befragt. Die SP Ittigen hat 
daraufhin einige Anpassungs- und Änderungs-
wünsche eingegeben, die jedoch vom Gemein-
derat allesamt abgelehnt wurden. Die SP Itti-
gen hätte sich gerne in eine echte Mitwirkung 
eingegeben und gemeinsam mit den anderen 
Ortsparteien eine für alle passende Teilrevi- 
sion der GO erarbeitet. Der Gemeinderat hat 
es leider verpasst, einen partizipativen Prozess 
in dieser Angelegenheit einzuleiten und umzu-
setzen, um alle Stimmen in der Gemeinde zu 
Wort kommen zu lassen. Er hat wie gewohnt 
die durch die BVI-Mehrheit im Gemeinderat 
erlangte Wunschformel als mehr oder we-
niger unumstösslich hingestellt und die für 
diese Mehrheit unerwünschten Forderungen, 
welche am Schluss noch eingebracht werden 
konnten, abgeschmettert, was den Namen  
einer Mitwirkung nicht verdient. Den Stimm-

bürgern steht es nun frei, darüber zu entschei-
den, ob sie dem Vorschlag des Gemeinderats 
folgen wollen oder nicht.

Schweizerische Volkspartei SVP
Sektion Ittigen

Postfach, 3063 Ittigen

Nein zur rechtlich höchst  
fragwürdigen Zwängerei

Am 9. Juni stimmt die Ge-
meinde Ittigen über eine 
Anpassung der Gemeinde- 
ordnung ab. Es ist in den  
öffentlichen Informationen 
dazu von «anhaltender Stö-
rung» die zu einer «gra- 
vierenden Beeinträchtigung 
des Ratsbetriebes und der 

Verwaltungsführung» geführt habe, die Rede. 

Wie soll eine zielführende Diskussion geführt 
werden, wenn es bereits als «anhaltende Stö-
rung» angesehen wird, wenn ein Gemeinderat 
nicht einfach nur allem zustimmt, sondern Fra-
gen stellt?

Gehört zu einem gut funktionierenden Gemein-
derat nicht auch der kritische Austausch unter-
einander? Verkommt «Demokratie» nicht zu  
einer Worthülse, wenn andere Sichtweisen 
nicht mehr zugelassen werden? 

Die SVP Ittigen hat an ihrer Mitgliederver-
sammlung einstimmig die Nein-Parole zur An-
passung der Gemeindeordnung beschlossen. 
Aus Sicht der SVP Ittigen führt die Anpassung 
der Gemeindeordnung zu einer Angstkultur 
innerhalb des Gemeinderates. Muss man bei 
jeder kritischen Äusserung befürchten, dass 
Departemente entzogen werden, getraut man 
sich nicht mehr Problematisches zu hinterfra-
gen. Die Folgen von unvorteilhaften Entschei-
den treffen unmittelbar die Einwohnerinnen 
und Einwohner. Mit dieser Sichtweise steht die 
SVP nicht alleine da. Auch die Gerichte erach-
ten den Entzug von Departementen durch den 
Gemeinderat als unzulässig. Verschiedene Ge-
richtsurteile bestätigen: Ein vom Volk gewähl-
ter Exekutivpolitiker hat Anrecht auf Dossiers 
und Departemente, sogar das Bundesamt für 
Justiz vertritt die gleiche Meinung.

Ausserdem: Sollte wirklich einmal sachlicher 
Handlungsbedarf bestehen, verfügt der Kanton 
bereits heute über die notwendige Rechtsgrund-
lage, um auf Gemeindeebene einzugreifen. Und 
hier kommen wir zu einer weiteren Frage: Ist 
der Kanton mit der Revision der Gemeindeord-
nung wirklich einverstanden? Genügt ein kur-
zes Ja per Telefon und ein Mailwechsel, um 
das zu klären? Für jede Balkonverglasung oder 
Stallerweiterung müssen Genehmigungen ein-
geholt und Verfahrensschritte penibel befolgt 
werden und für das Niederreissen unserer De-
mokratie genügt ein kurzer Austausch mit dem 
Kanton?

So nicht: Stimmen Sie deshalb am 9. Juni 
Nein zu einer Gesetzesanpassung, die unsere 
Demokratie mutwillig zerstören will. Setzen 
auch Sie sich für echte Demokratie ein und 
werden Sie Mitglied bei der Schweizerischen 
Volkspartei Ittigen. 

Für Ihre Ittiger SVP
David Spring, Präsident
www.svp-ittigen.ch
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Mundiger Gwärbler
100% OSTERMUNDIGEN

Liegenschaftsdienste mit persönlicher und kompetenter Betreuung.

IMMO-SERVICE R. ISELI 
Jurablickweg 1 
CH-3072 Ostermundigen 

+41 79 650 05 54 
info@immoservice-iseli.ch 
immoservice-iseli.ch

Wir helfen Ihnen bei der Beseitigung 
von lästigen Ameisen  
und angriffslustigen Wespen.

Raphael Iseli, eidg. dipl. Schädlingsbekämpfer 
Rufen Sie uns an!

ins_immoService_BantirgerPost_200x236mm_+3_rz.indd   1 30.06.17   10:39
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Machen Sie mit bei den «Mundiger Gwärbler». Wir freuen uns auf ein weiteres Mitglied.
Informationen unter 031 931 15 01 – rufen Sie uns an!

Isch dr Chare futsch – de gani zum Rutsch!

 rutsch.swiss AG
Betrieb  Betrieb 
Touring Garage Rutsch Carrosserie Kyburz
Schermenweg 153 Güterstrasse 7
3072 Ostermundigen 3008 Bern
Tel. 031 930 03 33 Tel. 031 381 88 77
 www.rutsch.swiss 

Liegenschaftsdienste mit persönlicher und
kompetenter Betreuung.

IMMO-SERVICE R. Iseli AG
Jurablickweg 1, 3072 Ostermundigen

Tel. 079 650 05 54, info@immoservice-iseli.ch
www.immoservice-iseli.ch

Mitteldorfstrasse 45a
3072 Ostermundigen

Tel. 031 333 82 52
info@tuescher-metallbau.ch

tuescher-metallbau.ch

Unser Team freut sich auf neue Herausforderungen.

Alterswohnungen  
mit Betreuung und Notrufsystem

Güterstrasse 3, 3072 Ostermundigen 
Tel. 031 934 00 67, www.hauswaldeck.ch

Wohnungen für Menschen im Ruhestand

Wegmühlegässli 62, 3072 Ostermundigen
Tel. 031 932 18 30, Natel 079 667 34 92 

besa@salzmann-schreinerei.ch
www.salzmann-schreinerei.ch

ZUKUNFT. ZUHAUSE. LEBEN.

Aktuell: Neue Weru Haustüraktion
10 Atris Tür-Modelle zu attraktiven Preisen!

Sommer 2024 freie Lehrstelle Schreiner EFZ
ZUKUNFT. ZUHAUSE. LEBEN.

Aktuell: Neue Weru Haustüraktion
10 Atris Tür-Modelle zu attraktiven Preisen!

ZUKUNFT. ZUHAUSE. LEBEN.

Aktuell: Neue Weru Haustüraktion
10 Atris Tür-Modelle zu attraktiven Preisen!

KÜSE ̓ S HOLZWERKSTATT AG 
Grubenstrasse 17, 3072 Ostermundigen

Telefon 031 932 26 14
info@holzwerkstatt-ostermundigen.ch
www.holzwerkstatt-ostermundigen.ch

Fenster · Türen · Parkett · Reparaturen  
24 h Notfalldienst 

seit 2001

WasserBett+SchlafCenter  
Ostermundigen Wyler AG

Güterstrasse 3, 3072 Ostermundigen
Tel. 031 932 42 00, www.wbc-bern.ch

Ob Wasserbett, Luftbett oder TEMPUR-Bett systeme,  
wir finden auch für SIE die richtige Lösung!

WASSERBETTWASSERBETT
H   LZ
WASSERBETT
H   LZ
WASSERBETT

B e r n  –  O s t e r m u n d i g e n
WasserBett+SchlafCenter

Luftbett

T. 031 931 15 01  
info@bantigerpost.ch

Jahre Ihre 
Lokalzeitung

Werben Sie dort,
     wo unsere Kunden zu Hause sind
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Die Künstlerin mit Handpuppe «Herr Tod».

Wer es schon eher erleben möch-
te, hat diesen November im 
Schlachthaus Theater Bern die 
Gelegenheit dazu.
 
Wie sind Sie zum Figurentheater 
gekommen?
Ich wollte schon immer Künstle-
rin werden. Als Jugendliche zeich-
nete ich Comics und habe mich 
vor allem auf Papier ausgetobt. 
Später, als ich Fine Arts an der 
Hochschule Luzern angefangen 
habe zu studieren, hat mich die 
Faszination für Objekte, Material 
und Perfomance gepackt. Aber 
erst als ich in Ecuador für eine län-
gere Zeit mit einer Puppentheater-
compagnie gearbeitet habe, hat es 
bei mir Klick gemacht – und mir 
wurde klar: mit dem Figurenthea-
ter werde ich alle meine künstleri-
schen Obsessionen verwirklichen 
können. Also: Theater, Tanz, Per-
fomance, Bildende Kunst und Mu-
sik – das alles vereine ich nun in 
meinen Stücken. 

Haben Sie einen wiederkehren-
den Traum, wenn ja, wie lautet 
sein Thema?
In letzter Zeit träume ich oft, 
dass ich irgendwo ein ganz wich-
tiges Detail vergessen habe… das 
kommt wohl von all den To-Do-
Listen, die einfach nicht kleiner 
werden wollen.

Wenn alles möglich wäre, wo 
würden Sie gerne performen 
oder ein Figurentheater 
inszenieren?
In einem Wald – tagsüber oder in 
der Nacht – beides hätte seinen 
Reiz. 
 Barbara Marty

A
nnina Mosimann ist 
Puppenspielerin, Per-
formerin, Musikerin 
und bildende Künst-

lerin. Die 32-Jährige studierte Bil-
dende Kunst an der HSLU Luzern 
und zeitgenössische Puppenspiel-
kunst an der Hochschule für 
Musik und Darstellende Kunst 
Stuttgart, wo sie 2021 mit dem 
Bachelor abschloss. Sie arbeitet 
als freischaffende Künstlerin in 
eigenen Projekten und in ver-
schiedenen Theaterproduktio-
nen in der Schweiz, Deutschland 
und Frankreich. Kollaboratio- 
nen unterhält sie u.a. mit dem 
Puppentheater Magdeburg, Elise 
Vigneron, Julika Mayer, Nicole 
Mossoux und Renaud Herbin. In 
ihrer eigenen künstlerischen Ar-
beit ist sie besonders von Themen 
des Unbewussten und des Traums 
fasziniert und erforscht ausser-
dem das Zusammenspiel von 
Klang und Bewegung. Der Fokus 
liegt auf Figuren, Objekten,  
Material und dem menschlichen 
Körper. Ihre Arbeiten bewegen 
sich an der Schnittstelle von dar-
stellender und bildender Kunst 
sowie experimenteller Musik.

Bantiger Post: Was verbindet 
Sie mit Utzigen?
Annina Mosimann: In Utzigen bin 
ich aufgewachsen. Hier habe ich 
mein allererstes Theaterprojekt 
durchgeführt mit zwei Kollegin-
nen; Premiere war damals in der 
alten Müli Deisswil und das The-
ma war zufälligerweise «Heimat».

Was verbinden Sie mit Utzigen?
Lange Jahre war ich auf Reisen – 
vor allem auf dem südamerikani-
schen Kontinent und später habe 
ich in Stuttgart zeitgenössisches 
Figurentheater studiert. Ich habe 
also über längere Etappen nicht 
in der Schweiz gelebt und ‹Zu-
hause› ist für mich an vielen ver-
schiedenen Orten. Als freischaf-
fende Figurenspielerin bin ich 
auch jetzt die meiste Zeit des  
Jahres auf Achse. Ich arbeite oft 
als Interpretin nicht nur in der 
Schweiz, sondern auch in Thea-
terprojekten im Ausland, in 
Deutschland und Frankreich. Auf 
Sommer-Tour ist so dann häufig 
mein kleiner Bus mein fahrendes 
Zuhause.

Beim Spielen an internationalen 
Festivals und Theatern ist mir 
aufgefallen, dass diese Anlässe 
meistens in grossen Städten statt-
finden. Daraus kristallisierte sich 
derzeit einer meiner grössten 
Wünsche heraus: Ein Stück spie-
len zu können, das auch noch an-
dere Orte erreichen kann. Orte, 
wo das Theater vielleicht nicht  
so oft hinkommt, eher periphere 
Orte, wie Utzigen oder Vechigen 
zum Beispiel, oder Schulzimmer, 
Bibliotheken, Innenhöfe und so 
weiter.  Ich glaube es ist wichtig, 
dass das Theater als Kunstform 
überall hinkommt und nicht nur 
in den Kunstblasen der Gross-
städte bleibt. Und so hat sich im 
Wesentlichen das Grundkonzept 
von meinem aktuellen Projekt 
«Bestiarium» entwickelt – näm-
lich eine Holzkiste, die überall 
hinreisen kann.

Wird «Bestiarium» auch in 
Ihrer Wohnregion zu erleben 
sein?
Genau, dank der Zusammen- 
arbeit mit der Kulturkommission 
der Gemeinde Vechigen und des 
Unterstützungsbeitrags der Ge-
meinde Vechigen, wird das Stück 
dann im kommenden Jahr, also 
im 2025, auch hier zu sehen sein. 

 «Bestiarium» – demnächst
Sonntag, 3. November bis 
Sonntag, 10. November 2024
Schlachthaus Theater Bern

2025 kommt das Stück nach 
Vechigen

www.anninamosimann.com

Macht auch Halt in Vechigen – «Bestiarium» Holzkiste
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«Zuhause ist für mich an verschiedenen Orten»
Annina Mosimann ist Künstlerin aus Utzigen. Ihr Fokus liegt auf der Kunstform des  
Figurentheaters. Damit vereint sie ihre diversen künstlerischen Tätigkeiten. Ihr aktuelles 
Stück «Bestiarium» kommt 2025 auch nach Vechigen. Ein Interview mit der Künstlerin. 

VECHIGEN-UTZIGEN
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www.ostermundigen.ch

Amtliche Mitteilungen unter:
ostermundigen.ch/amtlichePublikationen
 und in Papierform auf der Verwaltung einsehbar

Der Gemeinderat gratuliert

zum 95. Geburtstag 
Herr Toni Mathys 
Rütiweg 103, 3072 Ostermundigen 
1. Juni 1929

Beschlüsse des Gemeinderats  
Ostermundigen
Sitzung Nr. 11
Datum: 21. Mai 2024
Da nicht alle Geschäfte öffentlichen Charakter 
haben, widerspiegelt diese Publikation nicht 
die gesamte Traktandenliste der Gemeinde-
ratssitzung.

Öffentliche Sicherheit
Semistationäres Geschwindigkeitsmessge-
rät; Ersatzbeschaffung und Kreditgeneh-
migung
Für ein neues semistationäres Geschwindig-
keitsmessgerät wird ein Investitionskredit 
von CHF 246’000.00 inkl. MwSt. genehmigt.

Gemeinderat Ostermundigen

«itz aber» –  
unsere Parolen zum 9. Juni

Ja für eine sichere 
Stromversorgung
«Das Stromgesetz ist eine 
enorme Chance für die 
Schweizer Energiepolitik. 
Die Vorlage stärkt Versor-
gungssicherheit und Kli-
maschutz in einem. Dabei 
werden unsere natürlichen 

Landschaften und Lebensgrundlagen geschützt 
und Innovation gefördert.» Jürg Grossen, GLP 
Nationalrat.

Nein zur ineffizienten Kostenbremse-Initiative 
Die Problematik der steigenden Gesundheits-
kosten ist unbestritten. Die Initiative sagt aber 
nichts dazu, wie sie die Kosten senken möch-
te. Die GLP befürwortet den Gegenvorschlag 
des Parlaments. Dieser ermöglicht es dem 
Bundesrat, alle vier Jahre Kosten- und Qua-
litätsziele für das Gesundheitswesen festzule-
gen und Anpassungen an den Tarifstrukturen 
vorzunehmen.  

Veranstaltungen Ostermundigen: Juni 2024

Folgen Sie uns auf Facebook/Instagram: Gemeinde Ostermundigen

Datum Zeit Veranstalter Anlass Ort

Jeden 
Mi.

14.00 –16.00 Ref. Kirche, 
Gemeinde 
Ostermundigen

Plaudertisch. Migros Restaurant
Bernstrasse 114

Jeden 
Do.

17.30 –19.30 Team Schreibdienst Kostenlose Hilfe bei Formularen, Briefen und Texten  
in deutscher Sprache. Ohne Anmeldung.

Gem. Ostermundigen
Mitteldorfstrasse 6a

Ganzer 
Monat

KUFO Kunstforum 
Ostermundigen

Brigitte Braune; Bilder / Elsbeth Gfeller; Bilder / 
Manuela Mosimann; Bilder.

Tertianum
Mitteldorfstrasse 16

Jeden 
Sa./So.

15.00 –18.00 Verein KuHu11a** Ausstellung «Traumwerkstatt Agglo». Malerei, 
Skulputuren, Fotografie, Zeichnungen, Videos.  
Eintritt frei, Kollekte.

Kunst- und Kulturhaus
KuHa11a
Flurweg 11a

6. 11.00 Kath. Kirche Shibashi, Meditation in Bewegung. Kath. Kirche  
Obere Zollgasse 31

7. 19.00 ArtOrt24, Galerie* Vernissage Juni: Cornelia Köhler; Bilder / Ira Gaegauf; 
Bilder / Johanna Beutler; Bilder / Marcel Perret; Bilder / 
Nicole Monard; Keramik / Renate Frei Abdelraham; 
Fotografie. Finissage: Sonntag, 30.6., ab 13 Uhr.

Bahnhof 
Ostermundigen 
Bahnhofareal 1

8. 14.00 –16.00 VOMO Verein 
Ortsmuseum 
Ostermundigen

Das Ortsmuseum öffnet jeden zweiten Samstag im 
Monat von 14 bis 16 Uhr: 8. Juni.

Kulturzentrum/
Saalbau Tell 
Bernstrasse 101

8. 15.00 Verein KuHu11a** «Traumwerkstatt Agglo»: Rundgang durch das 
Ostermundigen Zukunft mit Magdalena Wiesmann, 
Gemeindeplanerin. Treffpunkt: 15 Uhr, Schule 
Bernstrasse. Ca. 17 Uhr Apéro im KuHa11a. Eintritt frei.

Kunst- und Kulturhaus 
KuHa11a  
Flurweg 11a

13. 11.00 Kath. Kirche Shibashi, Meditation in Bewegung. Kath. Kirche  
Obere Zollgasse 31

13. 19.30 Ref. Kirche, 
Umweltgruppe 
«Grüner Güggel»

Vortrag über die Mauersegler mit Paul Hügli. 
Anschauungs- und Infomaterial vorhanden. 
Austausch mit Paul Hügli beim anschl. Apéro.

Ref. Kirche  
Obere Zollgasse 15

15. Ganzer Tag Kath. Kirche Pfarreifest – Pfarrei Guthirt beWegt. Wir feiern  
an den vier Standorten (Ostermundigen, Stettlen, 
Ittigen, Bolligen).  
Detailangaben: www.kathbern.ch/ostermundigen 

Kath. Kirche  
Obere Zollgasse 31 
Stettlen, Ittigen, 
Bolligen

15. 14.00 – 24.00 Gemeinde 
Ostermundigen

Am Samstag, 15. Juni findet das fünfte multikulturelle 
Streetfood-Festival statt. An 20 verschiedenen 
Essständen und Foodtrucks werden feine Köstlichkeiten 
aus nah und fern angeboten. Der bunte Anlass für 
Jung und Alt und für die ganze Familie wird 
wiederum auf dem Schulhausplatz Bernstrasse 
durchgeführt. Das Festival findet bei jeder Witterung 
statt. Es ist ein Festzelt vorhanden. Ganztags: 
Festzelt, Chiubi-Bähnli, Bullriding, EM Public Screens. 
16.30 und 18.45 Uhr: Tanzvorführung Freakidz.

Schulhaus Bernstrasse 
Bernstrasse 60

17. 18.00 Kath./Ref. Kirche Trauercafé. Offenes Angebot für alle, die um  
einen verstorbenen Menschen trauern.

Gemeindebibliothek 
Bernstrasse 72

18. 09.30 –10.00 Gemeindebibliothek Värsli für di Chlyne. Fingerverse, Abzählverse, 
Kniereiter. Mit Livia Zwahlen. Für Kinder von  
9 Monaten bis 4 Jahre in Begleitung. Gratis, 
Teilnehmerzahl beschränkt, Anmeldung erforderlich. 
Im Anschluss ist die Rückgabe und Ausleihe von 
Medien möglich. Tel. 031 931 13 13,  
ostermundigen@kob.ch 

Gemeindebibliothek 
Bernstrasse 72

19. 12.00 Kath. Kirche Mittagstisch: Menü Surprise. Gemeinsames 
Mittagessen – ein Angebot für alle.  
Anmeldung bis Dienstagmittag, 18.6.  
Sekretariat Pfarrei Guthirt: Tel. 031 930 87 00;  
Mail: guthirt.ostermundigen@kathbern.ch 

Kath. Kirche  
Obere Zollgasse 31

20. 11.00 Kath. Kirche Shibashi, Meditation in Bewegung. Kath. Kirche  
Obere Zollgasse 31

20. 18.00 Verein KuHu11a** «Traumwerkstatt Agglo»: Degustation Hättenberger 
Wein aus Ostermundigen mit Vignerons de Berne. 
Eintritt frei.

Kunst- und Kulturhaus 
KuHa11a  
Flurweg 11a

20. 19.00 Gemeinde 
Ostermundigen

Bäreplatz-Konzert: AMBO Unterhaltungsband & MGO 
Musikgesellschaft Ostermundigen. Eintritt frei. 
Gastwirtschaft: Restaurant Osito. Das Konzert findet 
bei jeder Witterung unter dem Glasdach statt.

Bäreplatz/Bäretower 
Bernstrasse 25

20. 19.30 Kath. Kirche Meditation. In der Stille vor Gott verweilen. Kath. Kirche 
Obere Zollgasse 31

Fortsetzung S. 16
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Eingabetermin ist jeweils der 17. im Vormonat an das Kultursekretariat: kultur@ostermundigen.ch

Gemeindebibliothek und  Bernstrasse 72, Ostermundigen
Ludothek  Di. 15.00 – 18.30 Uhr, Mi. 14.00 – 18.30 Uhr, Do. 15.00 – 18.30 Uhr
 (Schulferien geschlossen), Fr. 15.00 – 18.30 Uhr, Sa. 10.00 – 15.00 Uhr

Gemeinnütziger Bahnhofstrasse 3, Ostermundigen, Mi. –  Fr. 14.30 –18.00 Uhr, 
Frauenverein/Brockenstube Sa. 10.00 –16.00 Uhr, Infos: www.frauenverein-ostermundigen.ch

Offene Kinder- und  Infos: www.okja-os.ch
Jugendarbeit  Jugend- und Freizeithaus Hangar: Jeden Mi. und Fr. 14.00 – 17.00 Uhr, 
 sich treffen, spielen, diskutieren, eigene Musik hören (ohne Schulferien)

*ArtOrt24, Galerie Bahnhofareal 1, Ostermundigen
Bahnhof Ostermundigen Fr./Sa. 14.00 –19.00 Uhr. So. 13.00 –17.00 Uhr
 www.artort24.ch  

**Kunst- und Flurweg 11a, Ostermundigen
Kulturhaus KuHu11a Sa/So. 15.00 –18.00 Uhr
 www.kuha11a.ch   

Ortsstube Bolligen Kirchstrasse 6, 3065 Bolligen
 Das Museum der Gemeinden Bolligen, Ittigen und Ostermundigen öffnet 2024  
 an folgenden Samstagen von 14.00 – 16.00 Uhr: 1. Juni 
 Weitere Informationen: www.bolligen.ch/ortsstube 

Infostelle Kind, Familie Im Tell, Bernstrasse 101
und 60+ Tel. 031 930 12 90 (Mi: 15.00 –17.00 Uhr)
 E-Mail: generationen@ostermundigen.ch

Nein zur irreführenden Prämien-Entlastungs- 
Initiative 
Die Krankenkassenprämien belasten einen 
Teil der Haushalte immer stärker. Das Prob-
lem ist aber die fehlende Harmonisierung in 
den Kantonen. Sie spielen eine zentrale Rolle 
bei der Planung der Gesundheitsversorgung 
und der Kostenkontrolle. Eine Verschiebung 
der Lasten zum Bund würde das Kostenbe-
wusstsein der Kantone schwächen. Die GLP 
unterstützt den vom Parlament erarbeiteten, 
indirekten Gegenvorschlag. 

Nein zur Initiative «Freiheit und körperliche 
Unversehrtheit»
Bereits heute gibt es in der Schweiz keine 
Impfung ohne Zustimmung. Die Freiheit und 
die körperliche Unversehrtheit werden in der 
Bundesverfassung bereits im Artikel 10 gere-
gelt. Zudem ist im Artikel 36 der Schutz vor 
Einschränkungen der Grundrechte enthalten. 

Vorstand GLP Ostermundigen
Martin Weber

Mehr Swissness durch erneuerbare 
Energien

Wenn man durch den  
Supermarkt geht, werden 
Produkte beworben, die 
von lokalen Bauern produ-
ziert werden. Im Zug oder 
Bus wird Werbung für Fe-
rien in den heimischen Al-
pen gemacht und generell 
wird das Schweizerkreuz 

gerne als Qualitätssiegel benutzt. Warum nicht 
auch bei der Stromversorgung?

Aufgrund des Mangels von Brennstoffvor-
kommen ist die Schweiz aktuell von Importen 

von Uran und Öl abhängig. Zusätzlich wird 
im Winter Elektrizität aus unseren Nachbar-
ländern importiert. Damit wir auch im Worst 
Case im Winter nicht im Dunkeln stehen, 
muss jetzt die heimische Produktion auf rein 
in der Schweiz erzeugte Elektrizität umgestellt 
werden, was nur mit erneuerbaren Energien 
möglich ist.

Das Stromgesetz soll den Ausbau der erneuer- 
baren Energien erleichtern, ohne unsere schüt-
zenswerten Landschaften und Biotope zu ge-
fährden.

Stimmen Sie Ja zum Stromgesetz für mehr 
Swissness in der Stromversorgung!

Claudio Rivera da Silva

Ortsplanungsrevision – O’mundo
In Ostermundigen läuft etwas. Mit der Ortspla-
nungsrevision werden die Zeichen für die Zu-
kunft gestellt. Die Mitwirkungsphase holt die 
Meinung der Ostermundiger:innen ab. 

– Du bist interessiert an der Entwicklung 
 in Ostermundigen? 
– Du bist zu begeistern für 
 eine grünliberale Politik? 
– Du möchtest mitgestalten?

Wir bieten dir eine Mög-
lichkeit, dich einzubrin-
gen. Erlebe mit, wie sich 
die glp Ostermundigen mit 
dem komplexen Thema 
auseinandersetzt. Gestalte 
gemeinsam mit uns die zu-
künftige Entwicklung un-
serer Gemeinde. 

Dazu bist du herzlich eingeladen. Wir treffen 
uns am Samstag, 01. Juni 2024 um 10.00 Uhr 
im Foyer vom Harry’s Home im Bäretower und 
erarbeiten gemeinsam eine Mitwirkung. Nach 
einer kurzen Einführung erörtern wir die wich-
tigen Themen und bringen unsere Haltung ein. 
Damit wir die Teilnehmerzahl etwas abschät-
zen können, ist eine Anmeldung erwünscht 
unter ostermundigen@grunliberale.ch.

Wir freuen uns auf dich!

Alexander Wahli, Vizepräsident 
Planungskommission Ostermundigen 
und Mitglied GGR

21. 09.30 –10.45 Gemeindebibliothek Sprach-Café Französisch. Rejoignez-nous! 
Approfondissez vos connaissances en conversant  
par groupe (avec Beatrix Rupp). Cout: Fr. 10.–  
par participation (café inclus). Pas d’inscription 
nécessaire.

Gemeindebibliothek 
Bernstrasse 72

22. ab 08.00 Minigolf-Club Bern Minigolf-Volksturnier. Es darf (kostenpflichtig) eine 
unbeschränkte Anzahl Durchgänge gespielt werden. 
Gewertet werden die zwei tiefsten Runden. Lösen 
der letzten Doppelrunde bis 13 Uhr. Start der letzten 
Runde bis 14 Uhr. Rangverkündigung & Preisverleihung 
ab 15 Uhr. Es wird mit Anlageball/-stock gespielt.  
Es ist keine Voranmeldung nötig. Weitere Infos:  
www.mcbern.ch 

Minigolf Waldau 
Bolligenstrasse 111

22. 12.00 –18.00 Verein KuHu11a** «Traumwerkstatt Agglo»: 
Tattoo Flash Day mit Gabulin. 
Anmeldung erwünscht: kuhu11a@bluewin.ch 

Kunst- und Kulturhaus 
KuHa11a 
Flurweg 11a

22. 15.00 – 22.00 Gemeinde 
Ostermundigen

Eröffnungsfest Treffpunkt Mundige. Treffpunkt Mundige/
Tell, Bernstrasse 101

27. 11.00 Kath. Kirche Shibashi, Meditation in Bewegung. Kath. Kirche 
Obere Zollgasse 31

27. 19.30 – 22.30 Gemeindebibliothek Spielabend. Spielekenner und das Ludotheks-Team 
stellen verschiedene Spiele vor, die anschliessend 
unter ihrer Leitung gespielt werden können. Wer Lust 
hat, kann ein eigenes Spiel mitbringen, dieses 
vorstellen und mit einer Gruppe spielen. Speisen der 
Bäckerei «La Boulangerie» und Getränke stehen zur 
Verfügung. Eintritt frei, Kollekte.

Gemeindebibliothek 
Bernstrasse 72

auch als E-Paper – 
bantigerpost.ch

Jahre
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Erfreulicher Rechnungsabschluss 
2023 der Gemeinde Stettlen
Dank höherem Steuerertrag und teilweise we-
niger Aufwand resultiert ein Ertragsüberschuss 
von rund 1,5 Millionen Franken, der für künf-
tige Investitionsvorhaben in eine Spezialfinan-
zierung zurückgelegt wird. Die Jahresrechnung 
2023 schliesst damit ausgeglichen ab. 

Unter anderem aufgrund höherer Steuerein-
nahmen hätte die Rechnung 2023 einen Er-
tragsüberschuss ausgewiesen. Der Gemeinde-
rat hat beschlossen, den gesamten Betrag in 
die Spezialfinanzierung «Sanierung, Ausbau 
und Erweiterung von Hochbauten des Verwal-
tungsvermögens» einzulegen, entsprechend 
resultiert für den allgemeinen Haushalt ein 
Ergebnis von 0. Dieses entspricht dem budge-
tierten Ergebnis. Für den Gesamthaushaushalt 
bzw. die Spezialfinanzierungen beträgt der Er-
tragsüberschuss CHF 304’748.28.

Einige wenige, sehr gute Steuerzahlende be-
scheren der Gemeinde höhere Steuereinnah-
men. Im Durchschnitt aller Steuerarten liegen 
diese rund 16% höher als budgetiert. Es wur-
den jedoch ebenfalls Rückstellungen aufgelöst 
und es muss eine grössere Rückzahlung an 
die Steuerverwaltung vorgenommen werden, 
dies jedoch erst im Jahr 2024. Einige geplante 
Investitionen mussten zeitlich hinausgescho-
ben werden und es wurde somit weniger ab-
geschrieben als budgetiert. Die Beiträge an 
den Kanton wie die Lastenanteile Sozialhil-
fe, Ergänzungsleistung, Familienzulagen und 
öffentlicher Verkehr sind rund CHF 191’400 
tiefer ausgefallen als budgetiert. 

Für den allgemeinen Haushalt hat der Ge-
meinderat entschieden, den resultierenden Er-
tragsüberschuss von CHF 1’583’367.29 in die 
Spezialfinanzierung einzulegen, um für die an-
stehenden grossen Investitionen besser aufge-
stellt zu sein. Die Jahresrechnung 2023 schliesst 
entsprechend mit einem Ergebnis von CHF 0 
im allgemeinen Haushalt ab. Der Bilanzüber-
schuss bleibt unverändert bei CHF 2,287 Mio. 

Damit sieht es derzeit für die Finanzlage der 
Gemeinde Stettlen sehr gut aus, gerade auch 
unter Berücksichtigung der anstehenden grös-
seren Investitionen.  

Der Gemeinderat

Sozialdemokratische Partei

Stettlen

Abstimmungsempfehlung  
der SP Stettlen
Schon jetzt ist absehbar, dass die Kranken-
kassenprämien nächstes Jahr wieder steigen 
werden. Eine junge Familie wie die von Sa-
rah T. mit ihrem einjährigen Kind kann sich 
die Prämien bei einer Erhöhung nicht mehr 
leisten. Für Ueli S. ist es noch schlimmer. Der 
pensionierte Briefträger musste die höchste 
Franchise wählen, da er sonst die Kranken-
kassenprämien nicht mehr bezahlen kann. 
Schlimm wird es für ihn, wenn er krank wird 
und zuerst die Franchise finanzieren muss.

So kann es nicht weitergehen. In den letzten 
20 Jahren haben sich die Prämien mehr als 
verdoppelt, während Löhne und Renten kaum 
gestiegen sind. Das bringt immer mehr Men-
schen in finanzielle Schwierigkeiten. Die Prä-
mien-Entlastungs-Initiative deckelt die Prä- 
mien, so dass sie nicht mehr als 10 Prozent des 
Einkommens ausmachen dürfen. Das schützt 
Familien und Rentner vor Prämien-Explosio-
nen und entlastet den sonst schon schwer zah-
lenden Mittelstand.

Um die Prämien-Explosion zu stoppen, ist es 
notwendig, zur Volksinitiative «Maximal 10% 
des Einkommens für die Krankenkassenprä-
mien» (Prämien-Entlastungs-Initiative) klar 
Ja zu stimmen!

Bei den restlichen Vorlagen schliesst sich die 
SP den Empfehlungen von Bundesrat und 
Parlament an: Nein zur Volksinitiative «Für 
tiefere Prämien – Kostenbremse im Gesund-
heitswesen», Nein zur Volksinitiative «Für 
Freiheit und körperliche Unversehrtheit» und 
Ja zum Bundesgesetz über eine sichere Strom-
versorgung mit erneuerbaren Energien.

Der Gemeinderat gratuliert

zum 85. Geburtstag 
Herr Günter Lassnig
Bahnhofstrasse 5, 3066 Stettlen
29. Mai 1939

Frau Roswitha Stucki
Bleichestrasse 47, 3066 Stettlen
30. Mai 1939

zum 95. Geburtstag
Frau Johanna Jutzi
Wohn- und Pflegeheim Carpediem
Gartenstrasse 6, 3066 Stettlen
4. Juni 1929

Wann Zeit Was Wo Organisation

01.06.2024 10.00 Uhr ReparierBar geöffnet Bernstrasse 100, 
ehemalige Post

Gemeinnütziger Verein 
Stettlen-Deisswil

01.06.2024 10.00 Uhr Brockenstube geöffnet Brockenstube, Bernstrasse 118 Gemeinnütziger Verein 
Stettlen-Deisswil

01.06.2024 10.00 Uhr Brocki-Märit Parkplatz Gemeindehaus Gemeinnütziger Verein 
Stettlen-Deisswil

02.06.2024 10.00 Uhr Generationen-Gottesdienst Kirche Stettlen Kirchgemeinde Stettlen

04.06.2024 09.00 Uhr Brockenstube geöffnet Brockenstube, Bernstrasse 118 Gemeinnütziger Verein 
Stettlen-Deisswil

04.06.2024 19.30 Uhr Frauenforum – Infoveranstaltung Forum Gemeindehaus Frauenforum

05.06.2024 14.00 Uhr Brockenstube geöffnet Brockenstube, Bernstrasse 118 Gemeinnütziger Verein 
Stettlen-Deisswil

11.06.2024 09.00 Uhr Brockenstube geöffnet Brockenstube, Bernstrasse 118 Gemeinnütziger Verein 
Stettlen-Deisswil

11.06.2024 20.00 Uhr Kirchgemeindeversammlung Kirche Stettlen Kirchgemeinde Stettlen

13.06.2024 12.00 Uhr Senioren-Mittagstisch Kirchgemeindehaus Kirchgemeinde Stettlen

13.06.2024 18.30 Uhr Informationsveranstaltung Raiffeisen  
Persönliche Sparziele erreichen

Eventhalle Bernapark Raiffeisenbank  
Worblen-Emmental

14.06.2024 09.30 Uhr Eltern-Kind-Singen Harlekin, Bleichestrasse 12 Elternverein Stettlen

14.06.2024 15.15 Uhr Besuch Blumengeschäft Prismaflor 
– Blumengesteck erstellen

Prismaflor Stettlen,  
Bernstrasse 14a

Elternverein Stettlen

15.06.2024 09.00 Uhr Pfarreifest Diverse Standorte Pfarrei Guthirt

15.06.2024 16.00 Uhr Fiire mit de Chliine Kirche Stettlen Kirchgemeinde Stettlen

18.06.2024 09.00 Uhr Brockenstube geöffnet Brockenstube, Bernstrasse 118 Gemeinnütziger Verein 
Stettlen-Deisswil

18.06.2024 20.00 Uhr Gemeindeversammlung Aula Schulanlage Bleiche Gemeinde Stettlen

19.06.2024 12.00 Uhr Seniorenreise Schwarzsee Schwarzsee Kirchgemeinde Stettlen

19.06.2024 14.00 Uhr Brockenstube geöffnet Brockenstube, Bernstrasse 118 Gemeinnütziger Verein 
Stettlen-Deisswil

25.06.2024 09.00 Uhr Brockenstube geöffnet Brockenstube, Bernstrasse 118 Gemeinnütziger Verein 
Stettlen-Deisswil

26.06.2024 09.00 Uhr Frühstück für alle Kirchgemeindehaus Kirchgemeinde Stettlen 

28.06.2024 09.30 Uhr Eltern-Kind-Singen Harlekin, Bleichestrasse 12 Elternverein Stettlen

28.06.2024 17.00 Uhr Tag der offenen Baustelle – Neubau Bernstrasse 84, Stettlen Kirchgemeinde Stettlen

29.06.2024 14.00 Uhr Boule-Spiel Spielplatz hinter der Kirche Gemeinnütziger Verein 
Stettlen-Deisswil

Veranstaltungen Stettlen: Juni 2024
Für detaillierte Informationen zu den Anlässen kontaktieren Sie bitte die Homepage des jeweiligen Veranstalters.
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Gruss aus dem LagerGruss aus dem Lager
Nun ist es wieder soweit: Kinder und Jugendliche 
aller Altersstufen fahren ins Lager.

Die Bantiger Post bietet Pfadis, Jugendvereinen, 
Schulen und anderen Organisationen von Lagern 
via Lokalzeitung die Gelegenheit, die Daheim-
gebliebenen zu grüssen und von ihren Erlebnissen 
zu erzählen.

Damit das Ganze möglichst reibungslos abläuft, 
sind die Organisatorinnen und Organisatoren 
gebeten, die Anmeldung mit nebenstehendem 
Talon zu melden.

Für weitere Auskünfte steht Ihnen  
die Redaktion gerne zur Verfügung.
paul.galli@bantigerpost.ch

MELDETALON
«GRUSS AUS DEM LAGER»

Lager: ________________________________

Lagermotto:  __________________________

Lagertermin: __________________________

Lagerort:  _____________________________

Kontaktperson/E-Mail: _________________

 ______________________________________

Lageradresse:  _________________________

Tel./Mobile:  ___________________________

Ausschneiden und einsenden an:  
Bantiger Post, «Gruss aus dem Lager», 
Bernapark 1, 3066 Stettlen oder per Mail an: 
paul.galli@bantigerpost.ch

JETZT ANMELDEN!

Bruno Vanoni 
Grossrat, Mitglied 
Grosser Gemeinderat 
GRÜNE, Zollikofen

JA zum 
Stromgesetz  
am 9. Juni!

Für Ihr  
täglich Wohl.
Sanitäre Installationen und Apparate

Oberdorfstrasse 37  – 3072 Ostermundigen 
Tel. 031 931 51 15 – info@sanitaer-weiss.ch

sanitaer-weiss.ch

NEUBAU-Wohnungen
Bolligenstrasse 24, in der Gemeinde 
Krauchthal, ab 1.7.2024 bezugsbereit:

• 3½-Zimmer-Dachwohnung 
 inkl. Loggia und Galerie, ca. 148 m2

• 3½-Zimmer-Wohnung inkl. Sitzplatz 
 und Balkon, ca. 78 m2

Wünschen Sie eine individuelle 
Besichtigung?

Wir freuen uns auf Ihren Kontakt.

Untere Zollgasse 136, CH-3063 Ittigen 
www.atiba-immobilien.ch
+ 41 31 921 91 91 T

Weitere Informationen oder Bilder finden 
Sie auf unserer Webseite.

Zu vermieten ab 1. Juli 2024 

Büro/Praxis/Atelier in Habstetten
Die Liegenschaft Dorfstrasse 30, Habstetten, 

Bolligen befindet sich in unmittelbarer Nähe des ÖV. 
Die hellen Büro-, Praxis- oder Atelier-Räume befinden 
sich im 1. Stock und umfassen 2 Räume mit ca. 47 m2.

Kontakt: 079 209 17 56 oder nellen@bluewin.ch

An aussichtsreicher Lage in Ittigen entstehen drei 
hochwertige Eigentumswohnungen:
 

• EG: 161 m² NWF plus 300 m² Aussenfläche
• OG: 158 m² NWF plus 53 m² Aussenfläche
• Attika: 127 m² NWF plus 102 m² Terrasse
• Master Bedroom mit Ankleide und eigenem Bad
• Photovoltaikanlage und Erdsonden-Wärmepumpe
• 6 Einstellhallenplätze

Verkaufspreise ab CHF 1‘890‘000.-

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme!

JORDI LIEGENSCHAFTEN BERN AG
T 031 357 05 58   www.jordi-liegenschaften.ch

N E U B AU P ROJ E K T  I N  I T T I G E N
Talgutweg 11, 3063 Ittigen
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Tel. 031 931 15 01
info@bantigerpost.ch

Jahre Ihre 
Lokalzeitung
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www.vechigen.ch

Rechtsverbindliche Publikationen unter:
vechigen.ch/amtliches

Der Gemeinderat gratuliert

zum 80. Geburtstag 
Frau Heidi Lauber
Kellerhubelweg 200C, 3068 Utzigen
12. Juni 1944

zum 85. Geburtstag
Frau Tamara Sokolska
Blumenhausacker 120E, 3068 Utzigen
10. Juni 1939

Herr Ulrich Baumgartner
Bernstrasse 28, 3067 Boll
12. Juni 1939

zum 93. Geburtstag 
Frau Käthi Balzli
Schlossstrasse 3, 3067 Boll
4. Juni 1931

Frau Martha Wetz
Wuhlstrasse 110A, 3068 Utzigen
7. Juni 1931

Herr Antonio Pascali
Schlossstrasse 24, 3067 Boll
9. Juni 1931

zum 95. Geburtstag
Frau Margaritha Anliker
Kernstrasse 11, 3067 Boll
5. Juni 1929

Frau Alice Zaugg
Wuhlstrasse 110A, 3068 Utzigen
7. Juni 1929

zur Goldenen Hochzeit
Therese und Peter Friedli
Schlossstrasse 1A, 3067 Boll
7. Juni 1974

Primarschulkommission Littewil und dadurch 
auch Mitglied der Zentralschulkommission. 
Während seiner Amtszeit als Gemeinderat 
war er Vorstandsmitglied der ARA Worblen-
tal, Mitglied des Verwaltungsrates der KEWU 
AG sowie der WVRB AG wie auch Mitglied 
der Verkehrskommission der Regionalkonfe-
renz Bern-Mittelland. 

Hans Moser hat während seiner Amtszeit an 
gut 210 Sitzungen des Gemeinderates und  
an rund 180 Sitzungen der Bau- und Um-
weltkommission teilgenommen; gefehlt hat er 
eigentlich nie. Als Ressortvorsteher Umwelt 
und Tiefbau durfte er beinahe an jeder Ge-
meindeversammlung – es waren total 29 Ver-
sammlungen – mindestens ein Kreditgeschäft 
für ein Strassenbauprojekt oder eine Wasser-/
Abwasserleitung vertreten. Hans Moser hat 
sich stets in sämtliche Geschäfte und Dossiers 
minutiös eingelesen. Ihm war aber auch ein 
guter Zusammenhalt und Umgang miteinan-
der im Gemeinderat sehr wichtig. Für einen 
Umtrunk oder Essen nach der Sitzung war er 
stets zu haben. 

Der Gemeinderat dankt Hans Moser für sein 
grosses und langjähriges Engagement im Dienst 
der Gemeinde und der Öffentlichkeit und 
wünscht ihm für die Zukunft bereits heute alles 
Gute. Die offizielle Verabschiedung erfolgt an 
der Gemeindeversammlung vom 07.12.2024.

Der Gemeinderat wird im Proporzverfahren 
gewählt, das heisst der freiwerdende Sitz wird 
von der SVP Vechigen besetzt. Silvia Jäger aus 
Utzigen wurde bei den Gemeindewahlen vom 
29.11.2020 als erste Ersatzkandidatin auf der 
Liste der SVP Vechigen gewählt. Der Gemein-
derat bestätigte die Wahl an seiner Sitzung 
vom 24.05.2024. Silvia Jäger wird die Nach-
folge am 01.08.2024 antreten. Sie übernimmt 
das Ressort Umwelt und Tiefbau von Hans 

Demission von Hans Moser als 
Gemeinderat und Ersatzwahl von 
Silvia Jäger aus Utzigen
Hans Moser, SVP, hat per 31.07.2024 
seinen Rücktritt als Gemeinderat bekannt 
gegeben. Er hatte dieses Amt mehr als 15 
Jahre inne. Als Nachfolgerin wurde Silvia 
Jäger aus Utzigen gewählt. 

Hans Moser übernahm das Amt als Gemein-
derat als Ersatzkandidat der SVP Vechi-
gen per 25.05.2009 von Alfred Rentsch. Bei 
den Gemeinderatswahlen wurde er stets mit 
sehr gutem Ergebnis wiedergewählt. Bis am 
31.12.2012 hatte er das Ressort Bau inne, be-
vor er ab 01.01.2013 das Ressort Umwelt und 
Tiefbau übernahm. Er war von Amtes wegen 
alternierend alle zwei Jahre Präsident der Bau- 
und Umweltkommission und anfänglich noch 
Vizepräsident der Planungskommission. Seit 
Mai 2021 ist er zudem Mitglied der Arbeits-
gruppe Energiestadt. Hans Moser engagierte 
sich aber bereits vor seinem Amt als Gemein-
derat für die Gemeinde, war er doch ab Au-
gust 2000 bis 2009 Präsident der damaligen 

Veranstaltungen Vechigen: Juni 2024
Datum Zeit Anlass Ort Veranstalter

03.06. 19.30 – 22.00 Uhr Übung Erste Hilfe Vechigen Tagesschule Stämpbach Erste Hilfe Vechigen

04.06. 09.00 –12.00 Uhr Brockenstube Untergeschoss 
Gemeindeverwaltung Landfrauen Vechigen

04.06. 14.00 –17.00 Uhr Webstube Littewil Schulhaus Littewil Landfrauen Vechigen

07.06. 14.30 –16.00 Uhr Besuch der Sanitätspolizei Vorplatz Mehrzweck- 
gebäude Elternverein Vechigen

07.06. 16.00 – 20.00 Uhr Füürfest Dachshölzliwald Aeschimutz Erlebnisse GmbH

08.06. 19.15 – 21.15 Uhr Betriebsbesichtigung 
Biobauernhof

Biobauernhof 
Amseldingen,  
Doris & Christian Bigler

VeNatur

12.06. 17.00 – 20.00 Uhr Blutspendeaktion Pfrundscheune 
Vechigen Erste Hilfe Vechigen

13.06. 19.30 Uhr Gemeindeversammlung Oberstufenschulanlage Einwohnergemeinde Vechigen

16.06. 10.00 –12.00 Uhr Offener Sportplatz / rund um 
den Livingdome

Sportplatz Schulhaus 
Utzigen Elternverein Vechigen

18.06. 09.00 –12.00 Uhr Brockenstube Untergeschoss 
Gemeindeverwaltung Landfrauen Vechigen

22.06. 18.30 Uhr Cordonbleuwochen – 
Eröffnungsabend

Restaurant Rössli 
Heistrich

Therese & Hansruedi 
Soltermann

23.06.–
08.07. Cordonbleuwochen Restaurant Rössli 

Heistrich
Therese & Hansruedi 
Soltermann

27.06. 17.30 – 20.00 Uhr Klavierschülerkonzert Oberstufenzentrum Boll, 
Aula

Meret Kammer, Klavierlehrerin 
Musikschule Worblen/Kiesental

29.06. 09.00 –15.00 Uhr Brockenstube Untergeschoss 
Gemeindeverwaltung Landfrauen Vechigen

30.06. 11.00 Uhr Schulfest Schulhaus Lindental Gesamtschule Lindental

Der aktuelle Veranstaltungskalender und weitere Informationen zu den einzelnen Anlässen können laufend 
unter www.vechigen.ch (Rubrik: Aktuelles, Anlässe/Veranstaltungen) abgerufen werden.

Moser. Ansonsten gab es bei der Ressortver-
teilung keine Veränderungen. Der Gemeinde-
rat wünscht Silvia Jäger viel Freude und Ge-
schick als neue Gemeinderätin und heisst sie 
im Team herzlich willkommen. 

Die Ressortzuteilung kann jederzeit auf 
www.vechigen.ch unter der Rubrik «Politik, 
Gemeinderat» eingesehen werden. 

Einwohnergemeinde Vechigen
Gemeinderat

Frühling geniessen mit farbigen 
und gepflegten Fussnägeln 

kosme8sche Fusspflege
Regina Christen 

Krauchthalstr. 48a 
3065 Bolligen 

Tel. 079 729 77 27 

alles für das Wohl Ihrer Füsse 
gerne auch bei Ihnen zu Hause 

fusspflege-regina-christen.ch 
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Zum
Gedenken

Wer einen Fluss überqueren will,
muss die eine Seite verlassen,

um die andere Seite zu erreichen.

Arche Bestattungen
Bernstrasse 40, 
3072 Ostermundigen
031 932 20 21, 
www.arche-bestattungen.ch

Franz und Susann Lattrell Lydia Freiburghaus

Trauer benötigt Verständnis.Manchmal braucht Trauer andere Wege. Auch für aussergewöhnliche Wünsche sind wir offen.

Hilfe in 
schweren
Stunden

Bestattungsdienst
B Ä R T S C H I

Lindenmattstrasse 4 – 3065 Bolligen

Telefon 031 921 18 18
www.baertschi-bestattungen.ch

Wir stehen Ihnen rund um die Uhr als kompetenter 
Ansprechpartner zur Verfügung.

Bestattungsdienst
B Ä R T S C H I

Lindenmattstrasse 4 – 3065 Bolligen

Telefon 031 921 18 18
www.baertschi-bestattungen.ch

Wir stehen Ihnen rund um die Uhr als kompetenter
Ansprechpartner zur Verfügung.

Thomas Müller Bestattungsdienst
Ihr Bestatter in Ostermundigen, Ittigen,
Bolligen und Region seit über 16 Jahren
Bernstrasse 24b, 3072 Ostermundigen
www.bestattungsdienst-mueller.ch
031 839 00 39 

Bestattungsdienst Rohrbach AG
031 931 17 25

Ostermundigen, Ittigen, 
Bolligen, Worblaufen, Stettlen

seit 1958 24/7 erreichbar

Untere Zollgasse 22 • 3072 Ostermundigen
info@rohrbachag.ch • www.rohrbachag.ch

Wir sehen das Kreuz und glauben an die Auferstehung. 
Wir sehen den Tod und wir glauben an das ewige Leben. 
Wir spüren die Traurigkeit und die Trennung, 
aber wir glauben an eine ewige Freude und Gemeinschaft. 
 
Traurig, doch mit vielen schönen Erinnerungen, nehmen 
wir Abschied von unserer lieben 
 

Ruth Ida Letzkus-Rippstein 
13. Juli 1929 bis 29. April 2024 

 
Nach einem langen und erfüllten Leben ist sie im tilia 
Ostermundigen friedlich eingeschlafen. Wir danken Dir für 
alles, was Du uns in Deinem Leben geschenkt hast. 
 
Du wirst uns sehr fehlen: 
Beat Letzkus 
Christine Colombo 
Sabrina Letzkus und Maurus Bader 
mit Noé und Lia 
 
Die Trauerfeier, zu der Sie herzlich eingeladen sind, 
findet statt am Freitag, 31. Mai 2024 um 10.30 Uhr in 
der katholischen Kirche Guthirt in Ostermundigen. 
 

Anstelle von Blumenspenden bitten wir Sie den Berner 
Tierschutz, das Berner Tierzentrum in Hinterkappelen, 
zu berücksichtigen, IBAN CH08 0900 0000 3000 9608 0. 
Vermerk: Ruth Ida Letzkus-Rippstein 
 
Traueradresse: 
Sabrina Letzkus, Papillonallee 5A, 3172 Niederwangen
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Jahre

  Wichtige Telefonnummern 

Notfalldienste
Notfallnummer 112
Polizei  117
Feuerwehr / Ölwehr 118
Die dargebotene Hand (24 Std.) 143
Sanitätsnotruf 144
Vergiftungsnotfälle 145
Notrufnummer für Kinder und Jugendliche 147 
(24 Stunden per Telefon und SMS erreichbar und kostenlos) 

Zahnärztenotruf SSO 031 529 60 60
Kinosch Notaufnahme für Kinder 031 381 77 81
NAG Notaufnahme für Jugendliche 031 381 79 07

Spitäler
Frauenklinik Bern 031 632 10 10
Inselspital  031 632 21 11
Spital Bern-Tiefenau 031 308 81 11
Engeriedspital 031 309 91 11
Lindenhofspital 031 300 88 11
Sonnenhofspital 031 358 11 11
Tierspital Bern 031 631 21 11

Mittwoch, 29. Mai bis  
Mittwoch, 05. Juni 2024

Kirchgemeinde Bolligen

So 2.6., 10.00: Kirche: Gottesdienst mit   
 dem Ensemble Orecchio unter der   
 Leitung von Franziska Huber,  
 mit Pfrn. Christine Schmid. Beginn  
 des Gottesdienstes mit Taufen am   
 Brunnen vor dem Pfarrhaus, Rest  
 des Gottesdienstes in der Kirche.  
 Thema: «HINENI, hier bin ich!».
Di 4.6., 9.00: KGH: Deutsch-Café.

Kirchgemeinde Ittigen

Do 30.5., 9.30–11.00: MuKi-Träff.  
 Auskunft: C. Müller, 031 921 50 74.
Fr 31.5., 9.30–11.00: MuKi-Träff.
 Bis heute 12.00 Anmeldung für den   
 Mittagstisch 65plus vom Mittwoch,  
 5. Juni, bei D. Mörgeli, 031 921 47 01   
 (bitte auch auf Combox sprechen!)    
 moergeli@refittigen.ch.
 16.00–18.00: KUW 1. Klasse.  
 Gemeinsamer Schluss mit den Eltern   
 um 17.40 Uhr in der Kirche.  
 Auskunft: Ch. Kunz, 031 921 11 67.
Sa 1.6., 14.00–17.00: Girls Only.
 18.30: Regionaler Gottesdienst  
 Yougloublech für Jugendliche und  
 junge Erwachsene.
So 2.6., 9.30: Gottesdienst mit Pfrn. Y.   
 Szedlàk-Michel. Gleichzeitig Teens-Treff  
 «inTEENSiv» und KiZ-Kinderprogramme.
 19.30: Worblaufen Casappella, Abend-  
 gottesdienst mit Pfrn. Y. Szedlàk-Michel.
Mo 3.6., 14.30–16.00: Café Türmli geöffnet.
Di 4.6., 15.00–17.00: Café International  
 für ukrainische Geflüchtete und andere  
 Interessierte.
Mi 5.6., 9.30–11.00: MuKi-Träff.
 12.00–15.00: Mittagstisch 65plus.
 14.30–17.30: Café Türmli  
 Lismi-Nachmittag.

Kirchgemeinde Ostermundigen

Gottesdienst
So 2.6., 19.00: Abendgottesdienst mit   
 Taizé-Liedern. Mit der KUW 8. Klasse,  
 Fabienne Weber, Katechetin, 
 Pfr. Claude Andreas Belz und  
 Ingrid Bacchetta, Organistin. 

Kirchgemeinde Vechigen

Do 30.5., 19.30: Inspirit Chor,  
 Probe in der Pfrundscheune. 
So 2.6., 19.30: Abendgottesdienst  
 und Taizé-Feier mit Taizé-Gruppe.
Mi 5.6., 18.00: Roundabout Kids,  
 Pfrundscheune. 
Mi 5.6., 19.15: Roundabout Youth,  
 Pfrundscheune.

Amtswochen
KW 22: Pfr. Matthias Felder
KW 23: Pfr. Philippe Amman

Römisch-katholische Kirche

Ostermundigen, Kirche Guthirt

So 2.6., 10.00: Firmgottesdienst, Weih- 
 bischof Josef Stübi, Antonia Manderla.

Ittigen, Kirche Petrus und Paulus

So 2.6., 11.00: Kommunionfeier, Abschieds- 
 gottesdienst mit Apéro, Edith Zingg.

Evangelisches Gemeinschaftswerk
Bahnhofstrasse 39, Ostermundigen

So 2.6., 9.30: Gottesdienst. 

Weitere Veranstaltungen, Predigten, Infos 
unter www.egw-ostermundigen.ch

Weitere Veranstaltungen:
Mi 29.5., 9.15–11.15: Familientreff  
 unter der reformierten Kirche. 
 14.00–16.00: Plaudertisch im Migros Res- 
 taurant Ostermundigen, Bernstrasse 114.  
 18.00–19.00: Schweigemeditation  
 in der Krypta mit Esther Meier,  
 Kontemplationslehrerin, 079 758 30 35.  
 18.00–19.15: Boyzaround – Breakdance  
 für Jungs ab der 3. Klasse. Anfänger   
 sind willkommen.  
Do 30.5., 9.00–11.00: B15TRO. Sie sind   
 eingeladen zu einem Getränk und  
 einer Leckerei. Im Kirchgemeindehaus.
Fr 31.5., 9.00–10.00: Yoga für Anfängerinnen  
 und Frauen mit wenig Deutschkennt- 
 nissen. Im Kirchgemeindehaus.  
 Mit Kinderhütedienst.
 9.15–10.00: Singe mit de Chliine in der  
 Kirche. Für Kinder ab zirka 1,5–4 Jahren.
Mo 3.6., 18.00–19.00: Schweigemeditation   
 in der Krypta mit Katharina Leiser,   
 Kontemplationslehrerin, 078 675 46 23.
Di 4.6., 12.00–13.30: Dienstags-Picknick   
 für Kids ab der 4. Klasse.  
 Im Kirchgemeindehaus. Anmeldung:   
 priska.vogel@refmundigen.ch. 
Mi 5.6. 9.15–11.15: Frauentreff  
 unter der reformierten Kirche.  
 Mit Kinderhütedienst.
 14.00–16.00: Plaudertisch im Migros Res- 
 taurant Ostermundigen, Bernstrasse 114.  
 18.00–19.00: Schweigemeditation  
 in der Krypta mit Esther Meier,  
 Kontemplationslehrerin, 079 758 30 35.  
 18.00–19.15: Boyzaround – Breakdance  
 für Jungs ab der 3. Klasse. Anfänger   
 sind willkommen.  

Kirchgemeinde Stettlen

Mi 29.5., ab 14.00–17.00: Schülertreff  
 im Jugendraum. Für SchülerInnen  
 ab 5. Klasse.
Fr 31.5., 19.00–22.00: Jugendtreff  
 für Jugendliche ab 7. Klasse.
So 2.6., 10.00: Generationen-Gottesdienst.
 Katechet Andreas Zimmermann,   
 Mitwirkung KUW-Oberstufen.
 Musikalische Mitwirkung: Michael Graf  
 und Kinder aus der KIWO 2024.
 Sigrist Paul Haldimann.
 Kollekte: Schule Nkama Ruanda.
 Anschliessend gemeinsames Brätlä –  
 Details auf der Homepage und dem Flyer.
Mi 5.6., ab 14.00–17.00: Schülertreff  
 im Jugendraum. Für SchülerInnen  
 ab 5. Klasse.

Spitex Bantiger (Ittigen) 031 928 20 00 
Spitex Bantiger (Bolligen) 031 928 08 08 
Spitex Ostermundigen 031 932 14 14 

An 365 Tagen für Sie da
(Pflege, Hauswirtschaft, Betreuung)
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Aktive Vereine stellen sich vor

Das 1915 gegründete Jodlerdoppelquartett 
Pontonierfahrverein Worblaufen oder kurz 
die «Pönteler», ist ein Jodlerklub mit langer 
Tradition. Verschiedene Anlässe begeistern 
ein immer grösser werdendes Publikum. In-
teressierte finden einfach Anschluss zum ge-
selligen Verein. Jeden Donnerstagabend führt 
der Dirigent Gäste durch die Probe und ver-
mittelt viel Fachwissen über den Jodelgesang. 
Und – wenn der Funke springt – kann rasch 
mitgesungen werden.

Konzerte
Das Beispiel des Frühlingskonzertes vom Sonn-
tag, 28. April 2024, in der Kirche Ittigen, 
zeigt das grosse Engagement der Pönteler-Jod-
lerinnen und -Jodler. Zusammen mit dem Gast-
chor, dem Jodelchörli Beinwil am See aus dem 
Aargauer Seetal, wurde Einmaliges geboten. 
Vor allem das Schlusslied, «E gschänkte Tag» 
von Adolf Stähli, bei dem beide Chöre zusam-
men mit dem Publikum die Kirche in wunder-
schöne Klänge hüllten, dürfte allen Beteiligten 
in bester Erinnerung bleiben.

Grosses Engagement
17 Uhr begann das traditionelle Frühlingskon-
zert. Schon vier Stunden vor Konzertbeginn 
trafen sich die Pönteler und die ersten Helfer 
im Kirchlichen Zentrum Ittigen. Fünfzehn in 
Tracht und Mutz gekleidete Sängerinnen und 
Sänger bereiteten den Anlass vor, richteten den 
Saal für das Kuchenbuffet her. Um 15.30 Uhr 
begann der erste Teil des Anlasses: Gäste tra-
fen ein, die Längebärger Giele spielten auf. 
Die zahlreichen Helferinnen und Helfer küm-
merten sich um das leibliche Wohl der Gäste. 
Selbstgebackene Kuchen und Torten wurden 
serviert, während sich die «Pönteler» in einem 
Hinterzimmer gesanglich auf das Konzert vor-
bereiten. Ein Auftritt vor mehr als 250 Perso-
nen erzeugt leichte Nervosität, führt aber zu 
einer Verbundenheit in den Gesang, das Jo-
deln und die traditionelle, volkstümliche Musik. 
Beim gemeinsamen Nachtessen schlussendlich 
war von der Nervosität nichts mehr zu spüren. 
Die Spannung liess nach und etliche spontan 
gesungene Lieder erklangen. So verklang der 
Tag und hinterliess glückliche Gesichter und 
positive Erinnerungen bei den Chören und 
auch bei den Gästen.

Jodlerdoppelquartett
Pontonierfahrverein 
Worblaufen

Möchten auch Sie Ihren

Verein vorstellen?

Ist ihr Verein in der Gemeinde Bolligen,  

Ittigen, Ostermundigen, Stettlen, Vechigen, 

Worb oder Krauchthal?

Dann schreiben oder e-mailen Sie an:

Bantiger Post, Serie «Vereine»

Bernapark 1, 3066 Stettlen, info@bantigerpost.ch

Gerne schicken wir Ihnen die Unterlagen.

Publikation für Vereine ausserhalb des Einzugs- 

gebiets: CHF 250.00 pro Seite

Allgemeine Daten über den Verein 

Name des Vereins: Jodlerdoppelquartett  
 Pontonierfahrverein  
 Worblaufen

Gründungsjahr: 1915

Aktueller Präsident: Stefan Sommer

Anzahl Mitglieder: Aktive: 15 
 Passive: 48        

Voraussetzung für eine Mitgliedschaft:
Freude am Singen, Zeit für wöchentliche 
Proben

Club-/Übungslokal: 
Aula Rain Ittigen (Rotes Schulhaus)

Evtl. Probesingen: 
6. Juni 2024, 19.30 Uhr

Kontaktadresse für Interessierte:
Stefan Sommer, summi71@gmail.com
pönteler.ch

Unterhaltungsabend 2025. Helfende sowie 
Mitsängerinnen und Mitsänger gesucht
Für das kommende Jahr haben die 
«Pönteler» ein neues Projekt geplant: Am 
Freitag, 2. Mai 2025, wird ein Unterhal-
tungsabend stattfinden. Um dies möglich 
zu machen, werden neben vielen Helferin-
nen und Helfern auch Mitsängerinnen und 
Mitsänger gesucht.

Schnupperprobe und Informationen zum 
Unterhaltungsabend
Am Donnerstag, 6. Juni 2024, 19.30 Uhr, 
wird in der Aula des Schulhaus Rain Ittigen 
über das Projekt «Unterhaltungsabend 
2025» informiert. Gleichzeitig findet eine 
Schnupperprobe mit anschliessendem Apéro 
statt. Interessierte sind herzlich eingeladen.

Jodel-Praktikum
Jeden Donnerstag, 19.30 Uhr, führt der 
Dirigent der «Pönteler» Gäste in der Aula 
der Primarschule Ittigen durch die Proben. 
Ein Besuch ist unverbindlich, kostenlos und 
verpflichtet nicht zur Mitgliedschaft im Ver-
ein. Lassen Sie sich begeistern, besuchen 
Sie ein Probesingen.

Gesamtchor mit Gästen unter der Leitung von 
M. Wüthrich

Pönteler in Sonntagstracht

Längebärger Giele beim Kirchenkonzert


